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Erﬁffnurigéﬁeranstaltung der ARGE-Tagung am 21.9.94

| Prof.Dr. Hans Brinckmann, der Prasident der GhK erdffnete die Herbsttagung mit einem Kurz-
portrait der KasSeler Umvers:tat GruBworte im Namen des Studentenwerkes richtete Tom

. Ackermann {Leiter der Abteilung Soz:ale Dienste) an das zahlreich erschlenene Publikum.

'Den Einstieg in das Tagungsthema "Wandlungen - Studieren und Beraten im Spannungsfeld
aktueller Hochschuldiskussionen” ~(ibernahm Prof. Ludwxg von Fnedeburg, Leiter des Instituts fiir
Soz:alforschung Frankfurt und Ehrensenator der GhK in seinem Eroﬁnungsvortrag ze:chnete er
ein erfnschend Iebendfges, stark autob:ographlsch gepragtes Bild von 50 Jahren
Hochschulgeschichte. Nach Fnedeburg hat im Laufe dieser von ihm erlebten Zeit immer ein
Wandel (in) der Hochschule stattgefunden dem sich Studierende, Lehrende und auch
Hochschuipohﬂker stellen muBten und der ein hohes MaB an individueiter Flexibilitit und

- Kreativitat im Umgang mit den Verhaltnrssen forderte. Nach Meinung von Prof v. Friedeburg -

wird der gréBte Teil der Studlerenden auch im heutlgen Wandel und unter te:lwelse erschwerten

Verhaltmssen diesen Anforderungen noch gerecht

_Fur die Beratungspraxis gab er dem Pubilkum mit “auf den Weg, das Studium unter dem

Blrckwmkel "Lernen als Lebenserfahrung zu betrachten und nlcht nur manisch nach zukuftigen

Arbegitsplatz- und Karrierechancen zu schlelen studiert werden sollte das, was den e:genen

Enteressen und Nelgungen entspricht und som:t der Personitchkeatsblldung zugute kommt.

In. der .anschlieBenden Podlumsdlskuss:on moderrert von Dr. H. Winkler vom Wlssenschafthchen

Zentrum fir Berufs- und Hochschulforschung, gab es zu dieser Position von Friedeburgs breite -

Zustlmmung, aber auch den Hinweis, dag diese Sichtweise auf ihre Ausblldung den Studierenden

per Beratung nur, schwer verm:tte!bar ist. Sehr oft, so der Hinweis von Frau Prof. Leuzmger-

Bohleber wurd vor allem be: i&éngerer Arbe:tsfos:gkelt nach dem Studienabschiu® erst durch due_

eigene, oft schmerzhafte Erfahrung verstanden was das Studium hitte gewesen sein kénnen.

Vorschlage ‘wie wahrend des Studlums mehr Einsicht in die Notwend[gkelt gines rndlvuduellen
Studlenweges geschaffen werden kénnta, kamen von Se;ten der Pod:umsten!nehmer/mnen in
Form von Hmwelsen auf die stirkere Betetlfgung von Professoren an Beratungsaufgaben und den
Ausbau von Tutonenangeboten zur Studrengestaltung Auf Ablehnung bei den Beratern und der
: studentlschen Vertreterin auf dem Podium stieR der Bencht von Traugott Klose FU Berlin, uber

~die dort eingefihrte Beratungspfl:cht DaR eine solche "Zwangsberatung zum guten Erfolg fur =

die Studierenden fihrt, wurde einhellig bezwe;feft.[

.



"Krise _als Chance der spﬁt’add!es'zeinteri _.ldent_it'étsfihdung" -
' Prof. Dr. Mariann‘é Leuzinger-Bohleber-

1. Eihleitung
Herr W, erfolgreucher Manager einer grolen Fnrma {45 Jahre alt), formulierte nach seinem e'r"sten

Herzinfarkt

Das Schl/mmste fur mich. ist nieht mal mein kdrperlicher Zustand, sondem dal ich St)mmungen .

erlebe /n denen ich gar nicht mehr wei, wer ich bin’ und was ich mit mir anfangen soll. Afles ist

zusammengebrochen Ich hatte :mmer Erfolg, wuBte immer, was ich zu tun habe, bin von Termin

zu Termm gehetzt, fuhlte tnich durch meinen Erfolg bestatlgt und habe mich eigentlich nie ge-

. fragt, ob ich dfesen l_ebensstfl auch wirklich wollte Ieh bin da so hmemgerutscht mehr oder.

-weniger zufdtlig, weil ich einen sehr guten Studlenabsch!uB machte und g!e:ch einen hochattrak-

tiven Job angeboten bekam. Und riun merke ich erst, wie sehr ich von au[s’en bestimmt war und

. mich wie eine Marionette dorihin bewegte, wohin mah mich haben waollte... Im Grunde genom-.

rmen weiB ich dberhaupt nicht, wer ich efgenrl:ch bin und wofdr ICh lebe.,,

An solche ldentitatskrisen denken wir bei der These dal?, ein Vermeiden spatadoleszenter Krisen

aus psychoanalytischer Sicht schwerwnegende mdiv:duelle und gesei!schafthche Langzeitfolgen

‘nach sich ziehen kann, da dies oft mit einer verpaRten Chance siner tragenden ldentitatsfindung

gekoppelt ist, einer Entwickiung, .die wir ais "Pseudo:dentltatsentw:cklung dragnostizreren Wir

.fuhlen uns Gbrigens darin in Emklang mit einer wassenschafthchen Dlszlphn die z.Z. weit mehr
als dle Psychoanalyse in Mode ist: mit der Chaostheone Auch dort wnrd postuhert daR gine pro-
‘ duktive Veranderung eines Systems, gine innovative Entwack!ung, nur durch das Aufbrechen alter
Strukturen eben "Knsen moghch ist: totale Ordnung bedeutet bekannthch den Tod eines

' Systems

Herr ‘W. schildert ein weltgehendes Vermeiden spatadoleszenter Krisen zugunsten emes Ver-
harrens in "Geordnetem", "Altbekanntem"” - andeutungswe:se er folgte dem Wunsch seiner El-
tern;, Okonomie zu studieren, um eine sichere Kamere vor sich zu haben"., "4J/fes kiappte vor-
zugl:ch nach einem guten Ab:tur begann ich in me:ner Heimatstadt zu studieren, konn-te"no&h ber
meinen Eitern wohnen, die mich bestens versorgten und mir alla Unterstitzung anboten, die ich

brauchte - ich mulite mich ‘weder ums Essen noch um saubere Wasche kagmmern un kannte alle

meine Energie ins Studium- stecken. Dies lief a’ann auch vorzuglfch - ich war lmmer siner

Besten meines Semesters und -machte einen Glénzenden AbschluB

- alles wie aus dem Bilderbuch. - Vie/ bewundert viel bene/det -, 50 dal3 I(-’f? ga,

 ldee kam, mich zu fragen ob ich dieses Leben dberhaupt aktiv gewshit hatte .



In knappen Worten schildert Herr W. in diesem Knsemntervent:onsgesprach daB-er sich in seiner
Spatadoleszenz kaum vom Elternhaus abgelést hatte - er fiihlte sich duRerlich und rnnerhch irm
Einklang mit deren Werten und Vorsteliungen, spielte unbewuBt den "erfolgreichen, problemlosen
Sohn”, eine Rolle, die er offenbar auch von dem erwahnten Professor angetragen bekar_n, der ihn
- wiederum- in einer erstaunlichen Geradlinigkeit einer neuen "Vaterfigur” - dem Leiter eines
gro3en Betriebes empfahl. Die "Roile des erfolgreichen fugsamen Sohnes" setzte sich fort und

ging nahtlos - ohne sichtbare Anzeichen von Zweife! und Krisen - iiber in die des erfoigreichen,

prob!emlosen Ehegatten und Vaters. Erst der Herzinfarkt im 45. Lebensjahr stellite dieses -

erstaunlich ungebrochene Ausfillen eines ganz spezrf:schen Rollensets in der dufReren Realitit in
Frage und entbléBte die dahmteri:egende gravierende Unsicherheit im identltatsberelch "Im

Grunde genommen weil ich uberhaupt nicht, wer ich elgenthch bin und wofdr ich Iebe

Selbstverstiandlich berthrte mich als Analytikerin vor allem das Leiden des vor mir sitzénden
Menschen und seine schmerzliche Einsicht, wieviel Lebenszmt und -gualitat er, ohne es Zu mer-
ken, verpaRt hatte - auch dae Trag:k der Famme die in dieser Krise auseinanderbrach, u.a. weil
seing Ehefrau offenbar hauptsachhch den erfolgrelchen Karrieremann in ihm geliebt hatte und nun
nicht mit seiner momentanen physischen und psychosozialen Schwache zurechtkam. Doch haben
Psychoanalytiker schon immer versucht, in den-idiosynkratischen mdnvnduel[en 'SchlckSalen nicht
nur dle einzigartige, unverwechselbare. - Biographie und die- zuwellen damit verbundene
Psychodynamlk der neurotischen Stérung, das "individueile Leiden", zu verstehen, sondern auch
die dann enthaltene kuiturspezifische Pragung, das’ "gemeine Ungluck", zu entsch!usse!n In
sogenannten "kalten Kulturen” (Lév:-Strauss, 1956) sind "auBen gelertete Personl:chkelten"

{David Riesman), an die Herr W. ermnert durchaus die Regel. Doch leben wir in giner "heiRen

Gesellschaft”, die vor allem seit der Computerrevolution durch rasche Veranderungen und Tradi--

tionsbriiche gekennnze:chnet ist, die dem indlvrduum ein hohes Maf an Anpassungsfahsgkest und

rFlexrbrhtat abverlangen: In diesen Zeiten raschen gesellschaftlichen Wandels und einer Entwrck—

I.ung, die in den letzten Jahren emem harten Sozialdarwinismus immer gréeren Vorschub lenstet .

_scheinen Krisen im mitteren Lebensalter, "Mid- life-crises”, wie sie Herr W. erlebt, immer haufiger

Zu werden Wie Herr W. sind sofche Menschen den enormen psychischen und psychosoz:alen
'Anforderungen |n einer von Moderms:erungsschuben und Briichen in der Lebensrealitat geze:ch-
neten Arbeits- und Bez:ehungswelt oft zw:schen 40 und 50 nicht mehr gewachsen und erleben
' 'grawerende Sinnkrisen. So steliten wir |n den Gesprachen mit Herrn W. fest, daB der Herszarkt
wohl auch im Kontext des chronrschen Stresses der ietzten Jahre stand, in denen er sich, erst-
mals in seinem Leben, trotz semer hohen Begabung nicht mehr den stand:gen mnovatwen Anfor-
- derungen in seinem Betneb gewachsen fahlte: seine eher auf Reproduktion ausgerrchtete lntellr-

- genz, sein immer wieder vera!tetes Wissen und seine “Brave Schn-identitdt”™ erwiesen" sich

zunehmend als ungeniigend, Daher mochte ich im folgenden versuchen, auf eine mogilche

Determinante solcher l(rlsen der Lebensmitte hinzuweisen: auf die Gefahr verkurzt ablaufender
 spatadoleszenter Identltatsentwmklungen Uber!egungen die in diesem Kreise vieligicht auf

Interesse stolRen, seibstverstandhch aber durch weitere mterdnszaplmare Analysen erganzt werden




muISten Die Psychoanaiyse als eine Wlssenschaft des UnbewuBten kann in diesem mterdlszu-
plindren Dialog nur eme spez:fische Perspekt:ve aufzelgen die unbewufiten Determinanten andrw-
dueller und kulturelier Entw:cklungen, die aus unserer Sicht immer im Spannungsfeld von' drei
Kraftefeldern zu bstrachten sind: dem Kraftefeld der aktuellen geselischafthchen Situat;on

entwnck!ungsspez&fischen Konflikten und der ad:osynkratlschen Sozaahsation des Emze!nen

ich méchte daher zuerst kurz auf. entwacklungsspezaflsche Konfiikte und Aufgaben der Spit-
adoleszenz eingehen und dabei, nur fragmentarisch, auf einige charaktenstrsche Merkmale der
institutionellen und geselischaftlichen Situation heutiger Studierender an unseren Massenuniver~'
sitaten verweisen (Herr von Frredeburg hat gestern dieses Thema in:den Mittelpunkt seiner brilli-
anten und provozierenden Ausfuhrungen gestelit, Herr Gab!er w:rd heute nochmals darauf einge-
‘ hen) und dann den Schwerpunkt auf die Schllderung der spatadoleszenten ldentitatsentwickliung
anhand eines Fallbelsplels legen, um meine These zu lllustneren dal spéatadoleszente Krrsen
_meist nicht nur Klippen, sondern auch Entwncklungschancen bemhalten |
Wir haben uns in den Ietzten Jahren hler an der Gesamthochschuie Kassel in drej Forschungs-

projekten mit der Spatadoleszenz beschafttgt

. a} Veranderungen spatadoleszenter Konfhkte ber Studierenden in den letzten 20 Jahren
{geleitet zusammen mit E. Mahler und aktiv durchgefiihrt mit den M:tarbeltern der Psycho-
therapeutischen Beratungsstelle - R. Dumschat, H. Elckmann R. Koechel, G. Wittenberger

rund 2.T. D. Class}; {vgl. Leuzinger-Bohleber u.- ‘Mabhler, 1993});

b} Auswirkungen der erschwerten Berufssﬂuatlon (insbesondere von Arbeltslosagkert) auf
spatadoleszente Identltatsb:idungsmozesse bei Absolventen des GhK- -Lehrerstudiengangs;-
{zusammen mit A. Garlichs, A. Wiedenhéft u.a.); {vgl. w.a. Leu;mger-Bohleber u. Garlichs,
1991, Wiedenhoft, 1994); _ | '

f:) Zukunftshoffnungen und Zukunftsangsten von Kindern und Jugendhchen aus beiden Teiien

- Deutschlands {zusammen mit A. Garhchs, A. Gordes u.a.); (vgi u.a. Leuzinger-Boh__!eber u.
Garlichs, 1993) : . 7

Zur Zeit missen wir uns - auch im Rahmen des Forschungsprojekts "Transformation des Schuf—

unterrichts” - mit eher diisteren Facetten der Adoleszenz auseinandersetzen: mit Fremdenhas

Auslanderfeindlichkeit und rechtsextremer Gewalt bei Jugendlichen. Ich hoffe, daR es mir gelingt,

thnen in alier Kurze einige unserer theoretlschen Vertlefungen zur Spéatadoleszenz plausibel zy

machen, die wir in diesen Projekten erarbeitet und auch in gemeinsamen Publikatiorien vorgelegt

haben.

2. Zur Psychoanalyse der Adoleszenz und Spﬁtadole'szenz
Zu Freuds zentraien Entdeckungen gehérte bekanntlich die Erkenntms da die menschiiche

Sexualentwicklung " zweizeitig” ist, d.h. sich in zwei Phasen vollzieht: 'in der frihinfantilen Zeit




bis ca. zum 6. Lebensjahr und in der Pubertat (Freud 1905). Moses Laufer (1965) charaktensuert

vier Entwicklungsaufgaben, die der Adoleszente zZu bewaltlgen hat:

1. Das noch infantile Ich des Adoleszenten ist konfrontiert mit der einsefz’enden physiologi-

schen Reifung und dem damit verbundenen Triebschub und droht davon Uberwaltigt zu

werden, Die kérperlichen Veranderungen und vor allem die physisch reifen Genitalien
fithren zu einer Umstruktunerung des Kérperschemas und miissen in ein neues Kdrperbild

integriert werden. )
2. Die Bez_:iehung zu den infantilen Bezugspersonen, insbesondere zu den Eltern, erfahrt eine

- Verénderung. Die infantil-fibidingse Bindung an den gegengeschlechtlichen Eiternteil mufl
.ge!ockert werden. Doch kommt es in den frilhen Phasen der Adoleszenz zunichst einmal’

“zu einem Wlederauﬂeben Sdipaler Strebungen. Der Jugendliche scheint mit einem “Schrltt

zuriick” Krafte zu sammetn um daraufhin "zwei Schritte vorwarts” gehen zu kénnen. Die

Reaktivierung édipaler Strebungen hat auch die Funktton die innere Verbindung zum infan-

tilen Lrebesobjekt dem Adoleszenten psychisch w1eder prasenter zu machen; denn die -

anstehende Losldsung :st nicht in erster Linie sine aursere Losldsung, sondern eine psychi-

sche Ausemandersetzung- mit den macht:gen inneren Représentanzen der primiren

Bezugspersonen, bei uns vor allem der Eltern. Der Niederschlag der fruhmfantllen Bezie-

hungen zu den Eltern in Identifizierungen im ich-ideal und Uberich wird im adoleszenten )

~ Entwickiungsprozef. einer ‘Revision unterzogen und dadurch sukzessiv in seiner Bedeutung
relativiert. In diesem Proze® spielt die Peer-group eine entscheidende Rolle, ermoghcht sie

doch dem Adoleszenten Identnf;zuerungen auEerhalb der Familue und bletet nhm einen unver-

znchtbaren Halt m seinem Loslosungsprozefs von den Eitern. Dadurch erwirbt sich das ado- -

leszente Ich sukzessw eine sekundére Autonomle und Unabhanglgke:t von den fam:i:aren

- Bezugspersonen.

3. Die Losiosung von den JIbIdII’lOSEﬂ inneren (und auch noch reaien) elterl:chen Objekten -

bereitet die Suche nach einem {: d.R. heterosexuellen} Liebesobjekt vor. Vorstufen siner
neuen libidindsen Objektbezuahung sind Onanlephantasuen und das Ausprobieren von realen

Bez:ehungen ohne alizy grofe Festlegungen Nach Laufer spielen die zentralen Onamephan-

tasien eine entscheidende Rolle bei der Ausbildung. einer definitiven Gemtalorgamsatron in -
die frihinfantile libidindse Strebungen sowie deren Abwehr und Umformung oder auch‘

elgene frahinfantile Traumatnsnerungen emgehen In diesem komplexen psychischen Prozelk

kommt es schlieBlich zur Ausblldung ganz spezifischer personhcher Liebesbediirfnisse, in

- der pragenitale Befrted:gungsmodl unter das Primat der Genitalitit gestellt werden

4. Mit dlesem Proze verbunden ist auch die- Integration der praod:pa!en und ddipalen Iden-

tslelerungen und der aktuellen inneren und auBeren Verhaltenserwartungen und Ideale in
gine stabile Identitat. "Wer bin ich?" ist die zentraie Frage des Adoleszenten, auf die er
eine ad:osynkratlsche Antwort flnden muB, Diese - erstmals in seinem Leben - durch
_Reflexuon begleitete |dentltatsfmdung ermoghcht ihm im folgenden eine Kontmun:atser-

fahrung mit s;ch se!bst, als einer unverwechselbaren und elnzugartagen Person. "To remain
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the same in the .midth of change..,." "(-Lichtenberg}'.' in diese ldentitéit gehen das infant'ile'

Triebschicksal mit eigenen charakteristischen Befriedigungsmodalititen, aber auch e'r!itte'ne

lébehslanger_ krisenanfalliger ProzeR, der in der Adoleszenz als selbstﬂexiver', seeliéc_hef
Vo_rgang beginn't' und in der Spitadoleszenz als entwicklungsé,pezifische Aufgabe in den

Vordergrund rickt {vgl. dazu auch Bohleber, 1987, 1992). Auf diese fdentitétsbilduhgs-

. prozesse mdchte ich hier noch etwas differenzierter eingehen-:_

" Peter Blos (1'979) hatt.e, unabhéngig von der Forschungsgruppe umMo’se_s_Laufer, diese eben -

angefiihrten adoleszenten Entwickiungsprozesse noch einer weiteren Différ'enzierung unterzogen,
indem er, ohne Altersangaben zu implizieren,'ei'nzelnen Subphasen der Adoleszenz spezifische

Entwicklungsaufgaben zuschreibt.

In" der Praadoleszenz steht, ausgelést durch den Wachstumsschub und die einsetzende physio-

logische ‘Reifung, die Auseinandersetzung mit dem sich verdndernden Kérperbild im Zentrum des

psirch_is,chen Geschehens. Blos waist auf die intensive kdrperliche und seelische Spannung hin, in

der Ado{eéégnte bei diesem Eintritt in die Jugendphase stehen. Dies beglnstigt auch ein Ausagie-
‘ren ven Spannungen in verschiedensten Formen, allein oder in der Gruppe, be-_sonders in der

Préadoleszenz, aber auch noch in den anschlief&enden Subphasen der Adoleszenz .

In der Frihadoleszenz setzt die dulere und innere Loslésung vom Elternhaus ein. Eltern werden

Verme_h_rf einer kritischen Evamation unterzogen, doch erlebt der Frihadoleszente oft ein Wech-

selbad an Gefiihlen, ein Schwanken zwischen plétzlichen, intensiven Liebeswiinschen an die pri-
maren Bezugspersonen, gefolgt von Ablehnung und dem Versuch, sich zu distanzieren. Oft ist in
_dieser Zeit. ein Wiederaufleben- pragenitaler ldentifizierung zu beobachten, besonders Identifizie-

run.geh mit dem gleichgeschlechtlichen Elternteil, UnbewuBlt werden solche ldentifizierungen

oft na_rzif&tische Modalitaten auf: im gleichgeschlechtlichen Alter-Ego wird ein Spiegel fiir sich
selbst. gesucht, um die geschwichte narzitische Selbstwertregulation zu ‘stabilisieren, wie auch

die beginnende Auseinandersetzﬂng mit sich selbst und der gigenen Identitit einzuleiten.

In der eigentlichen Adoleszenz nehmen vorerst einmal dieSe' narzitischen Modalititen ab. Es
.erfo!gt_ eine vermehrte Zuwendung zu heterosexuellen Objekten. Odipale Winsche und Konflikte
., werden wieder reaktiviert und leiten den aufregenden und gleichzeitig schmerzhaften Abschied
von der Kindheit und ihren Liebesobjekten ein. Neue Rollen, S_efbst- und Selbstidealbilder und

1.Thorn'a‘s- Mann hat in seinem Adoleszenzroman "Tonio Kriger” diese homoerotische Phase sensibel beschrieben. Auch
" andere Adoleszenzromane wie R. Musils. "Térless” oder J. D. Salinger's "Der Fénger im Roggen™ sind meisterhafte
Gestaltungen adoleszenter Entwicklungsprozesses. ’




Objektbeziehungen werden nun in Phantasie und Realitat ausprobiert. "Wer bin ich?" wird zur
zentralen Frage des Selbst. Die Peer Group mit ihren vom Elternhaus abweichenden Normen und
. Werten wird sukzessiv mehr libidings besetzt und ermdglicht durch neue identifizierungen, sich
von der Primarfamilie wegzubewegen Dabei fallen diese neuen, durch Peer Group-ldeale geprag-
ten Wertsysteme idole und ldeologien durch ihre archaische, priambivalente Qualitat auf. Das
.noch schwache adoleszente Ich scheint keine Grauténe zu ertragen: es wird scharf szischen
"gut® und "bédse", "schwarz" und "weiB“,'_Liebe'uhd HaB, Freund und Feind unterschieden. Dies
- verleiht auch der adoieszentén.!(ritik an gesellschaftlichen MiBstanden zwar oft eine hellsichtige,
aber in der Regel noch holzschnittartige Qualitat (vgl. dazu auch Léuzinger—Bohléber u. Garlichs,
1993). Weiter spiélen in diésem'Entwick’iungsnroze& O_mnipotenzphantasien eine z_entra!e' Rolie.
Der Jugendliche wehrt mit ihrer Hilfe échwere'insuffizienz_gefﬂhle ab, di_e in Zusammenhang ste-
hen mit der adoleszenten Ichschwiche. Zu der Ichschwiéiche trégt u.a der Verlust alter, frohinfan-
tiler Orientierungen an'elteriichen Ma'B_stébe_n und Vgrhaltensrege'[n {wahrend der Late'nz fortge-
setzt durch. die Introjektion des elterlichen Wertsyste.ms ins Ichideal und Uberiéh) bei. Der
Jugendiiche kann die Welt sukzessiv weniger durch die Augen der Eltern wahrnehmen und inter-
~ pretieren, was bis dahin zwar eine eingeschrinkte Sicht der Dinge bedeutete aber auch ein
Gefithl von Sicherheit und Onennerung garantierte. Der Adoleszente ringt nun um eine eigene,
persénliche "Weltinterpretation™ - doch_ erlebt er sich in dieser Phase des Ubergang_s als labil,
geschwicht und unsicher. Damit Verbu_nden_e alterssp'ezifische Ohnmachts- und '_lnsufﬁ_zienz—
~gefuhle kénnen oft psychisch nicht er‘t_ragen werden und miissen mit Hilfe adoleszenter GréBen-
phantasien'abge_wehr_t_werden. In dieéen-,GrﬁfSenphantasien .(z.B. in Tagtraumen} fghit sich der
Adoleszente als "der GroBte, Klﬁgéte, .aIs_ der Retter der Menschheit”. Klinische Erfahrungen
‘belegen' wie wichtig diese Omn‘ipoténzphan.tasi'en fir den adoleszenten Entwicklungs'pszeﬁ sind.
Der Jugendhche braucht teilweise die llusion, er sei ein unersetzbares emzngamges Wesen, auf
das "die Welt wartet”, um den mnerseehschen narzﬂSt:schen Notzustand zu kompens:eren der

durch das Wegfalfen blshenger narziltischer Befr:edlgungen (z.B. durch Lob der realen oder

_ rnternal|5|erten Eitern :m lch Ideal oder Ubench} bedingt ist. Besteht wenig innerer oder auBerer,

Splelraum zum Entwickeln solcher Ommpotenzphantasnen oder erfolgt eine zu- schnelle Des:llu—

sionierung, z.B. durch die Erfahrung drohender Arbe&tsfosngkert und fehlender Zukunftsperspek-

tiven, fallen che Omnlpotenzphantas:en abrupt in s:ch zusammen - Angst Wut (bis hin zur narzrl&-

tischen Wut} und Gewalt kdnnen eine moglrche Folge sein.

th der Spétadolészenz ‘hat sich oft dieser s-eélische Notstand etwas reguliert. SchulischégEff&Ige

und zunehmende Sicherheit in neuen Objektbeziehungen und.in der’ narziBtischen Selbstwert-

regulation fithren zu einer vermehrten Stabilitat. Dies ist eine Voraussetzung fﬁrAeir‘le' erhéhte Dif-
ferenzierung seelischen Problemidsens: erste Ambivalenzen und Ambiguitdten in d'er__ Wabhr-
nehmung des Selbst, des Selbstidéals und der Objekte werden zugelassen und seelisch ertragén
Diese zunehmende psychlsche Reife ist eine Voraussetzung, die entw:cklungsspez:fischen Auf-
gaben der Spatado!eszenz in Angnff zu nehmen. Diess stehen in Zusammenhang damit, daB in

unserer Gesellschaft die Sp.atadoleszenz eine Reihe unabdmgbarer Entsche-adungen und Festle-




erer Gesell-
ginen - (bzw.

~einlassen

emstellungen nehmen nun Kontur an. Daher wird im Laufe der Spatadoleszenz sukzess:v eine
'unverwechselbare Charakterstruktur srchtbar, in die Gefuhlsd:spos:tlonen, md:v:duelie Beddrf-
nash:erarch:en und spezifische- Verletzlichkeiten bzw Residuen infantiler Traumatisierungen inte-
griert werden. Dies alles resultiert in. einem vertieften Gefih! der elgenen unverwechselbaren
: -Identltat der immer wieder Kontinuitat mit sich selbst vermlttelnden Erfahfung "Das bin lchl"2
Dieser : ProzeB ist aus psychoanaiytlscher Sicht nicht ohne Krisen zu durchiaufen, denn es glit
‘Abschied ‘zu nehmen sowoht von Altbekanntem das blsher psychische und psychosozaaie
Sicherheit spenden konnte, als auch von vielschichtigen Wunschen und Sehnsiichten, den omni-
potenten Phantasne- und Zukunftsentwurfen der Adoleszenz Daher werden solche Festlegungs-
- prozesse i.d.R. schmerzhch erlebt, weil sie - fur die meisten Spatadoleszenten unserer Kultur -
| mit irreversiblen Entsche:dungsprozessen verbunden “sind: Vergangenhelt Gegenwart und
Zukunft werden erstmals reale GréBen - ein BewuBtsein der eigenen Lebenszelt; von Endlichkeit
und Sterbhchke:t zeichnet sich ab - ein schmerzvoller ProzelS Dle damit verbundene Trauérarbeit
- einerseits, aber anderersetts auch die Erfahrung realer Kompetenz als verlaBlicher Partner in einer
‘ Liebesbeziehung,.der.'ﬁ'jr ‘Bedingungen sorgen kann, die befﬁe’digende Erfahrungen flir sich selbst
und andere mit sich bringen, sind Voraussetzungen far den Eintritt ins junge Erwachsenenalter.
Blos bringt diesen Entwrcklungsschntt mit der psychischen. Bereltschaft Verantwortung Hir die
kommende Generation zu ibernehmen, eine Bere:tschaft zur psychnschen Elternschaft;, in Verbin-

“dung.

Die Validitat dieses Phasenmodeils wurde inzwischen visifach in Frage gestellt; dennoch eignet
es sich, die innerseelischen_ Prazesse adiquater theoretisch’w zu beleuchten, die wir in den er-
wahnten Forschungsprojekten im Auge haﬁen Spétadofeszénte- Entwi-ck!ungspro'zessé sind
durch ein komplexes Ineinanderwirken von entw:cklungsspezafischen Konfiikten, ld:osynkrati-
- schen Sozlahsatlonsfaktoren und institutionellen und geselischaftlichen Realititen determiniert.
Werden nun durch institutionelle und soziodkonomische Entw:cklungen und Entscherdungen psy-
chosoziale Freirdume bedroht oder gar weitgehend zum Verschwinden gebracht, kénnen
spatadoleszente identltatsblidungsprozesse nur partiell oder im Extremfall oft sogar kaum noch

durch!aufen werden Gefihle chron:scher Ohnmacht das Erleben "auf mlch kommt es nicht an

2 Herr von Friedehukg hat uhs gestern - in meiner Wahrnehmung - ein brilliantes Pladoyer fir diese spatado!eszente lden-
" tititsfindung vorgetragen. AIJerdmgs hat er vorausgesetzt, dall dis Studierenden schon wissen, "was sie interessiert und
wofiir sie besonders begabt sind™, und von den Beratern nur dazu ermuntert werden kénnen, sich nach diesen Begabun-
gen auszurichten. Aufgrund unserer klinischen Erfahrung wissen wir, daf bei vielen heutigen Spatadoleszenten arst ein
durch Krisen gepragter SelbstfindungsprozeR zu der inneren S;cherhelt "Das bin ich!™ fuhrt




. ich bin nur ein winziges Glied in einer Masse und werde weder gesehen noch als individuelle
Personlichkeit wahrgenommen", kénnen einen regressiven ProzeR beglinstigen, der - betrachten
wir_das aufgefiihrte Phasenmodell - Omnipotenzphantasien der frihen Adoleszenz (bzw. der
"eigentlichen Adoleszeni"} sekunddr wiederbelebt und eine "primitivere Stufe psychischen
Funktionierens”™ zutage fﬁrdért, die, als Folge der 'psychischen Regression, dem spdtadoleszenten

'Diﬁerenzierungsniveau' nicht mehr entspricht, sondern eher an die Manife's.ta_tionen Adoleszenter

erinnert. l.a.W. kann durch solche chronischen institutionellen oder gesellschaftlichen Erfahrun-

gen in der auBeren Realltat ain Regress:onsproze& bei Spatadoleszenten in Gang gesetzt werden,
- der zu adoleszenten psychischen Mechamsmen wie der ng:den Spaltung in "gut” und “bose

"schwarz” und "wei", von Omnipotenz und archaischer Wut fuhrt.

Alle von lhnen, die mit Studierenden an Beratungsstellen arbeiten, werden soiche Reaktionen

kennen. Allerdings sehen wir, besonders in den Psychotherapeutischen Beratungsstellen, eher -

jene Studierenden, die Aggres‘sidn und Wut eher gegen sich als gegen die institution oder die
Gesellschaft wenden, die ;hnen nicht nur teilweise untragbare Studlenbedmgungen zumutet,

sondern -auch eine hohe Arbeltslos:gkelt fir akademische Berufsanfinger (z.B. bei Lehrern 18,1

%): psychosomatische und psychoneurotlsche Stérungen sind eine magliche Folge. Lassen Sie

mich dies mit einem Fallbeispie! einer Jurastudentin aus Zirich illdstrieren; die damals, Ende der

70er Jahre, auf-dhnliche Studlenbedlngungen wie wir sie heute z.B. am Fachbererch 1 haben,

mit einer gravrerenden Storung ihrer spétadoleszenten [dentitatsbildung reaglerte ‘Ich méchte auf

diese Behandlung zuriickgreifen, weil uns Frau N. er!aubte ihren Behandiungsbencht zu verof-

fentl:chen dies erlelchtert mrr den Bruch der Intimitat, den ein offenthches Berichten unserer kl!-_

mschen Forschungsergebnlsse leider immer mit sich brmgt Zudem kann ich auf behandlungs-
techmsche Fragen hier nicht emgehen wenn jemand von Ihnen sich dafir mteress:eren sollte,
kann er eine Zusammenfassung davon nachlesen (Gruntzzg und ‘Meyer, 1978).. SchlieBlich
mochte ich ihnen durch den Fallbericht unsere Refse durch das teilweise trockene Land der psy-

choanalytlschen Theoneblldung etwas ertragilcher machen:

Frau N (34 JJ meldet sich als Notfall in unserer Beratungsstelle an: sie ist in Panfk weil sie in

dref Manaten ihre Prufung absolweren soll und sich wegen massiver Angste, Schlaf- und EBsto-
rungen noch kaum vorbereitet hat. Sie habe seit ihrem Abitur ke.'ne Priifung mehr bestanden und
‘mijsse nun ihr zweites Studium aufgeben, falls ihr diese Prufung nicht gelmge thr Hausarzt habe

- §fe motiwert psychotherapeut:sche Hilfe zu suchen.

Frau N. befmdet sich m einer psych:schen und psychosoz:alen Sftuatfon, die uns an eme !dentf-
tatsdiffusion denken la[s’t sie lebt vollfg allem in ernem wie sie es ‘nennt “chaotischen” Zrmmer
verbnngt ihre Tage ohne zertllche Struktur in Tagtraumerefen oder im Bett llegend nur unter-
brochen durch fhre stundenwerse Tatigkeit als Putzfrau, mit der sie sich ﬁnanz:ell dber Wasser
hélt. In' der Abklarung wird deutlfch daB ihre inneren Grenzen zwischen Phantas:e und Realitst,

Selbst und Objekt, Tag- und Nachttraumen flieBend sind: oft weill sie nichi, ‘welcher Wochentag-
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ist, und entwickelt Vorstellungen, von Nachbarn verfolgt und beobachtet zu werden, Vorstellun-
gen, die schon fast an einen paranoiden Verfolgungswahn er.-nnern. Drese dfagnostrschen Hypo-.
thesen wurden in den therapeutfschen Sitzungen abgestiitzt: z.B. e:?ahlte sie schon in der ersten
| ‘Stunde von einemn Traum, in dem sre sich wie ein GefaB fihite, das Sprunge bekommen habe. Sie
leide oft - auch nun, wahrend sie dIES erzéhle - an einem Gefuhl sie falle ausemander' i a. w. an

_ e.'ner Angst vor Ident:tatsverlust

S:e konnen sich sichier vorstellen, daB auch ich mich anges:chts der au.f.ieren und inneren Situa-
tion von Frau N. z.B. im Erstmterwew, aber oft auch in den Therap:estunden zuerst einmal hilf-
los und ohnmdchtig fihite: Frau N. lieB mich ihre Angste vor Kontrolf- und Ident:tatsverlust selbst'
empfinden und setzte mich.ebenfalls unter einen groBen i.efstungsdruck ich fihite mich selbst
 wie in einer Prifung. - ‘Schon im Erstmterwew schilderte sie eine " ihrer traumatfschen Pru-
fungserfahrungen sie hatte gehort dag@ sie eine von 70 Studierenden sei, die der Professar den
| sie noch nie personl:ch gesehen und der den Ruf hat, ein knallharter Strenger Prufer zu sein,
mnerhaib von zwe; Wochen /e 15 Minuten prufe Sie hétte phantasiert, dal dieser Priifer eine.
nres:ge Peitsche habe und auf & sie emschlage Assoziationen fohren zu ihrem Vater einem von ihr .
als streng und sadistisch erlebten Landarzt, der sie afs diteste von acht Geschwistern frither oft
geschlagen habe. Sie sei das sch warze Schaf der Familie gewesen und habe den Eltem grol3e

Schw:engke:ten bereftet

Solche Phantasien vemeten sowoh! mhalﬂmh als auch . strukturelf dIE odfpalen Konfiikte, die
.durch die Prifungssituation aktualfs:ert wurden: i.a.W. die Analogie der Struktur der Prufungs—
situation mit ihren traumatischen Erfahrungen mft ihrem Vater {Autoritdtsperson mit wernig
Interesse fiir sie, aber rigide Strenge und grolBer Entscheidungsmacht) fahrten zu einer unbe-
wuBten Gleichsetzung der Prufung m:t Bestrafungs- und Versagenserfahungen mit thrém Vater
und reaktivierten die- damit verbundenen Affekte (panische Angst, Wut, Verzwe;flung} la. W
pa.Gte die anonyme, inhumane Studiensituation wie ein Schiiissel in das SchioB der frithinfantiten
Traumat:s:erungen von Frau N. feine Formulierung von meinem Koilegen Eugen Mahler) und
fuhrte daher zu der Reakt;werung von -panischen Angsten und Insuffizienz- und Ohnmachts-
gefuhlen_ Diese Reaktivierungen verunmdglichten ibr, éinen Schritt ihrer spataa’aieszenten Ident:— |
tatsbildung im beruﬂ:chen Bereich erfolgreich zu gehen; statt dessen befand sie s:ch in einem
bedrohlichen Regress:onsproze.@ wie ich Ihnen wenigstens in einigen Stichworten im falgenden '
Hlustrieren mochte Doch zuerst noch einige theoretische Uberlegungen zu den Identitéits-

bildungsprozessen in der Spétadoleszenz.

3. ldentitétsbildungsprozesse in der Sp&tadoleszenz _ W _
In diesem Rahmen kann ich das schwierige Konzept der Identitit sowoh! in der Psychoanalyse
als auch in der Soziologie nicht diskutieren (vgl, dazu u.a. Krap'hmann, 1982). Es sei nur ange-

merkt, daB der psychoanalytische Beitrag zur ldentitatsdiskussion vor allem darin besteht, auf
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das Nicht-ldentische, das Unbewufte und seine Rolle bei der Entwickliung eines stabilen ldenti-
tatsgefihls hinzuweisen. Dies dokumentieren auch neuere psychoanalytische Arbeiten zur Identi-

tatsbildung. Darin sind, nach Bohleber (1987/1991), vor allem drei Bereiche bestimmend:

a) Identitatsbildungsprozesse im intermedidren Raum zwischen innen und aufen, zwischen
Selbst und Objekt | o
Das Idehtitétskonzépt stellt im Gegensatz zur psychoanalytisch_eri Theorie des Selbst einen
- Grenzbegriff dér, mit dem versucht wird, in Rechnung zu stelieﬁ,_ daB sich diese Entwicklungs-
prozesse an der Sc'hnitts-telle. zwisch_en'éuﬁerer und innerer Realitit abspielen (siehe auch Leuzin-
ger—-Bohleb"e_r, 1991). Das Gefiihl der Gleichheit und Konti‘nuitét_ mit sich selbst ist éinmal abhan-
' gig von einem’ Vergleich mit sich selbst, friheren ,Erféhrungen'und deren Bewertungen und
Erinnerungen, zum ‘anderen aber auch von der Wahrnehmung _'v'on_ auBen als "der immer noch
' g!eichén Person”, Dies fihrt zu einerrkomptexen. und immer r.ko'n,f!'ikthaften Wahrnehmung von
Identitit, die LiCht‘er_lstein {1977) als das "dilemma of humaﬁ_ idéntity_" beschrieben hat. Idenﬁtét
‘besteht rim'mer einerseits aus der genuineh Erfahrung, "innerlich sich selbst zu sei‘n", anderseits
ist sie gleichzeitig auf die Ubernahme sozialer Roi_lén angewiesén, was 'sténdig die Gefahr in sich
- birgt, darin in seiner individualitat ausge_lés-cht zu werden: ein unaufldsbares Dilemma! Behleber
{1987) definiert Identitit daher als einen Bestandteil des inté(-fneciiér'en' _Beréichs nach Winnicott
(1971), in den in gleicher Weise innere Realitat und &uBeres Leben einflieBen. Dieser intermedidre
Bereich ist, Iebénsgeéchicht!ich betrachtet, eine 'Voraussetzung fir den Beginn einer Beziehung
zv\,?ischen dem Séug!ihg und der Welt, eine Voraussetzung fir die WDif'fere'nzierung zwischen inneh
und auBen, zwischen Phantasie und Realitat und z_wischen'S‘elbst und Objekt. Daher betrachten
.wir..dies:e.Prozesse als ein 'Fundament dér Autonomiee‘ntwicklung und dér Indi\(id_uationr sowie von
kreativen Proigssen im Individuum ganz allgemein {vgl. u.a. -Lichténstein, 1977, Mahler, 1972,
“Stern, 1985). '

'Be-i"di.esen Entwicklungsvorgangen - wie auch bei den ihnen ‘verwandten in der Adoleszenz und
der Spéi_tadoie-sz.eﬁz-- - spielt nun das Identititsgefihl eine zentrale Rolle. Das ldentitatsgefahl ist
das Resultat der synthetisierenden Aktivitaten im Ich und bestehf d_arin,-P_hahtasien Uber das
'{ Selbst, zu organisieren. Dabsi existieren _ajuBer den reiferen Ide'ntitéisgefﬁhlen immer gleichzeitig
' _\Qferschiede’ne_'lden-tifétsg'efﬂhie nebeneinander, die aus frﬁ_héren Entwicklungsstadien stammen
| “und zum Teil auch unbewuRt sind. Fir ein tragendes Identitatsgefiihl ist, wie wir aufgrund Klini-
scher Erfahrungen wissen, gerade ein flexibler Dialog mit unbewqﬁtéh.Seiten der Identitat, den
- "Schatten ‘der éiéghen Persnlichkeit”, entscheidend. Werden soiche Schattenseiten des Ichs,
des (chideals und Uberichs rigide abgewehrt, erfshrt die eigene Idéntité_t ebenfalls eine rigidé Ein-
'sc'hr'a'nkung: die abgewehrten ldentitatsanteile werden im -folgehden'héufig auf AuBenstehende,

"Fremde”, projiziert, u.a. (brigens auch eine Determinante des Fremdenhasses.

Wie entwickelt sich nun ein solches "Kernselbstgefhl"? Die frihesten Formen eines Iden-

- titétsgefiihls zentrieren sich um Omnipotenzphantasien, die die Trennung zwischen Selbst und
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Objekt verleugnen sowie aus fruhen Korperphantasnen Der Kern emes positiven Identltats-
gefuhls besteht aus jenem Teil des Seibst in das das pnmare Objekt mtemainssert wurde Dabei
-~ ist die good enough mother” (Wmnlcott), die auf die |dtosynkranschen Beclurfmsse ihres Saug-
!mgs emgehen kann, dle basale Voraussetzung fiir die Ausblldung eines frihen Gefuhfs der elge-'

nen EEHZiQEII’thkEIt

Modeli {1975) beschrelbt, wie die good enough mother” dem Siugling ein basales Gefihi von
sich selbst, emes "sense of self", ermaglicht und der Saugling auf dem spiegelnden Gesicht der'
Mutter in ehren Reaktnonen erstmals snch selbst erahnt". Dlese Erfahrungen sind elngebunden in .
~ den mtermedlaren Raum zwischen Mutter und Kind, da nur ein "Zwischenraum” zwischen lhnen
zu der sich anbahnenden Erfahrung der Unterscheudung von Selbst und Objekt befahigt. Stern .
'(1985) spricht von einem "sense of a core self", Emde (1983) von einem "core sense of iden- '
tity” und Cadweil (1976) und andere von pnmary identity". Sander {1988) beobachtete die tag-
fichen Verhaitenswelsen in frihen Mutter—Kmd Dyaden. Es zelgte sich, daB "event structures” _
entwickelt werden, d.h. stabile, w:ederkehrende Muster des Verhaltens und des Tagesablaufs
die dem Saug!mg das Gefiihl geben, . ficht nur passives Opfer sondern aktiver M:tgestalter der
interaktion {ein " agent } zu sein, da er den Ablauf der immer w:ederkehrenden Handlungen anti-
zipieren kann und daher psychisch die “lllusion entwickelt, diese aktiv herbeizufihren. Zudem
entwickelt der Sdugling in befriedigenden Mutter-Kind- Interaktionen schon bald einen Zustand der
"alert mactnnty d.h. einen relativ. ruhlgen seel:schen Zustand, in dem ‘er, wie mzw:schen viele
- Studien aus der emplnschen Sauglmgsforschung belegen, psychisch am besten in der Lage ist,
wahrzunehmen, zu beobachten und zu Iernen In diesem Zustand kann er auch die erste Iustvolle
Erfahrung des "Allein-sein- konnens machen die Erfahrung einer ersten Trennung vom Objekt.
Diese Erfahrungen kénnen snch nur ‘". einem "open space” absplelen, d.h. in der- Situation, in der
die Mutter zwar anwesend ist, aber dem Saugling den Raum lassen kann, sich selbst zu spiiren,
sich selbst zu erfahren, indem sie nicht z.B. mit trgendwelchen Stimulationen oder Hand!ungen

interferiert. Bohleber (1 992} charakterisiert diese Interaktionen wie folgt:

"innerhalb eine_s harmonisch i'eg_u[ierteo Mutter-Kind-Systems sind wihrend einer Wachperiode
‘Zeiten 2u beob_achtent die eine Entflechtung zwischen Mutter und Kind hinsichtlich der einge-
spielten Regulationsabidufe zulassen. Dies kann eintreten beim Fehlen siner -inner‘eo' korperiichen'
“Erregung und beim Ruhen von Interaktionen. Der Saugling ist dabei wach und in einem Zustand
einer ‘alert inactivity'. Dies erlaubt dem Saugling, ionere Empfindungen oder Imipulse als seine
_eigenen, die in ihm seibst aufkofnnien wahrzunehmen, Der Impuls wird zu einem 'personaien‘
Erlebnis’.” (Winnicott, 1974, p. 43). Damit entsteht beim Saugling, wenn auch zunichst rudi-
mentar, die Fahtgkelt allein zu sein. Innere aufkommende Empf:ndungen und Impulse schaffen
_ein Selbstgefiihl, das sich im Laufe wiederkehrender Zeiten von Entflechtung verstirkt und kom-
plexer wird. Sander bezeichnet dlese Zeiten als einen "offenen Raum", der zur Selbst—Entw:ck- -
lung notwendig ist. Er sieht in ihm eine erste Form eines intermediiren Raumes nach Wlnmcott

der von der Mutter gehalten werden muB. Sie muB da sein, darf aber nicht mit Stimulationen
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oder Pflegeleistungen 'eingreifen, Im Zuge der Entfaltung dieses Raumes kann der S3ugling
zunehmend verschiedene Selbst-Erfahringen machen Gber seine Autorschaft von Empfindungen,
' Gefihlen, Vorstellungen und Reaktionen, und er erwirbt sich das Gefiihi eihes -e'igenen psychi-
schen Raumes. Mit dem Erwerb der Fahigkeit zur ihneren Reprasentation und einer objektivier-
baren Selbstreprasentanz entwickelt und erweitert sich mnerha!b dieses intermediaren Raumes

das ldentitatsgefiihl. Das Kind elgnet sich zunehmend ausdlfferenz:erte Selbst-Bilder an.

Diese Verbindung von Selbsf—Entwi_cklung als persbnalem Erlebnis mit dem intermedidren Raum
zwischen Mutter und Kind sehen wir als eine frﬁhé Vorform spéaterer [dentititsentwicklung an.
.Die ldentitat ist von ihrer Struktur her mit den im intermediiren Raum angesiedelten Ubergangs-
dbjekten verwandt. Diese haben eine Mittelstellung z’wisc‘rhen der inneren Welt und der duBeren, -
Sie sind ein Teil von beiden. Genau diese Mittelstellung kommt auch d_er Identitdt zu. Sie stellt
eine Balance dar zwischen duBerer Erwartung, gesellschaftlichem Rollenverhalten und der inneren

. Wirklichkeit, den Phantasien und personlichen idiosynkratischen Winschen.” {p. 365,356)

In der zweiten Phase psychischer Strukturblldung, m der Adoleszenz, bedarf nun der Adoleszente :
ebenfa!ls eines solchen Spielraums, eines psychosoznalen Moratoriums, wie dies Erikson (1959)_'_
bezeichnete um sich von den mternahsnerten Eltern, etwa elterlichen Werten und Vorstellungen
im lch-ldeal und Uberich, zu Iosen und zu einer elgenen Identitat mit einem eigenen Wertraum zu
finden. Wunsch- und triebbesetzte Vorstellungen, d:e~ auf Verwirklichung driangen, kénnen durch
diesen Spielraum erprobt, reexternalisierte Uberichanteile geprﬁft, neue Werte, Vorstellungen und

Handlungsmuster durchgespielt, verworfen oder angenommen und dann internalisiert werden,

_ In diesem Prozef spielen ' wiederum die GréRenphantasien eine zentra_le Roille, nicht nur, wie
" anderswo beschrigben (Leuzinger—lBohle_ber, Garlichs, 1991), zur Abwehr der Insuffizienzgefhle,
sondern auch als kreative Leistung. Z.B. muf der Jugendliche Grﬁﬁenphan‘tasien, in gewissem
Sinne auch lliusionen, ausbilden kénnen, er sei sin wicht_iges, aktiv mitgesfaltendes Mitglied der.
Ges-ellschaft und in seiner Phantasie seine eigenen "'We!tentwﬂrfe“ Wertsysteme etc. entwerfen
konnen sonst wird er ‘vorschnell auf eigene Ohnmachts- und Wert!os:gke:tsge-fuhle zuriick-
geworfen "Wie im ersten Trennungsprozefs im 2 /3. Lj wird ein sukzessives Abarbeiten und
'schinethh ein Verzicht auf narziBtische GroBenphantasnen, eme adaquate Desn!lus;on:erung, nur
ermdglicht durch dle reale Erfahrung des Angenommenseins auch ohne sie - beim Spatdoleszen-
ten durch die reale Erfahrung des personhchen Erwiinschtseins, des Gebrauchtwerdens wenig-
stens in einem Sektor . dieser Gesellschaft An solche Prozesse dachten wir in den erwéahnten
Studlen als wir auf die mdgliche Langzeatwnrkung chronischer Ohnmachts- und Insuffizienz-
gefiihie bei Studlerenden an unseren heutigen Massenuniversititen, aber auch der drohenden und

realen Akademikerarbeitlosigkeit hinwiesen.

.' Welche Hypoihesen zu den eben beschnebenen Entwrcklungsprozessen steliten wir in der Fakal- '

therapfe mit Frau N. auf? In diesem Kreise ist sicher bekannt, dai solche Rekonstruktfonen wie




14

dies die - ‘neugre Gedachtmsforschung postuliert, nicht veremfachend objektiven brographfschen
Erlebmssen entsprechen, sondem efne Re-konstruktron, basierend auf Beobachtungen des aktu-
ellen Verhaltens ‘des Patienten, a’arstellen Daber geht es weniger um objektive Daten ais um das
Erleben des Subjektes, das verstanden werden will, die narrative Wahrheit Allerdfngs ze:gen
sowoh! empirische als ‘auch klm.'sch-psychoanafytrsche Studien, daB diese parrative Wahrheit
keineswegs beliebig ist, sondem in der Tat eine Annaherung auch an historische Wahrhe:t bedeu-

tet.

n langen Psychoana/ysen fiihlen wir uns daber- verstandlfcherwefse wegen der Fille. unserer.
'Beobachtungen srcherer als in kurzeren Therapfen wie der Fokaftherapfe von Frau N. In . den

Sitzungen mijt ihr. stellten wir die Hypathese auf daB Frau N. im ersten. Lebens;ahr als dlteste .

Tochrer einer kathol.-schen (Arztfamilie in der lnnerschwefz, vermutlich durchaus eine stabife '

"good enough -Bez.rehung zu ihrer Mutter - aufbauen konnte: versch:edene Trdume und Enn-_' '
nerungen lieBen eine. warme, tragfshige Mutter—Tochter—Bez:ehung vermuten. Auch war sie als
Erstgebarene in einer kathol:schen Familie hach erwiinscht. Allerdmgs folgte vermutlich e.vne ‘
abrupte Vertreibung aus a’:esem friihen Paradies, weil schon mit 1 1/4 Jahren der Jjingere Bruder
geboren wurde, offenbar-in fhrer Wahmehmung besanders fiir den Vater ein w:chriges Erefgms |
der diesen Bruder immer vorzog (ibm z.8. im Gegensatz zu ihr das Srudfum bezahlte} Die ande- -
ren 6 Gesch wister folgten ebenfalls in kurzen Absténden und absorbierten begre:ﬂfcherwefse die |
' Mutter sehr. Wir wissen aus vielen psychoanalytfschen Studfen und D:rektbeobachtungen fruher“ -
Interaktfonen dal eine Zuwendung der Mutter zu emem zweiten Kind oft dfe oben beschr/ebenen
krisenanfalligen Pendemrozesse des alteren. Kmdes fm 2. Lebens;ahr wahrend der fnd:wduatfons- )
Separattonsphase erschwert, da nun die "zeitlose " Verfugbarkeft der Mutter begrenzt wird, dfe
im optimalen Falle emfuhlsam und lustvoll das Pendein des Toddlers zwischen Wegbewegen und

Wieder-schutzsuchen begleftet (vg/ Mahler 7 .972} Eine verfriihte Autonomieentwicklung und

eine nur lickenhafte Entwicklung des intermedidren Raumes und der rnneren Grenzen zw:schen-

Mutter und Kind bzw. Selbst und Objekt sind moglfche Folgen. - Bej Frau N. vermuteten wir, dal
sie solche Schwdéchen in ihrem frihinfantilen lnd:wduationsprozeﬂ aufwies, die in der Adoleszenz
“nicht gemildert, sondern nochmals traumatisiert wurden und zu der heftigen Reaktfon auf d:e'

emgeschrankten mst:tutroneﬂen Freirdume an der Umvers:tat fahrten.

Z.B. eskalierten in der Adoleszenz die Konflikte mit ihrem Vater, die fhre. schﬁchtemén Versuche
einer Ablésung und eines zweiten Individuatiansprozésses ausidsten, derart, daB der Vater sie
nach einem heftigen Streit buchstiblich aus dem elterlichen Haus verbannte: sie lebte einige
Wochen in ihrem Gartenhaus, zusammen mit ihrem Hund, und wurde dann zu einer Tante nach .
England geschickt, was u.a. einen Abbruch des Gymnasiumbesuches bedeutete Ihr Vater war
dbrigens der Uberzeugung "Médchen brauchen ‘nicht zu studferen"’ (Die Mutter von Frau N :
hatte nach einem glinzenden Abitur geheiratet, Kinder bekommen und auf ein eigenes Studium

verzichtet). Nach dieser schweren Krise konnte sie dank der guten Beziehung zu ihrer Tante
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finnerlich kn(ipfte' sie vermutlich an eine gute frihe Mutterbeziehung an} ihre schulische Sozialisa-

tion fortsetzen und - gegen den Willen des Vaters - ihr Abitur machen und studieren.

Die aktuelfe Krisensituation war unbewuBt u.a. dadurch ausgelost worden, dal sie den anony-
men, "autoritiren” Priifer {Durchfallquote i. d.R. iiber 50 %) mit den Erf_ahrungen mit ib(em Vater
in Beziehung setzte, sich auch mit seinem Verbot idehtr’fizierte, dal8 man als Frau nicht zu studie-
ren brauche. Doch wurde in der therapeu'tischen Arbeit auch deutlich, wie ungendigend sie inner-
lich Gber einen intermedisren Raum verfigte, d.h. iber einen schijtzenden Zwischenraum zwi-
schen dem Selbst und dem Objekt: das als sadistisch erlebte Objekt schien den ganzen psychi-
schen Raum auszufiflen und das eigene Selbst auszuldschen. Eindricklich war auch, dall sie - in
der Anonymitdt ihrer 'Sz‘udiensituafion - gber keine guten duBeren Objekte verfligte (sie hatte
-kaum Kontakt), was fhr verunmdglichte, an die guten Objektbeziehungserfahrungeq mit ihrer
Mutter (bzw. Tante) anzuknipfen. Dies konnte, zu meiner daméligen Uberraschung, in- der Uber-
- tragung zu mir geschehen' Frau N. konnte durch mich ihre "guten inneren Objekte " ihre . "guten
inneren Stfmmen " wie sie dies nannte, wiederentdecken und als Gegengewicht zu den "bésen,
strafenden und sadistischen Stimmen" einsetzen. Dadurch wurde uberhaupt ein -innerer Dialog
' _ wieder mdglich - ein Ansatz eines intermedidren Raums wurde wiederentdeckt und durch- die
therapeut.-sche Arbert srabflfs:ert Dieser innere Dialog - wir nennen ihn meist die lntrospekt:on -

ist verbunden mit der zweiten. Ditnension der Identitétsbildung:

by Spiegeleffahrung im "bedeutsamen Anderen” - eine lebenslange Komponente des’
[dentitatsgefihls o
Bohleber (1992) diskutiert in der erwahnten Arbeit, welche neuen Gesichtspunkté. sich far das
theoretische Versténdnis von tdéntitétsbiidungsprozessen aus den Ergebnissen der neuen Saug-
lingsforschung ableiten lassen. So beruht der erste Vorldufer eines ldentitétsgefﬂhls bzw. eines
;'sense of self" auf der Erfahrung, sich se[bst im "Spiegel' MUtter d.h. :n ihren Reakt:onen auf'
das Selbst in ihrem Ges:cht zu erkennen. Diese ersten Erfahrungen eines "emergent seif" (Stern)
ist allerdings noch nicht in dem  Sinne dlfferenzuert ‘als- noch nicht zwischen Selbst- und -
' Objektimaganes unterschleden wird, da dle Fah:gkelt Reprasentanzen zu bilden, noch nlcht ent-
‘wickelt worden ist. Dennoch sind diese friihen Erfahfungen die Vortaufer der spateren reflexiven
-Erfahrungen des Knndes, indem das Kind zuerst sich im Anderen wahrnimmt und erstanschlie-
“RBend sich selbst Dne-._.Selbstreprasentanz die auf diese Weise wahrgenommen w:rd wird.

- anschlieBend mtro;mert E=._Daher schieint es zur basaien Struktur von ldentuat zu gehoren daB

[dentltat nur in der Bezaehung zu ‘einem bedeutungsvolien Anderen geblldet werden kann. Auch '
' |st eine Spaltung im: Kern»Selbst notwendige Voraussetzung fir eine Selbstwahrnehmung Zuerst
-in einem; Spaegelprozefs m der--auﬁeren Realitdt und ansch!teBend in einem analogen mneren Pro-

dent:tatsgefuhi erwerben, Die Erwartungen die der bedeutungs~

-zeR® kann sich das Selbs"’
volle Andere an das- Sej "_".sozmle Normen ungd Werte, bilden spéater den "Splegel"

dem sich Identitat bilden K rwartungen und Wertvorstellungen werden zwar von auBen




16

'ubernommen jedoch wird darin auch dle e|gene Indtwduahtat ausgedruckt "This basic structures
of the way in which an identity is acqurred through the mwronng process would be incompletely
understood, if lt was taken to be purely intrapsychic process Aquisition occurs both mteractwely
and mtrapsychlcally, and the descrlptlon of an mtrapsychrc process needs to be supplements by
an’ mteractlonal concept. To acquire our own selves, we are dependent on lnteractrons with
others.” (Bohleber, 1992a, p. 21) '

Bohleber fokussnert hier, daB wir, analog zu den Splegelerfahrungen als Saugl:ng, ein Leben lang
abhéngig bleiben von spiegelnden Erfahrungen mit einem bedeutsamen Anderen. Basoriders in
der Adoleszenz und in der Spétadolezenz, in denen die Los!osung von den anarobjekten, das
Fmden eines Liebesobjekt sow:e die sexuelle persdnliche und berufliche !dentltatsentwmkiung im
'Zentrum des psychlschen Geschehens stehen, kommt - der Sp:egelerfahrung mit bedeutsamen
Objekten elne zentrale Funktion zu. Bezogen auf die Entwncklung einer tragenden ldentitat sind
in. diesem Zusammenhang Spiegelerfahrungen mit dem Lrebesobjekt aber auch weiteren’ wichti-

gen Personen sowgohl im privaten als auch lm beruflichen und offentlichen Bereich entscheidend.

Ioh habe s‘choh ahgedeutet wie 'wichrig dfe Spﬂegelerfahrungen von mir als "wohlwallendem y

"kldrendem ", "gutem”, mdtterlichem Objekt in den therapeut:schen S/tzungen fir Frau N. waren.

Dag sie sich diese Erfahrungen innerhalb. einer so kurzen Zeit bel mir holen konnte, 18Bt uns als
Psychaanalytfker vermuten, daf sie in ihrem Geddchitnis analage "Spiegelerfahrungen ”_ mit einem
fruhen guten Objekt” reaktivieren konnte. - Wir haben kurz erwdéhnt, daB Frau N. diese spie-
"gelnden Funktionen dés "guten Objektes” vermutiich wegen der abrupren Trennungen im 2.

Lebensjahr nur ungeniigend sicher mtemalrs;eren konnte: durch d:e Geburt des Bruders war die
Mutter wahrsohem/rch zu sehr absorbiert, um Frau N. einen "genigend guten, zeftlosen Spiel-
raum” bieten zu kdnnen fir die oben beschriebenen zeotraIEn Pendefprozesse zwischen einer
Wegbewegung von der Mutter und dem Wiederaufsuchen von Néhe zu ibr. Fra_u N, erzdhit in der
6. Therapiestunde, daB sie in ihrem Tagebuch nach der letzten 'durchgefallenen Prifung notiert,
habe: "fch kannte meme ‘guten Frauen' mcht in die Priifung mit remnehmen - Ihre abrupten
Verlusterfahrungen des "spiegeinden, guten Objekts" in ihrer Sozialisation hatten ihr eine stabile
Internalisierung dieser Objekte erschwert, so daf3 sie, vielleicht ne'ehr als andére, auf die realen
Erfahrungen mit. guten Objekten (z.B. von mir als Therapeutin wdhrend der dann stattﬁndenden

Prifung) ange wiesen war.

Vielleicht werden wir in der Diskussion darauf zuruckkommen, w:e erschwert " ganz normale”
Spiege!prozesse mit "bedeutsamen Anderen”, besonders mit Mrtstudierenden aber auch mit
Professonnnen und Professoren an manchen Fachbersichen unserer Unwersrtaten sind {mein
Kollege Messner und ich hatten in einem Seminar zu "Gewalt an Schulen” im letzten- Winter-
semaeaster - einem Thema das eine auch bis ms UnbewuBte reichende Ausemandersetzung jedes
einzelinen, zukunftlgen Lehrers nahelegt - ca 450 Studlerende, eine- Spiegelung mit 450 Jnd:vu-

duen ist auch einem alimachtigen Professor nur in Aiptraumen méglich!).
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c) Separation und Trauer - ein sine qua non der spatadoleszenten Identitatshildung

Von den vielen in der Spitadoleszenz ausprobierten identitatsentwiirfen mﬁésen.nun jene aus-
gew‘éhl‘t werden, die als zﬁgehérig und relevant fiir die ureigenste ldentitit empfunden werden.
Diese Auswahl| bedeutet i.d.R. vorbewuiite Entsche'idungs'prozesse, die immer auch Trénnungs-
prozesse beinhaiten: man muB sich von friheren oder eben ausprobierfen Selbst- wund
Selbstidealentwiirfen trennen, auch von nicht (.meh'r) genehmen ldentitatsanteilen. Daher sind die
eben aufgefﬁ'hrten Spiegelprozesse nicht von Separationsprozessen zu trennen, ja sie stellen
sogar eine notwendige Voraussetzung dafur dar. Eine erste Trennung des Selbst vom Objekt ist
~ die Bedingung, daB dés Kind sich schiieBlich im Spiegel erkennt. Durch das ganze Leben hiﬁdurch
“sind d:e kreativen Prozesse der Identitatsfindung untrennbar mit der Erfahrung des Getrenntselns
. verbunden und aktualisieren immer auch analoge frihere Erfahrungen mlt Trennungen. Um mich
von vertrauten Selbstreprésentanzen zu ‘entfernen und ein neues Selbstb:ld auszupmbleren, muld -
ich dieses Selbstbild ein 'S'tt'lt:k. weit in der Realitdt ausprobieren, in Handlung u'msetzen, um in
einem zweiten Schritt die konkreten Erfahrungen mit diesem Selbstentwurf vor meinem inneren
Auge vorbeiziehén zu Iéssen, innerlich zu "spiegeln” und schlieflich zu entscheiden, ob dieses
ne_ué Spiegelbild in mein Selbstbild, meine ldentitat, integriert werden kann. Falls dies nicht-dér
Fall ist, werden diese erprobten Selbstimagines wieder ausgestolen: ich muR mich von einem
sblché_n"“Selbsten.twurf" ‘wieder trennen. Doch auch wenn dieser akzeptiert wird, bedeutet dies
innerlich in gewissem Sihne eine Trennung - das Neue wird intégriert, das Alte, so wie es war,
geht verloren, weicht etwas Neuem - einem Stiick neuer ldentitdt. Ich bin zwar immer .n'och_'
der/dieselbe, die ich vorher war, aber ich bin nicht mehr der/die Gleiche. AuBerdem werde ich
auch-r'voh.aulsen wieder ande_rs wahrgenommen, mull mich foiglich é_uch von vertrauten und
‘bekannten Reaktionen auf mich selbst u. U. trennen. - Diese psychischen Prozesse kénnen nun'
nur gelingen, wenn dié Grenzen. zwischen Selbst und Objekt stabil entwi_ckéit sind und nicht-
Gefiihle wie Hilflosigkeit, Minderwertigkeit oder die Angst vor endgliltiger Trennpng'und Verlust,
die z.B. aus analogen Erfahrun'gen wahrend der Rapprochementkrisé {nach Mahier) stammen,
evoz:ert werden. "So weisen alle Menschen, die an schweren Identltatsstorungen leiden, gine
stark konfhkthafte Autonomleentw:ckiung zur Zeit der Wlederannaherungskrlse auf." {vgl.
‘Bohleber, 1987 und 1992, p. 357)

Bekanntlich spielen bei psych_isc‘hen Differenzierungs- und Trennungsprozessen eigené aggressive
. Impulse eine ghtscheidende Rolle; _bhne diese Impulse ist eine Abgrenzung zWischén dem Selbst
und deh‘r Objekt, zwischen ih_nen und auBen, F"hantasie und Realitit bekanntiich nicht méglich. .
Daher kommt auch bei dieser. Dimension der [de'ntitét_sentwicklung dem Schicksal der eigenen
~Aggressionen eine grofe Bedeutung zu. Kénnen die eigenen aggressiven Impulse von denen von
auBen stammenden unterschieden. werden? Stehen sie als integrierte Abgrenzungsaggression. zur '
S:cherung stabsler Selbst- und Objektgrenzen zur Verfugung? Auf welchem Niveau hewegen sie
sich? We!che Modailtaten s:nd vorherrschend, und welche Richtung nehmen sie? Sind ge-
| sellschaftliche Realitaten,-lns-t_:tutlonen oder Bezugspersonen Ziel aggressiver Impulse oder durch

Umienkung rigider Uberich- und Ichidealstrukturen .das eigene Selbst?
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Ich. hébe schon kurz unsere Hypothese erwédhnt, dait Frau N. in ihrer.'é'rsten Individuationsphase
keine optimalen Bedingungen vorfand, um dfesen psychischen Differenzierungs- und Trennungs-
prozel3 zw;.'schen Selbst und Objekt zu durchiaufen. Ag'ch‘durch die darauffolgenden nochmaligen
Traumatisierungen im zweiten Loslsungsprozel in der Adoleszenz wurde diese Schwéche
nachmals. verstdrkt statt gémildert, S0 daB auch der spitadoleszente Identitatsbildungsprozel
wesentlich dadurch determiniert wurde. In der Fokaltherapie stellte sich fir mich in eindricklicher
Weise herau_s,". wie sehr ihre berufiiche Identitdtsbildung, ihr Wunsch,. Jura zu studieren, unbe-
wuBt durch ihre ungé{d_sten .Konﬂik‘te mit ihrem Vater determiniert war. Z.B. war er bestimmt
durch ihr trotziges Beldzfjrfm's, sich gegeh das Verdikt "Ma"dchen brauchen nicht zu studieren, sind”
. t;'rberhaup.t_ weniger wert, auch weniger intelligent" aufzulehnen und "es ‘dem Vater zu zeigen”,
Mit "Jura" verband Frau N. unbewuBt die Assoziation C“dustitia” - die Gerechtigkeit - i.a.W. die
Séhnsycht, in diesem Fach "Gerechtigkeit” zu lernen, aber such persﬁhiich zu erfahren.. - Da
damals in Ziirich bei den Juristen eine groBe Uberfiillung herrschte und sich die Professoren nicht |
anders zu wehren wuBten, als die Flut von Studierenden dbrch rigorose Durchfallquoten in den
ersten Prufungen zu verringern, herrschten institutionelle Bedingungen- an. diesem Fachbereich,

dre fir den einzelnen Studierenden alles andere arls "gerecht" waren: Frau N. reagierte aufgrund

spezmscher Traumatisierungen in ihrer Bfograph:e selsmographfsch auf diese objektive

"Ungerechtfgkeft " (vor allem auf dessen Persomﬁz;erung in ihrem Prufer der - wie ihr Vater -
kaum Emfuhlung in thre persdnliche Situation aufbrachte, ihr z.B. ein personlrches Gesprach dber
ihre Prufungsangste verweigerte, mrt dem Hinweis, wenn sie schon so dbertrieben auf eine Zwi-
schenprifung reagiere, habe sie wohf nichts bei den Juristen zu suchen!_}.— -Die. "objektive” Struk-
tur der Prﬁfungssftuatfon mobilisierten bei ihr zwar mit die richtigen Affekte ( Verweigerung,
- Angst und Verzweiflung), doch war deren hohe intensitit durch die ihr nicht bewuBlte Assozia-
tion mi_t,_ énalogen Erlebnissen mit ihrem Vater gespeist. Dies meinte ich mit der erwéhnten Meta- -
pher, die "objektive” institutionelle Situation passe w)'é ein Schlissel in das SchioB der neuroti-
schen ‘Prédisposition des Subjekts. Sie sehen an diesem Beispiel auch, was wir konkret im Auge
haben, .wen'd wir denken dall wir in der psychoanalytischén-Arbe;'t m."t Individuen in deren Lef- .
den zwar ihre rdrosynkratfsche Bfograph.re erfaliren, aber darin immer auch Hmwerse auf
gememes Ungluck " an ungerechten gesellschaftlrchen Realitdten gespiegeit finden, die uns

sensrbtlfsreren kdnnen fir ein Stiick adaquater Kufturkritik.

fch kan;n hier aus Zeitgriinden nicht schildern, wie wir diese unbewulten Verkniipfungen in der
Fokaltherapie sukzessiv besser verstanden, sondern will mich damit begniigen, Ihnen von deren
Auswirkungen zu erzéhlen: nach der Priifung kam Frau N. fast euphorisch in die Therapiesitzung:
das erstemal seit 14 Jahren sei sie in der Prﬁfungssituation micht von paniécher Angst dberflutet
worden; sondern konnte denken und mit dem Professor sogar in Dialog treten. Strahlend sagt
sie: "lch habe mein Funktionieren in der Prifung. wie ein Fest genossen ...". Damit schien ein
Tabu durchbrochen zu sein;: sie konnte sich von der unbewuften "'Wahrheit " trennen, sie sei eine
‘- Prifungsversagerin, unfé‘hig - als Frau -, eine akademiséhe Prifung zu bestehen. l.a.W. konnte

sie sich nun von der unbewuiten Verbindung trennen, die sie an das Verdikt des Vaters kettete,
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Médchen dirften und kénnten nicht studieren. Diese Erfahrung erlebte sie wie eine '_tiefe'Befrei-
ung, daher konnte sie gut ertragen, dal3 sie die Priifung knapp nicht bestanden hatte, weil sie in
den 2 Monaten Vorbereitung nicht alle Liicken in dem in der Prifung verlangten Stoff schiieSen
konnte. - Im"Sinne einer "korrigierenden emotionalen Erfahrung" wirkte fir sie ein Telefon-
gespréch, das wir gemeinsam mit dem FPriifer fihrten: er zeigte sich voll Verstindnis fir ihre
psychische Situation und unterstiitzte efh Gutachten von mir, das ihr - trotz der institutionellen
Regél, daB die Prifung nicht ein viertes Mal wiederholt werden kann - nochmals eine Chance

- gab.

Lassen Sie mié:h abschijelen mit einer Sequenz der‘BehandIung, in der mir nochmals das Inein-
- anderwirken der eben beschriebenen dref Dimensionen der spataa’oleszenten Ident;tatsb:ldung
e.-ndruckl.rch wahmehmbar wurde. Nachdem sich Frau N. nach der fir sie subjektrv erfolg-
re.-chen Prufungserfahrung einen Urlaub bei threr geliebten Tante in England gegénnt hatte, iber-
raschte sie m:ch in der folgenden Therapres;tzungr mit folgender Aussage: ”szsen Sre, nachdem
ich eigentiich wefB_ dal3 ich das Jurastudium schaffen kénnte und (berzeugt bin, daB_ mir dabei
auch nicht die Prifungen im Wege steheh, ist i}merlich ein Bann gebrochen, und ich bin unsicher
gewaorden, ob ich d}'esés S;‘bdr'um tberhaupt machen will ..." In Gespréachen mit der Tante sei fbr
klar geworden, wieviele ihrer Wiinsche und Begabungen als Jurfstrh auf der Strecke bleiben wiir-
den: sie habe z.B. als Sechzehnjé"hfige viel gernalt, sei eine begabte Sangerin 'und’ habe auch
groBen Spal3 an Computern Vor Jahren habe sie ohne Schwierigkeiten Programm:eren gelernt
und sich eine Ze:tfang muhe/os thr- Studium. damit fmanz;ert Sie habe sich als Praktikantin in
einem Anwaltsbiiro angemeldet, um fochmals zu sehen, ob itir dieser Beruf auch wirklich
zusage. - In den folgenden Mbnaten nutzt sie die Therapiestunden zum Nachdenkeh dber diese
ldentrtatsﬁndung oft 158t sie nochmals konkrete Erfahrungen wahrend ibres Praktikums, z.B. ihre
Empfindungen und Gefuhle wahrend einer Sargerechtsverhandlung threr Vorgesetzten vor dem
inneren Auge, im intermediéren Raum, vorbeiziehen und priift, ob sie s:ch in diesem mneren
Spiegel/ wiederfindet: sie kann sich z.B. gut vorstellen, daB such sie sich fiir die Rechte der
Frauen und Kinder in Scheidungssituationen einsetzt, doch der Gedanke an die viele Biiroarbeit
hmter dem Schreibtisch ist ihr zuwider. "Ich kann nicht ohne Natur leben - schon als Kleinkind
war ich am l:ebsten drauBen ern Wildfang, der kaum zu zéhmen war -, und mit dem Hund spa-
zierengehen jeden Tag vermisse ich noch heute abund zu ..." In welen soichen inneren Pendel-
prozessen findet éie schﬁeBlfch zu ihrem Kemselb'stgefﬁhl zurdck, dall sie sic‘h ein kreatives
Leben auf dem Land: wunscht das ihr eine Kombmat:on van Fre.-ze:tgestaltung in der Natur und
Beruf und Mutterschaft ermoglfcht - .S‘chlfesﬂch erinnert sie sich an.schéne Aspekte ihrer Kind-
heit, -wenh sie ihrer Mutter beim Nihen von Kleidern helfen konnte: sie war. manuell und kiinstle-
nsch sehr begabt, zur groBen Freude ihrer Mutter. - Sie begmnt w:eder zu nahen und entdeckt
wrewel Spaﬂ sie heute noch daran ﬁnder - Sie kommt in eine Sitzung und erzéhit strahlend sie
sei Ietzte Nacht aufge wacht und habe plotzlfch ge wult; was sie berufl:ch machen wolle: in einer
Kleinstadt in den Bergen, in der Nahe des Wohnorts threr Eftern, habe eine Schulfreundin kurzl.-ch

eine Klefderboutfque eroffnet Sie habe dfese heute margen angerufen Sie sei von der :'dee ganz
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| angetan gewesen, dal sie ihr helfen wolle, c'ﬁese‘ Boutique aufzubauen, Kileider zc) entwer{én und
selbst zu nghen, zusammen auf internationale Messen zu gehen und einzukaufen und ihr ihre
Computerkenntnisse bei der Buchfuhrung zur Verfugung zu stelfen. Sie habe verembart daB sie
diesen Job ein halbes Jahr ausprobiere und dann def:n:tfv entschetde ob sie mit ins Geschéft
e.-nste:ge - Nachdem sich die erste Begeisterung gelegt hat falgt in den Stunden-ein nachdenk-
licher, selbstkntischer ReflexionsprozeB: ob sie die Chance,. fhre Prufung Zu w:ederhalen, wirklich
verstreichen lassen solle, ob ihr eine Existenz auf dem Lande =~ nach 14 Jahren in der Stadt -
wirklich'noch zusagen werde? Ob ihr die Nhe zu den Eftern und ihren Geschwistern bekommen
wera’e etc.?. Nun rdckt die dritte der skizzierten D:mens.'onen der ident:tatsbf!dung ‘oft ins Zen-
trum unserer Arbe.-t der Trennungsproze[} von der Univerisét und dem Studentenleben an dem
Sie zwar in den letzten Jahren kaum noch terlgenommen hatte- das aber in ihren Phantasien den-
noch eine groBe Rolle spielte, Iost auch Verlust- und Trauergefuhle aus. Zudem wird deutlich,.
daf sie AbSChIEd nehmen mui3 von vielen alternativen Lebensentwidrfen, auch von Omnfpotenz—
phantas:en, was sie alles als Akademikerin erreichen kénnte. Dieser Absph;ed ist schmerzlich,
wie auch die i/orléuﬁ'ge Trennimg \}_on mir. - Da fch nicht sicher bin, wie produktiv sie den damit
verbundenen Trauerprozel3 durchlaufén kann, vereinbaren wir einen Termin in einem halben Jahr,
um nochmals miteinander zu sehen, wie ifr die konkrete ber&flfche Entfaltung in der -Mode-
boutigue gefélit. - Sie wirkt in.diesem Gespréch_zufh’eden und um Jahre gereift: sie habe groBen
Erfolg in der Boutfque' die Kombmatfbn: von kreativen Tétigkeiten (Entweffen Planen, Géstaften)
und Admmrstratrven am Computer mache :hr graBen Spas. Vor allem geniele sie, dal3 sie nicht
mehr s0 aile.-n 'sei, sondern sich sowohi an der Arbeitsstelle als auch privat soziaf e:ngebunden
fuh/e Sie habe s:ch sogar vor vier Wochen heftig in einen ehemaligen Schulkollegen veriebt und
habe erstmals in :hrem Leben intensive Kinderwiinsche. "Doch werdeé ich nie meine Berufsz‘ar;g-'
keft aufgeben: ich habe bei meiner Mutter gesehen, was dies far Fol'g'en haben kann: sie hat sich
dbrigens schon erboten,. als. Oma auszuhelfen, wenn ich dies je wiinsche, denn sie ist sehr froh,
_ daBl ich meme Krise idberwunden habe und beruflich so erfolgrefch bm und rit mir ebenfalls,
" nicht in ihre Fuﬂsrapfen zZu treten und an beruflicher E:genstandfgke:t festzuhaften!” - Fiir mich
war sehr emdrucklfch da3 diese realen Erfoige, die reale narZIBtische und libidindse Befriedigung
das Selbstweftgefﬁhl von Frau N. offensichtlich sehr stabilisiert hatrén so dall sie nun die
Trausrarbeit leisten konnte, endgiiltig von der Umversrtat und auch von der Therap.-e Abschied zu

nehmen

Finf Jahre spé’ter efhie/t ich eine Geburz‘sanze:ye einer Tochter von Frau N., in der sie mir noch-
mals fir unsere Arbeit dankte und mir _schn'eb,' sie sef nun Leiterin ihrer Boutique, habe 5 Mitar-
beiterinnen und genief3e, dal3 sie, im Hause wohnend, ihre Mutterschaft gut mit ihrer Berufstétig-
keit verb.-hdeh kGnne. "Am stolzesten bin ich darauf, daB ich einen Mann gefunden habe, der
mich dabei unterstitzt und mich, nicht wie mein Vater, als Frau und Mutter entwertet. Er ist
zwar "nur" Lehrer, nicht Arzt, aber in seinem Beruf und in unserem Ort po/:ttsch engagiert, was

sogar mein Vater nun mehr und mehr anerkennt...
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Aus dieser Aulerung entnahm ich, daB Frau N. zwar immer noch in einem Spannungsverhéitnis
21 ihrem autoritiren Vater lebte, aber in ihrer beruflichen und persénlichen Identitat nicht mehr

vgrwiegend dadurch bestimmt schien, sondern eine reale, erwachsene Auseinandersetzung mit

- _setzung angetan hatte, unterwarf sie sich ihm in ihrem Lebensentwurf nicht mehr (wie der
'anfangs erwdhnte Herr W; den Lebensvorstellungen semer Eftern), hatte aber auch nicht den

Kontakt zu ihm abgebrochen aus psychoana!ytfscher Sicht oft ein Indikator fir eine eigene, sta-

bile Identttatsentw;cklung

4. Zusammenfassung

N hatte im Gegensatz zu Herrn W. eine spatadoleszente Krise” bewaltlgt eine Krise, die sicher
wie bei vnelen Studlerenden, die wir in den Beratungsstellen sehen, ein betrachtliches: AusmaR
angenommen hatte. Sicher wire Frau N. viel Leid erspart worden,’ wenn sie schon nach der
ersteén nicht bestandenen Prifung psychotherapeutusche Hilfe und/oder e:ne Studienberatung in

Anspruch genommen -hitte. Alterdmgs erstaunt uns immer wieder, wie bei Spatadoleszenten {so

schem Aufwand zu- behande]n sind. Um dies hier etwas drastisch zu formuheren ohne profes-

sionelle Hilfe bestand bel Frau N. durchaus die Gefahr, da sich ihre damalige identltatsdlffusuon

chiatriekarriere, die, wie Sie alle wissen, i.d.R. mit unvorstellbarem persﬁniiche‘m Leid, -aber auch

Iungsprozesses zuzuschreiben da es Frau N. in der Fokaltherapre gelungen ist, dle Welchen
ihrer ldentntatsfmdung in R:chtung "Kreativitat" statt "Krankheit" umzustellen Auch aufgrund

solcher fiir mich beruhrender klinischer Erfahrungen sind fiir mich Studtenberatungsstelien und

gelassenen Psychotherapeuten gerade far junge Menschen bedeutet, unverzuchtbare Emnchtun—

- gen an heutigen Umvermtaten Ich hoffte, an diesem Belsp:el fragmentansch zu lllustneren wel-

zente Knsen die lmmer auch eing Chance beanhalten zu sich selbst zu fmden, erschwert ver-

hmdert (wse ben Herrn W) oder chromflztert werden (wne bei Frau N. 13 Selbstverstandhch ist es

detaflherte feed- backs auf seine Arbelten Prufungserfolge etc.) findet, die ihm eriauben den kri-
senanfalligen spatado!eszenten !dentuatsf:ndungsproze% selbst, ohne profess:onelle Hlifen, zZu
 durchlaufen. Krisen sind, aus psychoana[ytrscher Slcht mit jedem kreatlven ProzeB verbunden

besonders mit Prozessen, w:e sie Voraussetzung far eme tragende Identztatsfmdung sind, dle

ihm fuhrte. Trotz allem Lerd ‘was er ihr vor allem wdhrend ihrer adoleszenten Ause:nana’er-'

' Ich komme zum SchluB [ch hoffe, daB dieses exemplarische Beispiel fir such seibst spricht: Frau

bei Frau N.) auch chromfmerte Entwicklungskrisen noch mit relativ wemg psychotherapeuti--
weiter chronifizierte - im schlimmsten Fall fiihrt eine solche Regression schlieBlich zu einer Psy--

mit hohen psychosoziaken‘ und finanziellen Kosten verbunden ist. - Es iSt 'weriiger meiner thera-

peut:schen Kompetenz als der Plast:zatat und der Dynamnk des spatado!eszenten Entwuck--

psychotherapeutusche Beratungsstellen, die Stud:erenden in Krisen eine rasche, unkomphzserte _

Hilfe ohne die Uberw:ndung einer hohen Hemmschwelle, wie dies das Aufsuchen eines n:eder- '

che |ndw|duellen und koliektwen Kosten damit verbunden sind, wenn ganz normale spatadofes-

far ;eden- Studlerenden am besten, wenn er an den Universitdten im Sinne des psychosozialen

Moratonums Freirdume; "bedeutungsvolle Andere™ und narzlfstssche Befnedlgungen {z.B. durch
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_ bekanntlich fir die Menschen in unserer von Modermsaerungsschuben gekennzelchneten Gesell-
schaft zur Iebensiangen, anspruchsvollen Aufgabe geworden ist. in der- Spatadoieszenz wird aber

das Fundament fiir dlese komplexen psych!schen und psychosozna!en Prozesse gelegt

Um d:ese Entw:cklungsprozesse etwas besser verstehen zu kénnen, habe ich mlch auf eme psy-

choanalytrsche Konzeptuahs&erung der spatadoleszenten Identltatsblldung von Bohleber bezogen o

ldentitat wird - in. dreser Konzeptuahsrerung - nicht als ein statlsches Phanomen verstanden fim

-Smne einer ldermtat die man "hat"), sondern als komplexer konfhkthafter und Iebensfanger Pro- -

- zeB, der u. a. initiiert wird durch das unlgsbare Dilemma der Spannung zwischen sub;ekt;ver, per— _

sonhcher fdentltat und soz:aler Rollenidentitat. Er zentnert sich um das Identltatsgefuhl das psy—

‘chisch die Erfahrung der Kontmuntat in. der Zeit und der Einheit mit snch selbst vermrttelt und

daher als ein aktives mneres Regulatsonspnnzm verstanden wird.

"Das Identitdtsgefiihl stelit gine ubergeordnete Reguiatronsmstanz dar, d:e Handlungen und Erfah- o

'rungen daraufhin uberpruft ob sie zu einem passen, d.h. ob sie in die zentra!en Sefbst -Reprisen-

tanzen, dne fir das ldentltatsgefuhl den Bezugsrahmen abgeben, mtegnerbar sind ... Es gibt aber

nicht nur ein Cluster von zentralen Selbst-Reprasentanzen als Bezugsrahmen, sondern mehrere,

falls sie nicht miteinander‘integrierbar sind ... Eine harmonische Identitét kann sich nur sehr
begrenzt bilden. Zum’ emen sind Bedurfmsse und Wiinsche des Indw:duums nie w:rkitch mit der
Realitat der Gesellschaft zu verséhnen. Somit haben wir es bei der individuellen ldentitat stets
mit Brichen. und Wlderspruchen zwischen einzelnen ldentititselementen Zu tun, Eme identrtat zZu
‘entwickeln ist auch ein gesellschaftitch erzwungener Vorgang {vgl. Adorno 1866)." (Bohleber,
a.a. O p 361) '

identitat ist fo!ghch nie harmomsch sondern immer konﬂtkthaft und mderspruchvol! im besten
Fall gelingt in diesem dlaEektlschen ProzeR . eine momentane Synthese ein selbstverstandhchess

Gefiihl der Idaosynkras:e und Kontinuitat mit sich selbst, das aber im néichsten Moment wieder in.

neue Widerspriiche zerfélit.-'

Wie ich an dem Fallbeis_i;iél zu illustrieren versuchte, riickt in der Spatadoleszenz die’ Iden-
. titdtsbildung ins Zentrum der psychischen Entwick!uhg und ist kaum ohne Subjek’tive Krisen - im
Sinne der Loslésung von ‘"Drdnung", "Sicherheit”, "Altbekanntem” - zu denken. Sie wird durch
die Vorlaufer der Individuation tn der Sozialisation des Einzelnen mttdetermznlert aber immer auch
durch die aktuel!en msmutronel!en und gesellschaftlichen Bedingungen, in denen sie stattfinden. -
Wir haben in unserem Buch (Leuzinger- Bohleber/Mahler, 1993) diskutiert, wie unterschiedlich

erleichternd bzw. erschwerend duRere Bedlngungen an den heutigen "Mult:umversntaten fir die

Identltatsflndung des Einzelnen sind. - Auch beziglich der  hier fokussierten .

Entwicklungsprozesse kénnen die Studlenbedmgungen von Studierenden des Lehrerstudlengangs
kaum mit jenen des Maschinenbaus oder der Pharmazie verglichen werden. Zudem liegt es z.T.

am Profil der einzeinen Universitéten, wie mit Faktoren wie der Regelstudienzeit, der Uberﬁjflung,

e

et bR )

ek
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der Teilzeittatigkeit der Studierenden, der drohenden Akadefﬁikerarbeitslosigkeit ete. umgegangen
wird, Themen, die gestern von Herrn von Ffiedeburg in groBe- historische Zusammenhinge

- gestellt wurden, und die Herr Gabler, bezogen auf unsere Hochschule, hier in seinem Vortrag

-ausfithren wird und die Sie in Ihren Arbeitsgruppen diskutieren wefden. Ich hoffe, daB ich Sie

~ durch meine sicher fragmentarisch bleibénden Darlegungen fir diese Diskussiqnen anregen
: konnte, Darlegungen, in denén ich aus der Sicht meines Fache_s. der Psychoanalyse, zu illu-
strieren versuchte, wie fatai Perspektiviogigkeit und Zukunftsangst, gekoppelt mit der Erfahrung
von Vereinzelung L_md Isolation, fir Spatadoleszente sind und _die'WahrscheinIiéhkeit der Gewalt

gegen auRen und innen erhéhen.
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“"Modell; Unwersnat Gesamthochschul
- aktuelle MaRnahmen zur Verbesserung der St
Protokoli des Vortrages von Woifgang Gabler - Unwersntat Ges

Wolfgang Gabler, Referent fiir Hochschuientwncklungsplanung an de
das Thema des Vortrages nicht mit missionarischer Absicht gewihit
Profilmerkmale de:r GhK und des in Kassel durchgefuhrten Programmis zu__
diensituation, unter Berucksuchtlgung auch der Ecken und Kanten, modellhaft Har heutuge Hoch- '

s Beginn, dat
ng der Stu-

schulentwickiung vorgestellt werden sollen.

1. Vorstellung des Studaenangebotes an der GhK und Besonderheiten einzelner Studiengange
{im Protokol! werden die Studiengéange nicht einzein dargestellt, bei detailliertem interesse '

bitte das aktuelle Informatlonsmatenal der GhK bei der ZSB anfordern d.v.).

Als Gesamthochschule hat die Kasseler Studienpianung den Auftrag, das mssenschaftilche
Studium mit dem Praxtsbezug zu verknupfen und dabei besonders auch die Interdaszm!ma-
_ritdt zu betonen. Dieses Grundmuster im Studiengangsprofll zeigt sich in unterschiedllch_

- starker Auspragung in a!len Studiengéngen der GhK.

Besonderes Kennze:chen der- Umvers&tat Gesamthochschule Kassel sind die Integnerten'
Studiengénge, fur die ca. 60% der Studierenden der GhK eingeschrieben sind. S:e unter-
scheiden sich von klasmschen Diplomstudiengéngen durch 3 Komponenten

- der Zugang zu diesen Studiengéngen ist sowohl mit Abitur als auch mit Fachhochschul—'
reife méglich

. mindestens 1 Prax:ssemester ist im Studium integriert und von der Hochschuie begleltet -
abzulelsten _

- - besonderes Kennzelchen sind die gestuften Abschliisse. Nach Absolvnerung des W|ssen—
schaftlichen Kurzstudlums, i.d.R 6 Semester plus Praxissemester pius Prufungs-
semester, erster berufsqualufrzeerender AbschluB, Diplom 1. Der Arbeltsmarkt bewertet
dieses Diplom #hnlich dem FachhochschulabschiuB. in einer 2. Studienstufe, d.h. einem
Vertnefungsstudlum von mindestens 2 Semestern plus Prafungssemester, kann das
Diplom 1 errelcht werden dleser Abschiuf entspricht dem Diplom einer Universitit oder
TH.

Das integrierte Studienangebot der GhK umfai?:t ‘die Facher Agrarw:rtschaft Archltektur
Bauingenieurwesen, - Elektrotechnik, Landschaftsplanung, Maschinenbau, Sozialwesen,

Stadtplanung, ‘Wirtschaftswissenschaften, -
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Neben den integrierten Studiengéhgen bietet die GhK klassische Studiengédnge Phit den
Abschltissen Diplom und Magister, klinstlerische Studiehgénge und Lehramtsstudiengange
far Grundschule, Hau;'nt« und Realschule und Gynﬁnasium an. Kasseler Bes-onderheiten
‘bieten hierbei insBesondere die Lehramtsstudiengénge, in denen groBes Gewicht auf dem
geéellschaﬁs; und -erzieshungswissenschaflichen Kernstudium liegt (es umfaBt 1/3 des
'_Studienvoiumens' bei Grund-/Haupt-/Realschule, 1/5 bei Gymnasium} und in die umfang-

‘reiche schulpraktische Studien ins Fachstudium integriert sind.

Das Angebot an Aufbau-, Erg'_énzuhgs- und Weiterbildungsstudiengéingen -erfahrt laut
Wolfgang Gabler standige Erweiterung in Abstimmung mit Erfordernissen der-Berufspraxis.
Das Konzept zur Verbesserung der Lehre an der GhK

Wolfgang Gabler betont, daB das Programm nicht nur aus innovativer Beg_eisteruhg ent-

standen ist, sondern auch die blanke Not zur Grundlage hatte.

Verfahren Wird an der GhK nach dem Grundprinzip: Die Fac_hbereiche nicht mit einem ein-

heitlichen Aufgabenraster (berziehen, sondern breiten Spielraum fir verschiedene Initia-

tiven lassen. Aus diesem Grundsatz hat sich mittierweile eine lockere Konzeptio_n ent-

wickelt, die erkenribare Strdkturen aufweist und Anreize fir spezifische Themenfelder ent-
_halt, Dlese Struktur ist gekennzeichnet durch Forderung unterschaedhcher Schwerpunkte
‘und E:nzelmaBnahmen ein Fmanznerungssystem nach ‘inhaltlicher MaBgabe und nicht

- zuletzt durch eine Menge offener Fragen.
Schwerpunkt 1: Férderung des selbstandigen Studiums.
in der Férd'ei'un'g sind enthalten: Tutorien, Tutorenprogramme, StudienwerkSté-tte_n, appara-

tive Ausstattung, Lehrbuéhsamm!ungen, Projektstudium, Fernstudienmaterial.

Schwerpunkt 2 Selbstevaluatlon

Hier wurden berelts initiiert: Absolventenstudten far einzelne Studiengange, hessenwelte '

HIS—U,ntersuc-hung z2u S_tudlenabbrechem, Lehrbenchte,— exemplarische Fachanalysen der

hessischen Universitaten, E_in'z_eianaiysen zu einzelnen Stud_iengén'gen oder Fachgebieten (z.

B. soziai.WissenSchafttiCh-e Anteile an TechnikStudiengéngeh, Tutorenlandschaft der- GhK),
Statistik. Diese Evaluationsbemthungen solien in gusammenarbéi; mit verschiedenen Inno-
vationstragern (ganze Fachbereiche oder auch nur einzelne Kommissionen oder Personen)

2u geziehén- Verbesserungen fiir das Studium flhren.
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Innovative Einzelprojekte.
Hierzu gehoren in Kassel: Hochschuldndakt;sche Kurse fiir den w:ssenschaﬂtnchen Nach-

wichs, Entw:ckiung neuer Studlengange Abbrecherberatung in Kooperatron mit der

Zentralen Studlenberatung

' Fmanzuerungssystem

Ober die Flnanz[erung werden weitere MaRBnahmen initiiert und unterstutzt Hler sind zu

nennen: -

Zuweisung flir Eﬁgpaﬁbereiche aus laufenden Mitteln fiir Forschung und Lehre; Tutorien
durch Mfttel aus dem Hochschulprogramm I; student:sches selbstverwaltetes Projekt-

studium durch Mittel der Projektstudiumsforderung;
lnnovatwe Prcuekte durch zentrale Hochschulmmel MaRnahmen zur Verbesserung der

Lehre i im Rahmen' des hess:schen Prograrnms

Offene Fragen und Merkmale

Sind zentrale oder dezentrale Mittelanreize geeigneter fiir die Durchfuhrung verbessern-
der MaBnahmen?

inwuewent folgt aus Evaluation auch Innovation?

Die hochschulweite Diskussion ist zu gering. _ _

Die Studiendauer Spi_elt als Zielvorgabe fiir die —Inno\:atiqn an der GhK eine geringe Rolle
gegeni‘:be'r den inhaltlichen Verbesserungen des Studiums. |

ZwangsmaBnahmen gegenuber Professoren spielen an der GhK ebenfalls eine germge

Rolle

Protokoll: H. B‘o'emans_
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Higher Edﬁcaﬁonal in Ireland - Oi%ervie_w

Y

© In'1993 - 85 000 ﬁl]l—tlme students (41% of age cohort - 17/18 years)

42 000+ in unrversrues N

(other estabhshments teacher-trammg establishments, vocational technologmal Colleges -
Regional Techmcal Co]lege, other mstltutlons)

Umversﬂnes are: (1990 figures)

 National University of Ireland - - Ug Plg
 University College Dublin: ; 8,800 990
University College Cork: _ 5,132 581
University College. Gahway: : 3,596 ‘ - 408
- St Patrick’s Collegé Maynooth: | - L56s - - 70
University of Dublin (Trinity College): 6,019 885
Dublin Clty Unrve:rsrcy - 2,184 193
Umversny of L:merlck o 2,7.77 | _' 218
Fields of Study:
Arts . | : Medicine
Education ' Dentistry
Economics & Social Studies - ' Agricultural Science
Commerce/Business Food Science
Law
Science
Engmeering

Architecture -
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Features of Educational Svsfem:

'5/6 year cycle' at seCondaiY level .

17/18 ye_:,aifs completing Leaving Certiﬁcate - broad—_basé_d Six
subjects across arts/maths/business/science spectrum.

Used as selector for umver51ty as well as school leavmg
certlﬁcate :

Selec‘uon based on a ‘Pomts System’ awarded for grades
achieved on subject basis. -

Basw requlrements set by umversmes but essentzally standard
set by pomts achleved by school-leavers themselves‘
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I:ssues_/.Pi'oble.ms
- 50% of populatiog’ aged under 28 B

Unemployﬁeﬁf .level.l‘ 6%. |
- Graduaté'. unempl-oyméﬁt levelcan 'bé as lo_w as 6%.. :
Déclii;e in emigration -iéte_ 80’3

~ - World recession - increase in youth unemployment -

Solution:
Increase participation in 3rd level (University) education.
20% increase in places iﬁ_ areas like Law & Business.

Resulting p_resisure on facilities, staffing, resources generally.
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_Fees Issue:

Fees averaging £1, 700 charged ammally letted grant—ald available:
funding achieved through parental support, bank loans, covenanting
- of income through taxatlon system, student vacation and part-time

- earnings.

~ Net result: over-repreSentation of middle-income group, but at the '.
same time ‘squeezing’ of categories within this group, especially
glven larger famﬂy size still than European average.

Adverse Impllcatlon for Erasmus Programme as fees must be paid
by Irish student, while on programme, to Irish University.

July 1994

Announcement by Minister for Education of abolition of fees in three
years time. Mixed: response - still regarded as regressive/doing 11tt1e
to widen part1c1pat10n :

But at same tlme Heads of Irish Umversmes demandmg the1r |
proportlon of demanded increase in fundmg to be generated through a _‘
_ nse in fee income. -
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Post-graduate Training: .

10,000 students nationally engaged in some form of post graduate
training.

._Majer ex’pansion in recent years, eepeciaﬂy through introduction of
one-year specialised programmes often ﬁmded by European Social
Fund. |

Examples would include
Post-graduate Diplomas in Business Studies
Pest-_graduate Diplomas in Computer Science

Post-graduate Diplomas_ in Communicafien, Heritage Management




35

| Edu‘cation Poét-graduate_ Training - For Whnt? |

Ireland has in recent years done what has been required to
lower its inflation rate and increase competitiveness but it still
suffers from an mordmately hlgh unemployment rate.

Its future and its high- demand areas for graduates in the future
lie in the ‘high-tech’ - in md_ust_nes_, in electronics, in financial
services, in pharmaceuticals - in all of which there is now

~ emerging success - coupled with a planned thrust towards
tele-communications, tounsm and heritage, biotechnology
aeroSpace and software
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Confederarion of Student Services in Ireland

b

2

e)

Auns of 'the' Cbnfederation of Student Services in Ireland |

| a " To promote and improve student development and support services "

- Jor students entering and participating in all third-level institutions.

Tdfacilitdie communication and exchdngé of ideas.and re,sedrch'
between individuals and assoctations concerned with student
services in third-level education, nationally and internationally.

To seek changes in na_tiorial policy where such changes are seen to
be congruent with the best interests of students. k

To assist member associations in resolvirig tnstitutional policy
issues which are not open to local or individual solution. :

To respond to relevant government reports or policy statements,

- when these are relevant to the provision of Student Services, and
where appropriate to seek direct dialogue with relevant government
departments. ' _ :

To organise a conference not less than once every two years. This
conference will serve the following functions: o
)  provide a forum for the exploration of relevant themes and
- issues i - ' -
)  establish how Student Services professionals can work more
effectively together to meet student needs _
i) enable those professional staff who work in relative isolation to
reflect on practice in an atmosphere of mutual support

© W) review and initiate research into Student Services

v} refer local and policy issues to the Executive Committee of the
Confederation for consideration and action .

vi)  receive reports from the Executive Committee on work
undertaken by it in a General Meeting of Conference. This
General Meeting will also elect the new Executive Committee

members for the next term of office. -

Sl
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Student Cbimsell_or

Role:

Cotnselling/Therapeutic - individual/group

Preventative/Educational - Self Help Materials

Supportive/Consultative to Institutions

Supportive to Staff |

Training Staff

Research & Prbf_es_sionai Deveiopnient

Orgam’za’tionall & Manag_e_rial -

¥
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Issues Presenting:

Academic (20%):  Study Skills etc

S EP(H o
Personal (59%): ey 1sorders/ |

| Abuse/Amuety/
‘Self Esteem

Relationship (18%): Including Family

Practical G%):  Financial e
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THE ASSOCIATION OF GRADUATE CAREERS SERVICES
IN IRELAND

" AGCSI.

The Association of Graduate Careers Semces in Ireland is the professwnal body for careers
advisers working in higher education and encourages and develops cooperation amongst the
careers services of all the universities in Ireland. International links are maintained and -
developed through membership of the Association of Graduate Careers Services (AGCAS)
which provides for Ireland and Britain and the Forum Europeen de L’ Onentatlon Academique
(FEDORA). :

PROVISION FOR STUDENTS
Every member oar'e'er's service proﬁdes students with:

* Careers mformatlon and guidance
* - Ipformation on opportunities for employment and fithher study
* 0pportumt1es to meet potentral employers on campus

'PUBLICATIONS .

The corporate activities of the Assocratlon have generated a wide range of pubhcatlons
Those of 1 interest to students mclude ' :

REGI—Reglster of Employers of Graduates in Ireland

Graduates and their Careers - The career implications of degree courses

Further Studies and Professional and Vocational Courses in Ireland -

Postgraduate Awards for Irish Graduates

Student Guide to Job Hunting :

Careers for Graduates- A séries of booklets ~
Code of Practrce-Agreed guidelines between students, empioyers and careers services
First Destinations of Graduates Survey - Information collected by careers services and
now published armua]ly by the Higher Education Authority

EEEEEEERE)

FURTHER INFORMATION

The AGCSI Convenor can be contacted for further mformatlon about the Assocratton orits
activities. The Convenor for 1992-1994 is. Peter Keane, Careers and Appomtments Officer,

University College. Galway.
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~ AIMS AND OBJECTIVES OF THE CAREERS & APPOINTMENTS SERVICE

PURPOSE

-

~ The purpose of the Careers & Appointments Service is to assist stndents and recent graduates of
the College with their career choice and the unplementatlon of their career plans as part of the

overall edncaﬂon provnded by the College. _ *
Basic Aims: o - ’
Aim'1, o To help students and recent graduates of the College to understand the process of

career choice and, through active self managing approach, to make and implement
realistic career plans. : _

Objective:

To hélp users of the Service to:

* Clarify their abilities, skills, interests and values and to understand their
~ relevance to potential careers, :
* . understand the range and the demands of the opportunities avaﬂable to them
' including employment, further study and voluntary work,
*  assess realistically their chances of success in the early stages of different
' _career opuons .
* understand the process of application and selecuon relevant to their chosen
. career opnon(s) :

* “develop their job hunting skills.

This will be achieved through a variety of means including;

* . individual advice from professional Careers Advisers,
* the provision of comprehensive, ba]ance& and up-to-date careers information,
| ._* ' the use of computer axds to careers guxdanoe and of appropriate psychometnc
Lnstruments
* the provision of careers télks, presentations and information session_s,

* the provision of small group workshops and seminars and of ‘Insight’ courses

. The facxht:es of the service will be marketed positively to penultimate and final year -
- undergraduates and postgraduate students of the College, but will alse be made available to other
students of the College.
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Aim 2: To help the College to understand and adapt to the changing employment market-
* for graduates and to promote collaborative effort between Departments and the
Careers Service. . .
Objectives:
o to provide the College each year with comprehensive data on the “first career
destination” of its graduates, '
¥ to teport-bn the state of and trends in the employment market for graduates,
o * where appropnate to facilitate contacts between employers and the College
and its academlc departments .
¥ .t contnbute to the debate about employers’ expectations-of graduat&s and
their unphcanons for course content, -
* 1o suppoxt the College’s marketing effort to potential students with
information about career prospects for Trimity College graduates,
* "to support the College’s aim to develop links with its alumni,
* to explain the work.of the Careers Service to academic staff.
Aim 3 " To cultivate links with employers of gradnates and in so domg to support the
College 8 pubhc relahon function.
- Objecﬁvé#:
* “to. develop eﬁ'ectwe mechamsms to enable employers to make their
' requirements known to the users of the Service and. facilitate apphcat:ons by
_them, - : _
* to r&s&rch opportumtles for graduates and take part in regular visits to and

from employers.

The Service will advlse employers on the most eﬂ'ecn’ve way of recrmtmg Tnmty Coﬂege
graduates, and will promote the provision and content of Trinity C ollege courses to them while
pubhusmg their opportunities. unparﬂally to students and gradnates The' Semce, however, will
remain independent in the advice it gives to students and graduates and will act pnmanly in their
interests and those of the College. | :
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Aim 4 : To maintain and develop the pro'fessional standards 6f the Careers Service,
D adapting to meet changing needs. - : '
Objectives: |

* to be r&sponmble to the needs of students the CoIlege and changes in graduate .

' 'employment .
* °  to be knowledgeable about current r&s&arch and new methods relevant to
careers gmdance :
* ‘to be cost effective.

+ o ralse professmnal standards through paruapatxon in AGCSI, AGCAS

and other relevant organisations,
a rewardmg work environment for Careers staﬁ'

" 'Within these general aims and ob]ecuves specific development objectives: will be deﬁned each
year. Thus, this statement, together with the development objectlves form the goals to which the _

Service is committed dunng edch academic year..
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Skills Development Co‘ursss:

(A) CRAC. Insight Cour_se's

Since 1990, the Service has implemented provision of this kind. In that year, for the first
time, and as the only Careers Service in Ireland to do so, we organized and ran the CRAC.
‘Insight into Management Course.” We opted for the ‘Management in Finance’ option to take
advantage of the thrust towards development of skilled personnel in that area at that time
(IFSC) and gamed initial sponsorship from the Financial Services Industry Association, but
since then we have run a more general programme incorporating case studies of a general
management marketmg, personnel, accountmg and ﬁnancml type.

CRAC Insight Courses are intensive three-day events with active learning a key feature ‘
- provided by a series of management experiences through case-studies, discussion, role play
' and business games. Undergraduates from a wide range of disciplines have the opportunity to
work with recent graduates based in companies (young managers) from a variety of
oorganizations doing problem-solving and team working exercises. . '

Course Objectives:

* - To enable participants to gain insights into the nature of different management
functions, how they inter-relate and the challenges involved.

Develop team working, communication and problem sOiviilg skills,

Discover the differences involved i n workmg for partlcular orgamzatlons by ta]kmg to
their representatlve '

Assess then‘ strengt.hs and weaknesses and set goals for the future. .

“Young Managers usually graduates ‘with 2 or 3 years expenence are an essential element of

the courses. Working as equal members with 2 small group of students Young Managers ~
bring with them knowledge and skills which they are able to share with students. Young:
Managers are able to broaden their own outlook and interpersonal skills through leading a
group ¢ of highly motxvated students as well as meeting Young Managers from other

'I_‘utors facilitate ie'-a_fnin_g and present case-s_tudies - expeﬂenséd managers including the
- Course Director. : - :

- Typically, 50 student, 8/10 managers.
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‘® Euroform ‘Transrtlon to Emnlovment’ Courses

As a result of an approach from Lrverpool Umversny, we have run 3 courses of thls kmd m
1993 and 1994 under Euroform auspices (Euroform is the EU programme designed to
develop employment opportumty through lmplementatlon of Training Programmes)

The courses ate desrgned to enhance graduate skﬂ]s in areas such as team work and

communication particularly and thereby to promote employability, as well as to provide the -
mdmdual wrth skills in researchmg careers, makmg applications and succeedmg at mtervzews

. Graduate Personal effectlveness Prtgramme- :

This is a graduate personal eﬁ'ectlveness programme with- the aim of facilitating the Iearmng of
unemployed graduates s0 as to jncrease thelr effectiveness and success in the job market

The unemployed graduates are taken through a ten-day process whlch is partmpattve in nature
and involves much group work and mteractlon

The programme breakdown is as folloV_vsi

Action Planning

A three day review of the mdmduals posrtlon at that time. Time is spent analysmg individual
strengths, and weaknesses skills and competencies, and assessing how these are transferabie .

to work.

- Career focusmg is encouraged and graduates carry out a career search exercise. At this pomt
graduates should be beginning to match their skill portfoho wrth what is reqmred of themin . '
their chosen career area. _ ,

The session culminates wn;h graduates draﬁmg an individual Action Plan whmh will ald
' success in subsequent job search and career in general. _

Team Worklng_

Two day course through a series of group-based exercises a]lowmg them to draw out the
importance of Communication Sikills, listening skills, time management, leadership, planning
and task allocation to effective group performance. Individual feedback on preferred team
roles is provided thirough the Belbin material and feedback from team members.
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| Presentaﬁon Skills:
One-day session provides md1v1duals with skills and techmques involved in makmg a

_presentauon

Interview Technigues and Application: are dealt with from both an mdmdual and
- employer perspective.

Addmg Value in Employment: Subjects such as Tlme-Management In-Tray Exercises,
Inﬂuency Skifls and Assertiveness are covered.
DAY 1&2 SETTING THE SCENE
- - SKILLS WORKSHOP
DAY 3 CAREER RESEARCH

DAY 4 &5  APPLICATION DEVELOPMENT -

DAY 6 - OFFICE PACKAGES
DAY7  TEAMDYNAMICS & |
" THE WORK ENVIRONMENT
- DAYS8 _ INTERVIEW TECHNIQUES
'DAY 9~ PRESENTATION SKILLS
DAY 10 -~ MOCK INTERVIEWS
o EMPLOYER PANEL |
ACTION PLANNING REVIEW

COURSE EVALUATION

Imtlally, the careers adwsers were trained by the vaerpool team who prowded the initial
course - the course this summer was provided by the Careers Ad\qsers/Semce itself.

This Summer also saw the nmning of a one week trammg course for advisers from other
universities in Ireland; with participation of Anne-Margriet Klaver, University of Amsterdam a

‘partner’ university. (Amsterdam, Louvain - La - Neuve, Saarbriicken) - the partnership being
based on membersh:p of the Fedora Employment Group. _
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Arbeitsgruppe 1
*Uber den kreatlven Umgang mit Worten in Beratung und Therapie”

Wolfgang Neum_ann - ZSB Universitat Blele_f_eld_

‘An der Arbeitsgruppe nahrnen 15 Kollegmnen und Kollegen teil, Anknupfend an den Vortrag, der
_im'Plenum gehalten wurde, und an. weiteres schnfthches Material - (s Anlage) arbelteten wir.

zuerst in Kleiﬁgruppen, spater alle gemeinsam,

Im Mittelpunkt der Gesprache stand die Methode in die Beratung auc’h W'brtslpiellt_e_-, Humor u.a..
~ einflieBen zu lassen. Zweifellos gehdren- dazu vor “allem viel Ubung ‘und Erfahruﬁg, weil die-
Balance - gefunden werden muf zwischen Tragodle und Komod[e, zwuschen Provokation und
Zurucknahme Viel hangt von der Person, bzw. von allen beteiligten Personen ab, ob sie bereit .
sind, sich auf buidhafte Verglesche ihrer Sltuatlon, auf Lachen und SpaB in der Beratung und

Therapie ginzulassen.

Die Methode kann aber eine Méglichkeit sein, D:stanz zum Problem zu gew:nnen und uberhaupt '
den Blickwinkei der Klientin/des Klienten auf das. elgene ProbEem oder die eigenen Sttuatlon zZu

verandern, sich gaf. mat dem gefundenen Bild (z.B. Wlidpferd} zZu |dentaf|z:eren

Protokoll: Katarina Schwarz, Ursula R‘b[&bander
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Weiter Bczsplelc

K. schreibt Vordiplomsarbeit und kommt nicht welter 2.Gesprdch .

K.: fihlt sich ziemlich erschopft,der Termin ist ihm zu
frih,er ist erschopft von der gestrigen Fahrt nach

_ Nirnberg ' o

T.;"Wann biét Du iosgefahrén?“

K.:"Um 7 Uhr 30."

T.:"Wie lange ist man unterwegs?"

K.:"5 Stunden.Ich weiB gar niéht was heute mit mir passiert,
weil ich so erschopft bin,habe ich schon einen Termin
abgesagt. _

T.:"Es ist doch gut-wénn bloB8 nichts passiert.Wenn das Kind
aus dem Haus geht,sagt die Mutter-'PaB bloB auf, daB Dir
nichts pa551ert..

K.:lacht

T.:"Kannst Du Deln Problem mit einem Wort zusammenfassen°"

K.:"Ich blocklere mich, lch lenke mich ab."

'T.:"Wle kannst Du mir dann erkldren,wie Dﬁ nach Nﬁrnberg und
zﬁrﬁdk'gekommen'biSt;wie_konntest Du das schaffen?"

K. :quckt T.verwundert an _ '

T.:"Wahrscheinlich muBtest Du dahin."

K.:"Ja." .

T.:"Und Du schreibst die Vordiplomarbeit nicht,weil Du nicht

©.muBt,vielleicht gar nicht willst."

K.:beugt sich nach vorneVSChweigt lange,beginnt zu weinen

"Ich bin traurig”. “Alles was ich blsher gedacht habe,
wird mit dieser Aussage entwertet. "

lange Pause...nachdenklich... ,
"Wenn das zutrifft,muB 1ch mlﬁh ja ganz neu orlentleren
Ex hebt die Stlmme.

Pause ; .

'T.:"Es entsteht ein freier Raum, 50 ist das nach der Raumung

von Blockaden

IK.:"Ich habe jetzt sdhon Ideen,was ich damit alles machen_kahn."

3. Gespréch- _ ,
K kommt rein,pfeift,es geht ihm gut,er hat sich entsch1eden
- das -alte Thema der Arbeit fallenzulassen hat jetzt ein neues
- Thema: NElll ‘Die griine Wolke'seine Mutter hat ihm erzdhlt, -
dall er als KJ.nd dieses Buch auswenig konnte-
T.:"In dem Wort auswendig steckt das Wortlwendig.'




48 -
K."Als Xind bln ich sehr lebendlg gewesen.
T, :"Gewesen,nie blccklert ‘
K.:"Nie!" und welnt lange Pause
T.:fragt nach dem Zusammenhang zw1schen der Blocklerung und’

seiner persénlichen Geschichte _
K.:erzdhlt, daB er Uber Trennungen schrelben wollte .Sein Vater

hat sich von derxr Familie getrennt,als er 9 J' re alt war.

Er ist oft vom Vater enttiduscht worden,er het dle Verabs=
redungen oft nicht elngehalten _ :
“Teh fihle es,als ob ein Gespenst uber mich kommt.
'T.:"Gespenster muB man erschrecken'"
Erzahlt das Mirchen von"Elnem ,der auszog, das Furchten
‘zu lernen.' o ' ' .
Vorschlag an den K.,selnen Vater elnzuladen(zum Essen 1n
ein Restaurant)und dann nicht zu kommen.
Dann steht es 1 zu 1. _
K.:Ist VOh der Idee“begeistert [
.:"Die beste Geisterprivention."
X. kommt noch elnlge Male,beginnt m1t Elan die neue Arbeit,
hat seinen Vater mit groBem Erfolg versetzt und s;ch dann
mit ihm zum ersten Mal seit Jahren rlchtlg unterhalten
(soweit das mit einem Gespenst mdglich ist) .Exr kommt im

Herbst in eine therapeutische Mdnnergruppe von T.

Ziel der Therapie:Die Selbstumschrelbung,das Selbstblld
in einem positiven Sinne zu erschiittern,das Selbstbild,das
sagt:Ich bin so und so und immer,wenn 1ch das mache,dann

.pa531ert das und ich weiB es schon genau...

O.ist Psycheiogiestudent im 4. Semester Er schildert sich

als sehr ehrgelzlg Was ich mir vornehme, daB schaffe ich
auch,koste,was es wolle. '

Seit einigen Monaten leidet O.unter Panikanfillen,Schlafs=.
losigkeit und Konzentratlonsstorungen er war bei verschiédenen
Arzten.Besonders selne Herzbeschwerden und Magenprobleme
machen ihm groSe Sorgen.

Hintergrund der aktullen Situation ist,daB 0 sich vorgenommen
hatte,die drei Vordlplomsprufungen 1m 4. Semester 2zu machen.
Nun wurden sie aber sehr ungustlg in einen Block gelegt.oO. und
einige Kommilitonen haben sich bewert und errelcht daB die

Blockfolge ein wenig aufgelockert wurde.
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Nun war aber die Vorbereitungszeit fiir die erste der drei
Prufungen sehr kXurz geworden,so daB O.sich krank gemeldet hat.
Seitdem hat er ein schlcchtes Gewissen.

Die anderen Studenten sind in die Ferien gefahren aber 0.
hat sich vorgenommen, wenlgstens -die zwei anderen Prufungen
zu machen. _ 7

Der folgende Gespréchsaﬁschnitt stammt aus der 2.Stunde
T.:"Was ist das stdSrendste Symptom’"
' O..“Das Herzgagen'"

T, "Was jagt Dein Herz’“

0.:"Meine Gedanken."

K.:"Das sind die Jager."

O.:"So kann man es Sehen."

T.:"Das Herz ist der Hase, der Hase Mummelmann

O.:"Wer.

T.erzdhlt die Géschlchte vom: Hasen Mimmelmann' nach H.Ldns, er
liest einen kleinen Abschnltt Uber die Beschrelbung der Jager
vor. '

O.lacht. _ _ :
T.:"Mimmelmann wiirde noch mehr lachen wenn die Jager alle Mann
keine Jagd- sondern Segelschelne machen wiirden.
‘Erzdhlt vom Studium in Kmel,wo die Kommllltonen'alle
Segelscheing und keinen éinzigen Seminargcheih machen,
geschweige denh'irgendwelche Pfﬁfungen(in déem Sommer!).
O.:"Kann ich mir nicht erlauben!Mein Gew1ssen wurde noch
schleﬂhter..."

7T'-"Fur Miimmelman sind alle Jager schlechte Jager,gute Jager

~ sind nur dle die- segeln'" | '
~Spricht die Empfehlung aus,Mﬁmmelménn zu lesen
0. :"Vor einigen Jahren'hat mich ein Arzt gewarnt,ich sei
her21nfaktgefahrdet. B
T. -"Der Mummelmann in fact eine Art Infekt ducrh dle Jagerel'"
"Man konnte es Wllderel nennen,auBerhalb der Jagdzeit
_'zu jagen, sollte verboten bleiben.
0.:" ‘lacht und uberlegt lange
iiberlegt zum ersten Mal, cb er in Ferien fahren soll
T.:“Und wer soll auf die Jagd aufpassen’“
O.:"Mimmelnann.braucht keinen Aufpasser!"
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Arbeitsgruppe 2

"Die Studiensituation von Teilzeit-Studenten - Das Studienangebot der Hochschulen”

. Ulrike Kunkel - Bayerisches Staatsinstitut fir Hochschulforschung und Hochschulplanung

(Ausz(ge aus dem Arbeitsplan von Dr. Ewald Berning und Dr. G6tz Schindler) _

Griinde fiir die Untersuchung:

-, Mehr als 60% der -Studenten in Deutschland sind neben ihrem Studium erwerbstatlg
Daneben gibt es Studierende,. die sich aus anderen Grinden dem Studium nicht voll
widmen kénnen. Eine genaue Analyse der tatsachlichen Studiensituation von Teilzeit-
Studenten sowie der konkreten Auswirkungen auf den Studienablauf fehlt blsher

- Studien- und Prufungsordnungen sowie - die Hochschufstatlstlk gehen von der Flktion
des Volizeit-Studententums aus. Sie vernachlassugen dle Lebenswrrkhchke:t weler Stu-
-denten _ o

- Ein Teilzeit-Studium kann durchaus eine sinnvolle, und aus wirtschaftlichen Grinden fir
viele oft zwingende Alterné_tive'zum Vollzeit-Studium sein. Beispiéle aus Staaten, in

denen solche Teilzeit-Studien dblich sind, belegen dies.

Der Begriff "Teilzeit-Student” .
Die Hochschulgesetzgebung in Deutschland kennt den Begriff des Teilzeit-Studenten, bis

auf wéniQ'e faktische Ausnahmén_, nicht. An der Fernuniversitdt GHS Hagen kénnen die

Studenten zwischen den Studienorgahisétiohsfcrmen Vollzeit und Teilzeit wahlen. An eini-
gen anderen Hochschulen gibt es berufs:ntegnerende Studlengange oder sine Art

Sandwuch Studium mit alternlerenden Prasenz- und Fernstudienphasen.

Als Telize;t Studenten gelten in dieser Untersuchung die Stud:erenden die nach :hrer eige-

nen Emschatzung - aus weichen Grunden auch immer - nur einen Teil ihrer Zeit und Kraft

fir das Studlum aufhbringen konnen oder wollen, obwohl sie in der Regel formell als Voll-

zeit-Studenten emgeschneben sind. (Dle Studenten, die nach ihrem eigenen Verstandn:§

bereits mehr oder minder” volI im Beruf 'stehen und daneben nach Stud:enmoghchke:ten

wahmehmen -werden nicht betrachtet - "Studium neben dem Beruf".)

Ziele der Untersuchung

1. Anaiyse ,d.er StudienSituation der Studenten an Universitétén und Fachhoéhéchuie’h, die
de facto Teilzeit- Studenten sind. o .

2. .Entwickiung emer Typologle von Te|lze|t Studenten und Tealzelt Studium.

3. Darsteliung  der berelts vorhandenen Mogltchkelten und Studuenvorkehrungen fur

| ~ Teilzeit-Studien an den Hochschulen in Deutschiand.

4. Versuch einer _Abschatzung des Bedarfs an Te:Izeut~Studienméinchkeiten.'
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5. Darstéltung der ‘Erfahrungen aus Staaten, in denen Teilzeit-Studien 'ﬁbii'c_h sind, z.B.
Schweden, GroBbritannien, Niederlande, USA  (Rahmenbedingungen,  Statistik,
.Organisa'tion, Stud'ienerfolg). _ _ o

6. Erﬁrterun'g'der Notwendigkeit ven Teitzeit-Studienihéglichkeiten untér pélitiséhen didak-
ttschen und orgamsatonschen Aspekten Einbindung der Erfahrungen aus der ehemali-

gen DDR und deren Fortfuhrung in den neuen Bundeslandern.

4, Arbeitsschritte _ _

1. Expérter;kbiloquium zZur Sondiérung def Voraussetzungen, !mp'fikatibnen und Folgen der
_A‘n_aly-'se Teilnehmer: BMBW, HRK, Wissenschaf‘tsrat DSW, 'Fernuniversitét'Hagen, Ver-

- treter von Landerministerien, Studentenverbdnde, Vertreter von ‘Studentenwerken und
Studlenberatungen Vertreter der Hochschuldidaktik, ertschaf't GEW, HIS GmbH,
Bayerusches Staatsnnststut Hat am 28./29. April 1993 in Bonn stattgefunden - Doku-
mentation in Vorbereitung. _ ] _ _

2. Schriftiiche Erhebung bei allen deutschen Hochschulen und Studienberatungsstellen zu
deren Wa,hrnehmung'des Phinomens "Tei_fzeit-Studi’um"',- den mdglichen besonderen
Studienangeboten und organisatorischen MaBnahmen fir 'Téilzeit~Stud_en’ten (z.Zt. in
A_usw'.re.rtur)g). _ c |

3. Schriftliche Befragung von 7.000 Studierenden ausgewihiter Hochschulen und Facher
zu den Bereichen: Studienablauf und -organisation, Bedeutung des Studiums im gegen-
wértigeh Leia'ensabschnitt Erwerbstéﬁgkeit wirtschaftliche Lagé, Studierehde mit Kin-
dern, mogllche Erwartungen an’ besondere Studienangebote fiir Te:lzent-Studenten

{Rucklauf gerade abgeschlossen)

Die Untersuchung wurde im April 1993 begonnen und soll im Herbst 1994 abgeschiossen wer-

den. Sie wird vom Bundesminister fir Bildung und Wissenschaft geférdert.
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Arbeitsgruppe 3
"Weibliche Arbeits- und Organisationsstile in Beratungs- und Therapieeinrichtungen”

Marion Schomburg - Universitdt Gesamthochschule Kassel

Nach Einfiihrung in die Thematik fand ein ausflhrlicher erfrischender Austausch der eigenen
Erfahrungen statt. Festzustellen war dabei, daR es individuelle, historische'und-_r'eg'ionale Unter-
schiede in der Wahrneh‘mung der geschlechtiichen Besonderheiten in Beratungseinrichtungen

gibt.

Einigkeit bestand hinsichtlich der Feststellung, daB Studienberatung und Therapie nicht

géschlechtsneutral ist.
Es wurde die Grindung eines ersten bundesweiten Frauennetzwerkes volizogen.

Es bestand Einigkeit, daB -auf zukinftigen Tagungen mindestens ein Thema zu Frauenthemen

angeboten werden soll.

Protokoll: Marion Schomb'urg
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‘Arbeitsgruppe 4.
"Verﬁnderung von Zeiterfahrung und Zentorgamsatton von Studenten"

Ulrich Muiler - Psychotherapeutlsche Beratungsste!le Studentenwerk Kassel

Die Arbe:tsgruppe hat sich - dem Problem der veranderten Zeiterfahrung durch die fortlaufende .
Reformierung der Hochschuien gemdmet Die Diskussion Uber die Regiementierung von Studlen—-
zeiten, Verreg!ungen von Lern- und Studlerprozessen, wirken sich au!&erst nachhaltlg auf das

Interesse und die Motwation der Studierenden fur den Studienmhalt aus.

" Der Grad der Verplanung 'vdn Bildungskarrieren nimmt zum Teil absurde Dimensioneh an, wenn
beispielsweise 21-jahrige m Beratungsstellen behaupten, sie seien mrttlerwe:le wohl zu alt fur
einen Studlenfachwechsel Die langfristige P!anung von Lebensentwirfen, sowae die dichte Ter-
mmlerung von Arbe:tsprozessen behmdern d:e Méglichkeit zur Entfaitung elgener Fahigkeiten und
orientieren srch mehr an auBeren Ordnungen als an den tatsachhch vorhandenen eigenen

!nteressen

Es ze:gt sich darum auch haufsg, dai der Eindruck der Studlerenden in der Beratung "Zelt fur sich
zu haben™ und "Zeit zu bekommen", "sich zu beraten”, einen bedeutsamen Ausgangsnunkt auf
dem Wege darsteflt sich der eigenen Interessen bewuBt zu werden. Daese Prozesse bedirfen "
jedoch einer “langeren Zeit, die der Beratungssituation oftmals nicht zur Verf’ilgung steht
{Prifungsdruck, ékonomischer Druck etc.). Die Berater sehen sich h:erdurch haufig selbst durch

die Studierenden einem: Druck ausgesetzt, der se:ne ‘Schwierigkeiten mit der mst:tutnonahsner‘ten -

Zeltordnung der umvers:taren Ausblldung auf die Beratungssituation ubertragt

Die mra'ngelnde Zeit der Doze‘nten'fﬁr die Studenten, die betriebswirtschaftﬁéhen Gesichtspunkte,
nach denen ssch die Ausbildungsgange immer stéarker richten, verdecken den vergessenen
Anspruch der Hochschu!ausb:ldung, die auch das eigenverantwortliche Hande{n und die Identi-
tatsfmdung der Bildungssubjekte aus "innerer Kraft" férdern sollte. Zunehmend werden die hier-
fur notwendigen "Freirdume”™ und offenen Zeiten™ zum Ausprobieren, Suchen und Samrmeln von

Erfahrungen eingeschrankt.
An der Arbeitsgruppe nahmén_ 8 Kollegen teit.

Protokoil: Ulrich Miiller
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Arbeitsgruppe 5 -
"Modelltutorien zur Verbesserung von Studium und Lehre”

Gerd Lotze - ZSB Universitat Oldenburg

. Ideenfahigkeit und friécher Geist, nicht administrative Reglementierung und zentrale Steuemng
sind gefragt, ‘wenn es um Fragen der Verbesserung von Studium und Lehre und konkreter darum
geht, wie Studlenanfanger/mnen der Studrenstart erleichtert werden kann. In der Arbeitsgruppe
‘zeigte sich, daR an vielen Orten sehr ‘unterschiedliche Studienelngangsmodelte existieren, die
nicht nur die fachhche Integratton der Studienanfangerinnen: und —anfanger sondern auch. deren
soziale Integration in die neue Lebenswelt Hochschule férdern und damit die alfgememe Stu-

dlenorientlerung erleichtern sollen.

in diesem Zusamm‘enhang wurden verschiedene Maglichkeiten erérfert wie die Zusammenérbeit
zwischen Zentraier Studienberatung, Studienfachberatung, den Lehrenden und Studlerenden
{Fachschaften) rntens:wert und auch die aligemeinen Kommumkatlons- und Dialogstrukturen
innerhalb der Hochschu!e verbessert werden kdnnen, aber auch, welche Voraussetzungen vorlie-

gen miissen, damit eine soiche Arbeit sinnvoll gestaltet werden_’kan-n,

Protokolf: Gerd Lotze
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: '_'Arbeit-sg.ruppe 6
"Europa - was kann die ARGE tun?"

Udo Treide -"A!lgemeine Studienberatung TU Berlin

tm AnschluB an den Landerbencht uber Jrland von Colette Aungaer Vizeprasidentin von FEDORA, -
und das Kurzreferat tiber FEDORA wurden in der danach -folgenden Arbe:tsgruppe zunachst'

~ einige. Aspekte des Hochschul- und Studienberatungssystems in lrland vertieft, dann wurden Per« _

spektiven fir die Europa-Arbeit der ARGE erortert, die hser kurz zusammengefa[&t sind.

Begmnend mit der ARGE- Tagung in Frankfurt im Herbst 1 991 wurde zu jeder ARGE- Tagung seit-

her ein/e Studlenberaterhn aus einem europalschen Land eingeladen, um Gber das Hochschui-

und Studmnberatungssystem des ¢ eigenen Landes zZu benchten Es waren im einzelnen:

Sept. 1991 - in Frankfurt IR England
Mérz 1992 in Karlsruhe Frankreich
" Sept. 1992 in Heidelberg < o Italien .
‘Mérz 1993 - in Dresden - .' Niederlande
Sept. 1993 | in Hamburg ’ Griechenfan,d
Marz 1994  in Hannover Schweden
Sept. 1994 - in Kassel _ Irland
.Q_Eplant _ _ .

Marz 1895 - in Braunschweig - " Osterreich

Bei diesen Linderprasentationen hat such eine Kombmatlon aus Plenumsvortrag und anschheBen—.

der Vertiefung des Themas in emer Kfelngruppe bewahrt.

Es bestand bei den Tellnehmern Emvernehmen darlber, daﬁ d:ese Veranstaltungsrerhe fortgesetzt
werden solle, da sie eine Brelcherung der ARGE- -Tagungen darstelit Folgende EU- Lander stehen
noch aus: Belgien, Danemark, Spanien, Portugal, evtl. Luxemburg Dariiber hinaus- kommen wer-
tere europdische Lander in Betracht wie Schweuz, Norwegen, Finnland, aber auch die ehemaligen
Ostbiock-Staaten Polen, Ungarn Tschechlen Slowakei, Slovemen die. baltischen Lander und
andere Auch die USA, Kanada und RuEIand sollten berucksncht;gt werden, falfs eine Finanzie-

rung méglich ist.

Wichtige Erfa'h'rungen die aus diesen Veranstaltungen gewonnen wurden, sind:

1. Der/die Referent/in soilte persénlich bekannt sein. Dies erleichtert eine Absprache, so dal
snchergestellt ist, dal der Vortrag die Themen anspricht, die uns lnteress:eren o

2. Der Plenumsvortrag sollte moglichst in deutsch oder englisch gehaiten werden im anderen

Fai! ist eine Slmuitanubersetzung zU organisieren.
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3.  Dem/der Referent/in soliten kéine Kosten entstehen, d.h. daB alle -Reisekosten vom
Tagungsveranstalter zu tragen sind. Es ist darauf zu achten, daf FahrpreisermaBigungen -
genutzt wérden. Honorare sollten nicht gezahit werden.

4, Die Reihe’ kanzm nur einen ersten Einblick in das Bildungs- und Beratungssystem eines Lan-

des geben, sie muR daher durch andere Veranstaltungen erganzt werden.

Mit dieser Veranstaltungsreihe werden zwei Ziele angestrebt. Zum einen soll sie den Studienbera-
tern Informationen vermitteln, zum anderen kann sie von der ARGE genutzt werden, um Kontakte
zu adhnlichen Organisationen in anderen européisch'en Landern éufzubauen Die Veranstaltungs-
reihe allein reicht nicht aus, um diese Ziele angemessen zu verfolgen. Daher wurden e;mge Vor-

schlage far weitere Europa Aktl\ntaten der ARGE diskutiert.

Folgende Ideen wurden bespro'chen'
1. . Zur Wissenvermittiung der Studlenberater
a) eine bessere inhaltliche Vorbereitung der Vortragsrelhe durch vorherige Verteilung von
Enformatlonsm_atenahen .
b) Orgarnisation von Hospitation'sprogrammen fiir Studienberatér der eu'ropéiischen Lander,
sei es Gruppenhospltatlon oder Emzelhosp:tat:on (evtl in Zusammenarbeit mit FEDORA)
c) organisierte Besuchsrelsen in der Gruppe
'd} Teilnahme an We:terbrldungsveranstaltungen anderer Trager (Tagungen in anderen Lan-
dern 0rgan|51ert von den dortigen Beraterverbanden oder Orgamsattonen wne irtac,
FEDORA usw. )

e) Organisation von spezifischen Sprachkursen

2. Zur Kontaktaufnahme und mtensmerung mit anderen Organusatronen
" a) Aufnahme und Pﬂege von Kontakten zu Studlenberatungsorgamsatlonen in anderen
europiischen I_andern {z.B. Besuch von Tagungen, Durchfuhrung gememsamer Tagun-
gen) , _ '
- b} Mitarbeit in internationalen Organisationen (z.B. '#EDORA)
‘c) Pflege von personlichen Kontakten zwischen Beratern und Beraterinnen versch:edener
Lander o
d} Herstellung von Kontakten zu Betreuungsdlensten an Hochschulen der ehemaligen Ost-
| blocklander (z. B Elnladungen Zu ARGE—Tagungen Betreuung und Finanzierung der Teil-
. na_hme- von Einzelnen der dortigen Be_treuer).
_Esverstéht sich von seibst, daR dera'rtigé Aktivitdten nur dann durchgéfﬁhrt werden konnen,
rwenn snch Interessierte flnden die daran akt:v m:tarbelten Die stinde AG "Europa sucht wei-

tere Koflegmnen und Kollegen die diese Arbeut durch verbmdhche Mitarbeit unterstiitzen.

Protokoll: Udo Treide
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& Arbeitsgruppe 7 _
- "Zur Bedeutung der Wende/Wiedervereinigung _ _
fiir die Biographien Studierenden aus den neuen und alten Bundesléndern”

Sigi Oesterreich/Gunter Decker - Psychotherapeutische Befétungsstelie, Studentenwerk Berlin

Die Psychotherapeutische Beratungsstelle Studentenwerk Berlin {PBS Berlin) (neu eingerichtete -
: Berétdr'sgsstelie mit je 2 Ost- bzw. West-Psychologen) untersucht'gegenwértig auf der Basis von
Ehiérviews u.a. dié Frage, wie die mit der Wende/\Nfedervéreinigung v_erfiﬁndenen Eréignisse und
Umbrﬁcﬁe von Studiérer}den_in’dividuell erlebt und \ierarbeitét wurden un_d werdén '("Coping“ mit
'gravieren_den Lebehseinschhittén/“Life_—eQenthorschung").
1 Die bisherigen-Un'tersuc_hurigen haben bis’_lan.g keine "éensationéllen", eher aber "banale”

Ergebnisse gezeitigt. Anhand von 3 ausfiihrlich vorgesteliten und diskutierten Faltbeispielen

{Studierende aus den neuen Bundes_léndern,’ die dber den "Umv\{eg" West-Universitaten -
wieder in Ost-Universitﬁten bzw. Berlin gelléndei sind) wurde deutlich, daR die Krisen-Situa- .
- tion, in der sich die Studierenden in die PBS Berlin begaben, in der Persénlichkeit bzw. bio-
graphischen Struktur (Fam:henkonste!latlon) begrundet ist, aber durch die mit der
Wende/‘Medervermmgung verbundenen Verwerfungen ausgelost wurden.
2. Deutlich wurde ‘in der Diskussion, daB die mit der Wende verbundenen Hoffnungen und.
'. Erwartungen sowoh! der. alten wie auch der neuen Bundesbirger enttauscht worden sind

mit der Foige, da Westler und Ostler auf vielen Feldern eher getrennte als gemeinsame

Wege gehen. _ ‘

3. Schwierig erweist sibh die- Studiensituation fir diejenige'n Ex-DDR-Akademiker, deren .
erstes Studium im neuen Deutschland. nicht anerkannt worden ist und die daher ein
Zweites Studlum ‘mit einer neuen, fremden Onentierung an westllchen Mustern aufnehmen'

~missen. Von jiingeren Oststudenten/mnen die nach der Wende ihr Studium aufgenommen

haben, wird die nunmehr gewonnene Freahe:t der Stud:en- und Berufswahl eher als Chance_
| begrn‘fen N
5. Typisch fir Oststudierende ist die Frage, was mit einem Studium angéfangen werden kann
(Ex:stenzangste basierend auf der hohen Arbeltslossgkeit in den neuen Bundeslandern) '
6. Auch schelnt die Wende/Wnederveremtgung bei einigen Stud:erenden aus den neuen Bun- -

deslandern Probleme hmsuc_htllch der Selbwahmehmung {Verlust der Persénlichkeit: wer bin

ich?} und des Selbstwertgefiihis verursacht zu haben. ' S

Protokoll: Gundolf Scheweling
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| , AG 8 |
Untersuchungen zZum: berufhchen Verbleib von Hochschuiabso!ventmnen und -absolventen
; ~ als Arbeits- und Beratungsthema in"Zentralen Studlenberatungsstellen
Harald Schomburg - _Untvers;tat Gesamthochschule Kassel WZ 1/

Stefan Prange - Biiro fﬁr'Studien'bératL-m.g- Universitat GieRen

o I_. : Erfahrungen mit dem Thema und E:nschatzungen ﬂazu '
Es fanden snch uber 20 Ko!legmnen und Koi!egen zur Arbelt an dem Thema zusammen worunter
mcht nur: Studlenberater/mnen sondem au::h em Berufsberater sowne je ein Vertreter der HRK__. :

: und der Hauptstelie der Bundesanstalt fiir Arbett waren

" Dle Kennenlernrunde machte deuthch daB. das Thema von unterschledhchen Ratsuchenden- :

_'gruppen au" unterschlehchen Phasen de”- S udiums: m_dne "Beratung hmeangetragen w:rd und dals.'___ S

das Thema in der Studrenberatung esne zunehmende Rolie splelt E

_ums fur dle | tudu
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Es war aber ebenso. gemeinsame Auffassung, daf dié bisher bekannt gewordenen Ergebnisse

* . von Berufsstudien auerordentlich schwierig unter dern Gesnchtspunkt zu interpretieren sind, was

sie fir die einzelnen Studierenden aussagen.
Die Prozesse des Ubergangs vom Stud:um in die Berufstatlgkeit s:nd auch noch nicht umfassend:

verstanden und kdnnen daher noch nicht ersthaft Gegenstand von Beratung sein.

Bk Fr. B. Baldauf Zentrum fir Berufs-und Hochschuiforschung der GHK hleit im’ Rahmen
der AG ein Referat uber Absolventenstudlen in der BRD. (Fir dieses Papier GberlieR sie

freundlicherweise ihre Folientexte, die nachfoigend gekiirzt abdruckt sind).

_O Ubersrcht _
Uberbhck gber den Stand der Forschung zum beruﬂichen Verble.-b von Hochschulabsolventen

1 Aus welchem AniaB werden Verbleibsstudien durchgefuhrt? W.'e sind sie angelegt? Fir
welche Studlenfachnchtungen liegen sie hauptsachltch var? '
2. Welche Themen sind dblicherweise Gegenstand von Verblerbsstudien?

3.  Welche 'Farschungsdesideraté bestehen im Bereich der Verbleibsforschung?

1.1 AnlaB der Dﬁrcbfﬁhrung von Verbleibsstudien

*  Mangeinde "Tiefenschérfe” repié;entati\rer Statistiken -
= Schlechte Arbeitsmarktiage in bestimmten Studienfachrich tungen
= Untersuchung des beruflichen Verbleibs bei neu eingerichteten Stuaﬂrengangen
‘m Informat.'onsbedarf bei Hochschulangehongen die Student;nnen beraten |

(Srudfenberaterlnnen oder Vermittierinnen von Praktikumsplétzen, engagierte Hochschul-

| lehrerinnen) _ .
= - Studien im Kontext von Studienreformdiskussionen (z.8. einstufige/zweistufige Ausbildun-

gen)

Nachdfplomierung von Absolventinnen der’ Vorgdngereinrichtungen- von Fachhochschulen
in den achtz_;ger Jahren '

LI "RechenschaftSstudien"

1.2 Typen von Verbleibsuntersuchungen

Studienberechtigtenstudien:

. Befragungern 10 bis 12 Jahre nach Ablegung der Hochschulreffe
Hochschulabsolventenstud.-en ‘ _

= Befragungen bestimmter Jahrgangsgruppen (Ouerschmtt- und Langsschmttstud:en} zum

Zeitpunkt t1 nach dem Studienabschlul3
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- Berufsfeldanalysen:

Befragung von Hochschulabsolventen einer bestimmten Studienfachrichtung, die in einem

'bestimmten Tétfgkeitsbereich tétig sind (z.B. Forschung und Entwicklung, Gffentliche Ver-

" waltung)

Befragung alter Hochschulabsolventen, die in einem oder mehreren Unternehmen tétig sind

Befragung von Unternehmen zur Beschéftigung von Hochschulabsolventen in itrem Unter-

- nehmen {Unternehmensbefragungen)

Tatigkeitsfeldanalysen durch Expertenbefragdngen in Unternehmen (Expertenbefragungern)

Sekunddranalysen:

2.

Verbleibsuntersuchungen auf der Basrs reprdsentativer Statrst.rken (Statistik der soz.ralver-

srcherungspﬂfchtfg Beschaftfgten Mfkrozensus, Arbe:tsiosenstatrstrk)

Anlage von Hochschulabsolventenstudien

Zeitraum.

' Befragungen bestimmter ‘Jahrgangsgruppen (Querschnitt- und ‘Léngsschnittstudien). zum

Zeitpunkt t1 nach dem Stud:enabsch/uﬁ
t1 bezieht sich hauﬁg auf den Zeitraum von 12 Monaten bis zu 4 oder 5 Jahren nach Stu—

" dienabschiu3, mitunter auch bis zu 10 Jahren

Art der Befragung:

Ublicherweise werden die Daten retrospektiv im Rahmen von Querschnittsbefragungen
erhoben. _ _ '
Es gibt aber auch einige wer'u'ge"Lén_gSS_éhm'ttstudien in dem Bereich (z.B. HIS-Studie,

' Kasselé_r Hochschulabsolventenverlaufsstudie, § tudfenberechtigtenstudien' des IAB und von
HIS) - o | L B
' _ héiifig Totalerhebungen per Fragebogen, qualita'tive' Studien sind dagegé_n in der Minderzahl

Region

Gros der Stud.-en konzenmert sich auf Absoiventen der Fachrichtung XY von der Hoch-

schule Z (z.B. dfe Stuaﬂre von Gerd—M:chael -Hellstem uber Mﬁrtschaftsw:ssenschaftler an
der UGhK} oder auf alle Absolventen bestlmmter Jahrgange an einer bestlmmten Hoch-

schule fz.B. die S.'egener Studie von Jirgen Klein).

+ Es gibt aber auch einige bundeswe:t durchgefuhrte Hachschulabsolventenstudfen (z.B.

Fachhachschulabsolventenstud:e des IAB Anfang der. achtzfger Jahre, die Konstanzer Stu—

" dien ebenfalis zu Beginn - der achtz;ger Jahre die Ende der achtz:ger Jahre begonnene

Hochschulabsolventenverlaufstudfe der HIS GmbH oder die erste Drplom-Padagogen Stu-

- dien-von Busch/Hommench_Anfang der achtziger. Jahre)
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Fachnchtung

Es g/bt eine Reihe von fachubergre!fenden Studlen dfe s:ch auf das gesamte Bundesgebfet

falte Bundeslander), ausge wéhlte Reg:anen ader einzeine Hochschularte konzenmeren

- Die meisten fachnchtungsbezogenen Studien existieren im’ Berefch der Rechts-, Wirt-

schafts- und Soz:alw;{ssenschaften. Hier domineren vor allem Stud(en im Sozralwesen und

den. Sozfalwfs.s‘enschaften ‘wahrend Studien' die sich ausschlfeBlibh mit VWrtschafts-

. wrssenschafﬂem oder Juristen beschéftigen, eher selten sind..

Geistes und Ingemeurw:ssenschaften

'Ausgesprochen wenige Verbleibsstudien ﬁhq’en-sich im Bereich der

- Mathematik- und Naturwissenschaften

- - Agrar-, Forst- und Ernéhrungswissenéchéfteh
- Medizin fin dén’ fetzten 10 Jahren keine Studien)

- - Kunst und Kunétwfssenschaft

Stand der Hochschulabsolventénforsch'ung

~

Studien sind ganz uberw:egend deskriptiv ange!egt Sie be.-nhalten Ied.-glfcb Gruna’verte:lun—

gen oder Kreuztabellen

' .-Es finden sich kaurm theonebezogene Srudfen V.-elfach wird mit ad- hoc Thesen zu Teilbe-

reichen gearbeltet gar nicht seften’ ﬁnden sich aber auch kommentarlase Darstellungen von

Hauﬂgkefrsverte.-lungen _
Zu den starker theoriebezogenen Studien gehoren bswp DFG -Projekte, Pro;ekte emschlag.-— :

ger SFB's oder auch Qualifikationsstudien.

| Ubergangsforschung wurde in den letzten Jahren aufgrund der Instabilitit der Berufsver-

 ldufe in den ersten Berufsjahren intensiver betrieben

Synopsen zur Verble:bsforschung bei. emzelnen Studlenfachnchtungen werden a’urch unter-

- schiedliche Kategonsrerungen bei den einzelnen S tudien erschwert (z B. Tattgkefrsfelder}

Es gibt nur relativ wenige Forscherlnnen die in dem Feld kont.-nwerlfch arbe:ten

Desiderata der Hochschulabsolventenforschung

Stdrkerer Theoriebezug der Studien, Verknipfung mit Fragestellungen von allgemeiner
saz:olog:scher Relevanz
Stdrkere Verwendung von Zusammenhangsana!yen und multfvanaten Verfahren

Stdrkere Beridcksichtigung von Ertrdgen des Studiums {nicht nur Fragen zu dem Thema wo

“sind-sie geblieben?)

Geschlechterdifferenzierung auf der Ebene einzelner Studiehfachrichtungen, um Fragen
nach den Effekten der Studienfachwah! von Fragen nach der Chancengleichheit von Frauen

im Beruf trennen zu kdnnen.
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M. Was kannén Studierende aus Hochschul'absoiven‘tenstudi_eh fur Erkenntnisse ziehen?

- Qualifikations- und Arbeitsanforderungen werden mitgeteilt.

- Unklare Verstellungen behindern bei Absolvent/finn/en das individuelle Handeln, das zu

| : ﬂbergangsa'ktivitaten und zur Gevyinnung von Perspektiven fliihren kdnnen. '

- Es gibt unterschiedliche Rekrutibrungsmustef je nach Branche und .Qualifikation; die fir ihre
eigene Sttuation glltigen sollten Studierende kennen. '

- Die Information, was denn Absolvent/mn/en beruflich tun, ist eine zentrale Informatlon far

Studierende. Die Nachricht aus der Realitat kann eine 1mmun|snerqng gegen dre Hlusionen

der Hochschule sein. - N

Unter welchen Fragestellungen sehen Studuenberater/mnenien Abso!ventenstudlen durch?
- Jedenfalis mcht auf irgendwelche Anteile nach dem Komma, weil die weder a!s Hmter—
grundlnformatlon fur die Berater noch direkt in der Beratung verwertbar sind.
- W:chtag sind fir die Interpretatlon von Verblenbsstudlen historische und Vergléichsdaten
aus anderen: Studiengangen usw, um- dle mltgetelten Daten (berhaupt emschatzen ‘zu
~ kénnen.: '
- Far die Beratung milssen auch Geschichten erzihit werden konnen dle h:nrelchend
anschauhch sind {Beispiel: Berufstatlgen Portaits aus Abi/Uni) '
- Da es tn der Beratung um Bilder geht und um die Arbeit am Sinn von Studum und Beruf,
rnussen die Absolventenstudlen S0 aufbereltet werden daB Bilder ebenso deutlich werden
" wie Rekrutrerungs- und b:ographlsche Muster. ' ) '
- Die Verbleibsforscher miissen Zusammenfassun’gen heraielleﬁ, die verantworﬂi‘cherweise
'.benutzt werden kénnen und von.denen man im Bedarfsfall in die Details der Studie emste:—
| gen kann. Es mlssen auserdem Beznehungen zu anderen Studien hergestellt werden.
- Berater/finner suchen auch nach Informationen uber den Zusammenhang zwuschen Persén-

lichkeit der Absolvent/mn/en und der beruﬂlchen Entwicklung.

V. Mogilchkelten von elgenen Studlen und der Unterstutzung von Studnen '

‘Von Harald Schomburg wurde das -im Zentrum far Berufs- und Hochschquorschung der GHK
entw:ckelte Standard Instrumentariums fur Absolventenstudien vorgestelit.

Dieses Standard Instrumentanum kann von Hochschulen, Fachberelchen und auch Studienbera-
“terf/inn/en angewendet werden ' ' ,

“Auf dem Hintergrund einer umfangre:chen empmschen Arbeit des Zentrums in der Berufhchen
Verble;bsforschung_ wurde im Rahmen eines Projekts ein Instrum_ent_anum entwickelt, mit dem
_V'erbleibsuntérsdchungén' sowohl unter Q’ﬁhstigen technischen EBe'ding_Ur.lgenr durchg_efﬁﬁrt werden
konnen -als auch durch die Vergleichbarkeit der Unfersuchungsinstrumente die Ergebnisse aus

unterschiedlichen lokalen Studien miteinander verglichen werden kdnnen.
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Das Standardinstfum-entarim besteht aus:

V.

einem Handbuch flir die praktische Durchfuhrung von Verblelbsstudlen das alie notwendn-

B gen Arbeltsschntte erlautert.

einem fertigen Fragebogen,’ bei dem nur-ein kieiner Teil der Fragen an das konkrete Vorha-
ben angepai&t ‘werden muf, bei dem aber auch alies verandert werden kénnte.
Zusatz-Programmen, die aus dem Fragebogen ein Codebuch ersteuen

Masken zur Datenerfassung

Programmen fir das Stat#stlk-Paket SPSS, so daB fur die Auswertung Tabellenbande :

gedruckt werden konnen

in der Arbeitégr_unpe wurden einige méthodische-Fragestellungen erdrtert.

Ergebnlsse der Arheltsgruppe

Dle Studlenberater/mn/en kénnen emerselts vorhegende Studien mit mehr methodlschem Hinter-

- grundwissen Iesen andererseits auch - wenn Fachberelche solche Stud:en planen - gezielt‘er an

. _ der Gestalung der Untersuchung mrtw:rken

VI,

Es ist auBerdem von zwei Seitenérge'bhissen der AG 2u berichten:

Der. Vertreter der Bundesanstalt fir Arbeit hat “nicht versucht das Thema "Beruf" als
Monopol der BA rekfam:ert '

Der BA- Vertreter wies darauf- hin, daR d:e Studtenberatung weltgehend mit dem von der

Bundesanstalt far. Arbeit zur Verfugung gestellten Material arbeite. - AuBer der'
-"Pﬁnktchenliste" der HRK habe "die Studrenberatung kein eigenes {iberregionales Material.

Das sei ein éihderungsbedﬁrftiger Zustand. Der Vertreter der HRK verwies in seiner Antwort

auf die Ubermachtige Finanzmacht der BA und ihre zentrale Konstruktlon dle das Ersteilen

zentraler Materialien fordere.
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Arbeitsgruppe 9
"Der Frankfurter Weg. Méglichkeiten beruflicher Orientierung
wahrend gelstes sozial- und kufturwissenschaftlicher Studlengange
Ulrike Funke Arbeitsamt Frankfurt/Mam

Der "Frankfurter Weg" bietet Studierenden der Geistes-, Sozial- und Kulturw:ssenschaﬁen der
~ Universitat Frankfurt a.M. die Teﬂnahme an Lehrveranstaltungen in Vo[ks und Betriebswirt-

schaftslehre sowie in Technik und Datenverarbeitung an der Fachhochschule Frankfurt a.M. an.

Vorbedingungen fl‘jr die Schaffung des "Frankfurter Wegs" aus Sicht der Beratungsfachdienste

des Arbeitsamtes Frankfurt a.M. war der geplante Abbau der finanziellen Leistungen fur Hoch-- _

schulabsolventen durch dle Arbe;tsverwaltung

- . in Zukunft weniger/keine auf die akademisch. vorgebildete Klientel zugeschmttene Fort-
bildungs- und UmschulungsmaRenahmen mehr,, wemger ArbertsbeschaffungsmaBnahmen -

- Auflbsung der regional zusténdigen Fachvermlttlungsd:enste, die mehr als 10 Jahre erfolg-_

reich Akadem:kemnnen vermittelt und beraten haben Dies wird gravierende Folgen fiir die

zukunftrgen Absolventenjahrgange haben Das soziale Netz wird weltmaschuger

7 Hseraus folgte: _
- Notwendrgkelt eines . Angebots berufticher OnentterungsmaBnahmen wahrend des Haupt-

studlums vor allem in den Studiengéngen, deren Absolventen/—lnnen hauflg von Arbeits-.

losigkeit bedroht oder betroffen sund

- Embezuehung der Hochschule in die Verantwortung far den Verble:b von Absolventenl- _

- innen.

o -

An diesér Stelle zelgte sich, daB Gesamthochschulen fur die Idee der berufhchen Onentaerung :

wihrend des Stud:ums aufgesch!ossener erschemen aIs andere Un:versutaten

lle in Planung befindlichen oder schon laufenden Pro;ekte in denen Telfnehmer/mnen der
Arbeltsgruppe an fhren Hochschulstandorten mitarbeiten, haben folgende Gememsamke:ten
- dxe Pro;ekte smd ‘von der Hochschufspntze gewolit werden von ihr gestlitzt und mltgetra-

gen

- auBenstehende Kooperat:onspartner smd wichtig, unabhangsg davon, wer das Pro;ekt

_initiiert: z.8. Arbentsamt/Hochschule oder Hochschule/’lndustne— und Handelskammer
- die regionale Wirtschaftsstruktur muE berucks:cht:gt werden; sie pragt Pro;ekte nachhaltig

- die: Kosten eines Pro;ekts bleiben genng, wenn keine zusatzl_lchen Personalkosten ent-

' stehen : _ _
- dle Vorbereltung mufd umfassend und solide - ‘sein: Studenten- und Abso!ventenzahlen

, reglona!e und bundesweite Arbeutslosenquoten miissen mltbetrachtet werden, wenn. ein )

i Projekt fir dle richt!ge Gruppe zum nchtlgen Zertpunkt pIaznert werden soll.
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Die 4. Hamburger Magrsterbefragung macht den ldeereichtum’ dleser Absolventengruppe belm
Auffinden von Arbeitsfeidern und lechen deuthch Dennoch muE das Ergebms kommentlert
werden. Eme Erlauterung unter besonderer Berucksnchtrgung der im Arbeltsamt Hamburg
tatsachl:ch geme!deten Mag:sterabsolventen/-mnen wird im ausfuhrhchen Bericht {iber dlese

Arbeatsgemeinschaft erscheinen,

Protokolf:'.Ulrike Funke

Anmerkungen zur Harﬁburger M}agistérbefraQUng

von Manfred -Béusch _

D:e neueste Fortschrelbung der Hamburger Maglsterbefragung btldet dle Verteilung der Hambur- -

ger Genstesw:ssenschaft!er in ‘'den verschiedensten Berufstatlgkeiten in verdienstvoller Weise ab

~und liefert damit - anderwentsg kaum verfligbare - wertvoIIe Daten zum beruﬂlchen Verbleib.

Das aﬂzu optlmlstlsche Blld das sich aus den Untersuchungsergebntsse herauslesen iaBt muB'

allerdings mlt einigen Fragezeichen verséhen werden So werden unter den 445 Befragten nur
ganze 12 als arbeitsios im Sinne des AFG errmttelt (“arbeltslos (Bemuhung um Arbeitsplatz hat
Vorrang) ). Das ergabe eine "traumhafte” Arbe:tslosenquote von 2,7%. bezogen auf die hier

untersuchten Examens;ahrgange Angesichts einer allgemeirien Akademtkerarbeits!os:gkett die

‘um rund zwei Prozentpunkte dariiberliegt, muB ein derart:ges Ergebrits zumlndest Erstaunen her- _

vorrufen

Auch das Zahienmatena] des Fachvermlttlungsdlenstes Hamburg weist m eine andere Rlchtung

So waren nach dessen eigener Zahlung zum Ende des Jahres 1993 in seinem Zustandlgke:ts-

bEFEICh alleine rund 300 arbeltssuchende Germanisten, Anghsten und- Romamsten gemeldet. Von

ihnen waren 200 als Arhgitsiose registriert. Da kaum anzunehmen ist, dal es sich bei dlesen
arbeltslosen Philologen ganz Gberwiegend um solche handelt, dJe thr Magisterexamen an ande-
ren Hochschulen abgelegt haben, liegt der SchluB nahe, daR snch unter den anderen Befragten

dre sich selbst nicht als arbeitslos definieran, dennoch eine gréRere Anzahl arbeitslos gemeldeter

befmdet Diese Gruppe kénnte zum Beispiel unter den genngfuglg tatlgen Fre|beruflern oder unter
denjenigen die weniger als die Hilfte der wochenthchen Arbeitszeit beschaftigt sind, zu finden
sein. Im Kontext einer Befragung, die u.a. dre gegenwartige Tatigkeit zum Gegenstand hat wire
es denkbar, daR® der gleichzeitige Arbeltslosenstatus als nebensdchlich wahrgenommen wird und

deshalb nicht in das Ergebnis einflieRen  kann. Auch unter den Doktoranden kénnen sich
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erfahfungsgemés eine Reihe von Personen befinden, die die Zeit der Arbeitslosigkeit- mit einer
‘Dissertation zu uberbrucken versuchen. Um derartige Hypothesen belegen zu kénnen, muISte

man ailerdlngs die zugrunde gelegten Fakten analysieren.

_' Auch die bundesweite Arbeitslosenstatistik (alte Bundeslander) weist auf. -einen schwierigen
 Arbeitsmarkt hin. Uber ein Viertel der 7.171 arbeitslos gemeldeten. Geisteswissenschaftler waren
bei der Stlchtagserhebung Ende September 1993 bereits mehr als 1 Jahr arbeitslos; das llegt
uber dem . Durchschnnt‘t aller Absolventen einer wrssenschafthchen Hochschule. Hinzu kommt,
daR wele Gelstesw:ssenschaftier nur mit Hilfe von ArbeltsbeschaffungsmaBnahmen {zumindest
auf Bundesebene) in Beschaftlgungsverhaltmsse vermittelt werden konnten. Auch 1993 kamen _

auf diese Weise noch fast die Halfte der von den FVD erzielten Vermlttlungen fuir Geisteswissen-

schaftler in den alten Bundesiandern zustande. Nicht zuletzt die Summe der Erfahrungen der - -

Kollegen aus den FVD belegt den Emdruck daB Personen mit einem gersteswassenschafﬂnchen
AbschluB. - verglichen ‘mit den melsten anderen ‘akademischen Gruppen - besonders schwer auf

dem Arbeitsmarkt Fu fassen

Im ubngen so[len diese erganzenden Hmwe:se zur Arbeltslos:gkelt von Gensteswussenschaftlern

nicht als Kritik an der Untersuchung und ihrer Methodik insgesamt verstanden werden

Protokoll: Stefan Prange
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Arbeitsgruppe '10 |
Studierfahigkeit zwischen Wirtschaftsstandort und Freizeitpark

: Reinhard Schujz

Fir dis Studierenden wiire wichllg borlus-
:uﬁndon Wi werde ich ldeent,
K Schlly

Zusammenfassung*

Was sind das fur Zeiten in denen man fragt ob Studierende studlerfahlg sind? Wer
fragt, ob Politiker pol:t;kfahlg, Autofahrer verkehrstiichtig oder Steuerzahler zahlungs-'

' fahig sind, obwohl Polztlkverdrossenhelt herrscht, zu viele Unfalle passieren und die

Staatskasse leer ist. Sind Studlerende flr unsere Gesellschaft SO bedeutend gewor-
- den, daB man sich flrisie mehr als fur andere interessiert? Oder sind es so vigle
geworden, daB man sie nicht mehr Gbersehen darf? Oder interessiert man sich fir sie,
um von -anderen abzulenken z. B. von “waghalsigen Autofahrern oder unfahlgen Poll-_'

tikern? Zwer Begriffe fallen mir. ein in diesemn wahlkampfgeschut‘telten Jahr 1994 die
aufeinander bezogen das Interesse an der Studuerfahigkelt vielleicht ein wenig erkla-
ren heffen: der "Wirtschaftsstandort” Deutschland und der "Freizeitpark" Universitat.
Denn der W:rtschaftsstandort soll durch den Frexzextpark gefahrdet sein. Hedonisti-
sche, nicht studien‘ahlge nhren Namen zu Unrecht tragende Studierende wollen als

unverzichtbare "Humanressource" nicht zur Behauptung unserer lndustnekultur in der=

weltweiten Konkurrenz bextragen Also muB man ihnen Beine machen. Wie macht

man das? Indem man Druck auslibt: Studtenzenverkurzungen keine Erhdhung des
BAF&6G, mehr - staatliche Reglement:erungen Die Berufung des Bauingenieurs
Laermann- zum Btldungsmmlster ist dann nichts weiter als eine ffanklerende MaB-

nahme in diesem "Aktnonsprogramrn" hin zum Gipfel der Bildung.

Studlerfah:gkest als e:n der studentlschen Personlichkeit zukommendes Blndel von
Elgenschaften ist unbekannt, flgt sich nicht der technizistischen Sicht der staatlichen
Bildungspoilitik, die nach den Prinzipien der Stat:k von Druck und Gegendruck organi-
siert zu sein sche:nt Mehr Baumgenneure an die Macht. :

* Abgedruck im Uni-Info der Carl von Ossietzky Univérsitat Oldenburg, 21. Jahrgang, Aprif 3/94, S. 2.
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Studien- und Studierendenberatung 188t sich demgegeniber tagtaglich auf die Per-
sonlichkeit von Studierenden ein und entdeckt dabei vieles zwischen Freizeitpark und
- Wirtschaftsstandort, fir das sich die Aufmerksamkeit lohnt. Diese ist dringend not-
wendig, um nicht in ein unzeitgemates Schwarz-WetB Denken zu verfallen. Entweder
Studium oder Beruf, entweder berufs- oder forschungsbezogen entweder Volizeit-
- studium oder kein Studium, entweder innerhalb der Regelstudienzeit oder Exmatriku-
lation, entweder ammatnkuhert oder Gasthorer usw. sind keine zeitgemaRen Alternati-
ven mehr. Wo das “und" das “oder” ersetzt, ist eine komplexere Un:versnatslandschaft
.des sowohl als auch” gefordert. Damnt wird eine hohe Bereitschatft aller Bete:lrgten in
Studium und Lehre vorausgesetzt, sich in vnelfa!tlger Weise auf Personen unterschied-
licher Herkunft und Zielsetzung einzulassen und die Anforderungen anemander in
Abhanglgke:t von einer bestimmten Fachkultur probfembezogen zu bestimmen. -

Der Begriff der "Fachkultur® suggenert den starker mrl:euspezmschen Aspekt des Stu-.
diums und 148t das gegenstandspezmsche ‘Moment eines bestimmten Fachzusam-
menhangs zurlcktreten. Die traditionelle Frage "Was kann ich mit diesem Fach wer-

- den?" wird transform:ert in : “Was kKann aus mir mit diesem Fach werden‘?" Tendenziell _
tritt in einer stark individualisierten Geselischaft die berufliche F{ekrutlerung durch for-

malisierte Bildungsabschlisse (bis heute weitgehend Kennzeichen des Offentlichen
Dienstes) zuriick zugunsten einer groBeren Flexibilitat und Offenheit far Mognchke:ten
auf einem sich schnell- verandernden Arbeitsmarkt. Auch Studienabbruich ist kein
~ Beinbruch mehr! Die Ablturtenttn mit Hochschulerfahrung wird. zur Konkurrentln des

Absofventen der seine Zeit in der Hochschu!e nicht optlmal genutzt hat. '

Was kann was soll Studrerfahngkezt vor d|esem Hmtergrund heiBen? Zunichst emmal
ist sie keine Efgenschaft von Personen, sondern eine Summe von Etgenschaften die

in untersch:edluchen Fachkulturen verschxedenartzg zum Tragen kommen kdnnen.

Begeisterungsfahigkeit, Lernfahigkeit, Arbeltsfahfgkett Konzentratlonsfahngkezt' ,
'Lesefahgke:t Merkfahxgkelt Sprechfahagke:t Ausdrucksfahigkeat Schre:bfahngkelt
'Orgamsatlonsfahlgke:t Denkfahlgke:t und vor allem ldeenfahlgkelt sowie gine Vielzahl

- von weiteren sogenannten akademischen Tugenden Keinem ist alles gegeben. Und

“{angst nicht jede(r) ﬁndet |hre/seme leche in der man es bei sich und der Fachkultur -
| aushalten kann. - -

Dle Elnsmht daB Studierfahigkeit immer noch mit ldeenfamgkeit zu tun hat, kann man
sich nur schwer entziehen. Insofern handelt es sich um einen normativen Gegenbe-"
griff zur grass:erenden "Geastlos:gkest der Universitdt heute*, wie Klaus Heinrich
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bere:ts 1987 in der Oidenburger Unrversxtatsrede Nr 8 die Sltuat:on der Hochschulen
- kennzeschnet ‘Studierfahigkeit ware demnach kein adaptiver ProzeB an eine blind
fortschreitende gesellschaftliche Evolution am Wirtschaftsstandort Deutschland son-
" dern ein immer wieder neues kreatives (manchmal auch subverswes) Potential, das
- aus dem gequckten Zusammentreffen von Fachkultur und Studlerenden erwachsen
kann oder auch nicht. Profess:onelfe Beraterinnen und Berater sowie Lehrende in die-
- ser Rolle soliten sensibel sein fir diesen von ‘Studierenden . allein manchmal nur.
. _schwer zu I5senden Ambwalenzkonfhkt zwischen den eigenen Ansprchen und
- denen der Fachkultur. Fir mich ist erschreckend zu sehen, wie wenig beide Seiten in
: der Lage snnd dlese Anspriiche transparent zu machen Die gerade eingeleiteten
" MaBnahmen zur Umgestaitung der Studmne:ngangsphase mit Erstsemestertutorien’
und Tutorinnenschulungen sind m. E. der richtige Weg, wenn auch allein’ lange nicht
- ausreichend,; um daese Transparenz zu erhohen. Eine festetablierte, identifi zierbare

o Fachstudienberatung, die mit den Fachschaften koopenert Lehrbenchte und

'Evaluationen von Forschung und Lehre, wie die gerade von W.-D. Scholz vorgelegte
Untersuchung “Studienmotive und Studiensituation Oldenburger Studierender” sollten
~ weitere Stationen auf diesem Weg sein. Die durch mehr Transparenz beginstigte

" Gnade der frithen Exmatnkulatlon kann flr einige, die auf einem véllig falschen
Dampfer sind, die Perspektiven wieder offnen flir eine Karnere an einem anderen Ort

inder Unuvers:tat oder auBerhalb

Studlerfahagkert muB3 daher fGr den "staatllch bewartschafteten Geist" (Konrad Schily)
auf eine notorische Weise unbekannt bleiben. Die /der einzelne Studierende hat hin-
“gegen die begliickende Maglichkeit, sie in Auseinandersetzungen mit sich selbst in
einer bestimmten Fachkultur als kreanves Potential zu ‘eérfahren, das schwerlich an
einem anderen Ort der Gesellschaft seinen Ausdruck gefunden hétte und doch. dleser
. allein als Wirtschaftsstandort oder wie auch immer zugute kommt Freizeit- und Erleb-
~ nisparks sind virtuelle ("stheinbare") Realitaten, die nicht nur fir konservative Politiker
zum schénen Biendwerk werden kénnen. Sze machen nicht nur mit Studlerfahlgkett
sondern mit Realitét msgesamt unbekannt.

Studium und Lehre heute _ , 7 :
Studium und Lehre sind ins Gerede gekommen. Es vergeht keine Woche, in der in

den Massenmedien nicht auf diese Themen in irgendeiner Weise Bezug genommen
wirde. Die Stellungnahmen schwanken zwischen aufrichtiger Sorge um die Zukunft
der Hochschulen und Schadenfreude dariiber, daB im *Freizeitpark Universitat* nun
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auch endlich aufgerdumt werden soll. Von diesen Bewertungen sind die Mxtgheder der
Hochschulen in unterschiedlicher Weise betroffen. Dabei haben sich neben einer Viel-
- zahl anderer Themen, die vor allem auch den internationalen Vergleich des deutschen
Hochschulsystems mit dem anderer Nationen betreffen, zwei immer wiederkehrende
Themen in der bundesdeutschen Debatte herauskristallisiert: Zwexfel an der Lehrfa- -
higkeit der Hochschullehrerinnen und Hochschullehrer und an der Studierfahigkeit der
Studierenden. Wahrend jedoch fir die erste Gruppe: dieser Zweifel in vielen Fallen in
die Zweifelsfreiheit excellenter Forschung oder bestimmter anderer erfolgrelcher
Dzenstlelstungsaufgaben in der Universitat eingebettet ist, fragt man sich bei den Stu-

dierenden, was Ubrigbleibt, ‘'wenn sie ihrer elgenthchen Aufgabe, namlich dem Stu-- ‘

dium, nicht nachkommen (kGnnen)? Dabei wiegt das Argument, daB sie dieser Auf-
| gabe n:cht nachkommen kénnen nattrlich schwerer, als das sie ihr nicht ‘nachkom-
men wollen. Nur im zweiten Fall darf ein erst noch zu verabschnedendes Sanktionssy-
stem - wie Aufnahmeprufungen BAfoG fOr zunéchst 2 Semester, Le:stungskontroilen :
: Zwangsexmatnku!atlon oder Studzengebuhren bei UberZIehen der Regelstudienzeit - =
darauf hoffen, durchschlagenden Erfolg zu haben. Sind hlngegen fachliche und per- .
sénliche Defizite zu verzeichnen, die sich nicht zuletzt auf die schunsche und-familigre -
Sozialisation (Stichwort: dle verwdhnte Generatlon) zuruckfuhren lassen, dann
besteht kaum Aussicht, mit schnellen Aktionen die Situation zu verbessern. Es ist
dann. allererst eine Ortsbestrmmung der Defizite selbst vorzunehmen Liegen sie auf
Seiten der Bewerbennnen und Bewerber um einen Studlenplatz oder vielleicht auch
auf Seiten der Institution Hochischule? Will man an der grundséatzlichen Offungsberelt-
schaﬁ der Hochschulen fir vielleicht bis zu funfz:g Prozent eines Jahrgangs festhal-
ten, dann konnen wohl kaum die unter historisch véliig andersart:gen Bedingungen
entstandenen Standards des Abiturs und des Studiums aufrechterhalten werden. Die
Anderung des’ Niedersachsischen Hochschulgesetzes mit der Moghchkelt fur qualifi-
zierte Berufstétige ohne Abitur ein Studium:. aufzunehmen, unterstreicht diese ent-
standardls:erende Offungstendenz Auch die Tatsache, daB bei ‘einem vorrangig nur
 noch am Ersatzbedarf von Akademikern interessierten Sffentlichen Dnenst gepaart mit
Tendenzen der Entburokratlsuerung und Przvatlsrerung bisher staatlicher Aufgaben ‘
- den privaten Arbeitgebern ein Mltspracherecht bei den Qualrf kataonsmerkmalen von'
: Hochschulabsolventnnnen und -absolventen eingeraumt werden muB, spncht far die
" Verabsch:edung eher trad:tloneller akademischer Tugenden : '

In einer' SO gearteten Ausgangésituaticn' ist von eihem starren. Entweder-Oder-Kon-
- zept nichts zu erwarten, da es Gefahr lauft, an den Bedrinissen aller Beteiligten vor-
betzugehen Entweder Studium oder Beruf, entweder berufs- oder forschungsbezo-
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gen, entweder Vollze:tstudsum oder kein Studlum entweder innerhalb der Rege!stud;—
enzert -oder Exmatrikulation, entweder :mmatrikuhert oder Gasthorer'? usw. sind keine
ze:tgemaBen Alternativen mehr. ‘Wo das ! *‘und” das “oder* ersetzt ist eme komplexere- |
Unzversntatslandschaft des *sowoh! - als auch" gefordert Damit wird sine hohe Bereit- -
schaft aller Betemgten in Studium und Lehre vorausgesetzt sich in welfa!tnger Weise
: gegense:t;g auf Personen unterschiedlichster Herkunft und Zle!setzung einzulassen | '
und die Anforderungen anelnander in Abhanglgkett von einer beshmmten Fachkultur g

'problembezogen zu best:mmen

Die Beschrelbung macht glaube ich uberdeutlxch daB in einer sojchen Sxtuatzon die -

Vorabfestiegung von Zielsetzungen eines bestlmmten Studnengangs kollossal

erschwert wird. Der Begriff der’ "Fachkultur" suggeriert denn auch starker den
milieuspezifischen Aspekt eines Studiums und 138t das gegenstandsspezlfsche'
- Moment  eines best:mmten Fachzusammenhangs zurlicktreten. Die . tradmonelle.-
Frage: "Was kann ich mit diesem Fach werden?" wird transformiert zu "Was kann aus
mir mit diesem Fach werden’?" Tendenziell tritt in einer stark individualisierten Gesell-
schaft die berufliche Rekrut;erung durch formalisierte Blldungsabschlusse (bis heute
weatgehend Kennzeichen des offenthchen Dienstes) zurck zugunsten einer groBeren
Flexibilitat und Offenheit fir Moghchkezten auf einem sich schnell verandernden

Arbeltsmarkt

Platzlich steht die Persdnlichkeit wneder im Mittelpunkt (jedoch auf volhg andere We'
als - unter Voraussetzung des humanistischen Bildungsideals) und ‘gewinnt. oder
verliert gegeniliber den "Verhiltnissen". Das formale Erreichen eines hohen
Ausb:ldungsmveaus ist keine Garant:e flr berufiichen Erfolg und keine Sicherheit vor'_
-gesellschaftlichem Abstieg. Eine am Absatzerfo!g orientierte Industriekultur entdeckt
die Ressource "Humankapltal" und legt Wert auf stlmmlge Btograph:en“
Hocnscnuiabsoiventannen und -absolventen erdffnen sich  dadurch groBere
Maglichkeiten, ihre spez:faschen Fahigkeiten auch in vom eigenen Fach entfernten
Arbeitsfeldern unter Beweis zu stellen bei gletchzemg steigendem Erfo!gsdruck und -
der Gefahr des Scheiterns.

&

'Vor diesem Hintergrund lohnt sich ein Blick in das Innenleben der Hochschule und
eine Auseinandersetzung mit den Konflikten der studentischen Persdnlichkeit in der
Beziehung auf eine je spezifische Fachkultur. Denn dies ist ja das Ubungsfeld, auf
dem die fUr ein anspruchsvolles Berufsieben befahigte Persénlichkeit entstehen soll.
in welcher Weise fordert oder hemmt das universitare Milieu diese Entwicklung? Was
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kann man Uber Hochschulkultur lernen, wenn man auf die Stud:erfahngke[t der Studie-
renden blickt? Welche Tragweite haben die Fragen und Antworten eines Studien- und
Studierendenberaters bezughch dieser Probleme? Anstatt eines normativen Ver-
sténdnisses von Studlerfah:gkelt das den vielen schon existierenden Vorschlagen
noch einen weiteren hinzufigt, soll daher im foigenden der Versuch unternommen

werden, Ober die Beschreibung der. studentischen Konfiikte, wie sie sich in der Bera-
tung zeigen, zu fragen, was in der real existierenden Hochschule Studterfahngke:t sein
- kénnte. Erst-wenn man dariiber etwas mehr als jetzt weiB, lohnt es sich, die Frage zu
stellen, wie die Hochschule und vielleicht auch Schule der Zukunft aussehen solite.

~Studierfahigkeit - ein Kommunikationsproblem?

1. These:  Studierfahigkeit (S) ist keine Eigenschaft von Personen, sondern eine
Summe von Eigenschaften: Begeisterungsfahigkeit, Lernfahtgkelt Arbeitsfahigkeit,
| 'Lesefahngkelt Sprechfahigkeit, Schreibfahigkeit und eine Vielzah! von we:teren'

sogenannten akademischem Tugenden die hier keine Benennung erfahren sollen.

Uber S. bildet sich studentische Identitat aus oder auch nicht. Studentische Identitat
unterliegt dem gesellschaﬁltchen Wande! wahrschetnhch auf eine rasantere Weise, als
dies flir andere biographische Phasen (Schule, Beruf) gilt. Oder anders formuliert: Die _
Universitdt (mehr als die Fachhochschule) ist ein Ort der Ung!elchzemgkelt For-
. schungs:nterne Entwicklungen, die Lehrkultur einer Hochschule, die geselischaftli- .

~ chen Anspriiche an die Studienanfanger und Absolventen - um nur einige Beispiele zu

nennen - unterliegen unterschiedlichen Veranderungsgeschwindigkeiten, an die sich

- die Studierenden in Abhéngig‘keit von ih_rer jeweiligen Fachkultur anpassen missen,

i

: 'Aber auch d:e subjektwe Anpassungsbereatschaft bestimmt S. entscheldend mit und '_

_ tragt zur UngIeachze:tigkezt im universitaren Milieu bei. Kntasche Studierende haben mit

- konservativen Lehrenden ebenso Probleme wie bestimmten Konformitatsmustern
_ gehorchene Studierende mit kritischen Lehrenden. In der Hochschule der Gegenwart
exnstleren diese Wechselwirkungen auf we!falnge Weise nebeneinander. Wobel dieses
- Wechselw:rkungsmodell zwischen Studierenden und Lehrenden noch ein viel ZU posi-
- tives (’?) Bild zum Erfassen von S. erglbt Wenn es so wére, daB 8. sich we:tgehend- :
einer Kommunlkatsonskultur verdankt, dann kénnte man sich ja auf die. Verbesserung "
dieser Kommunikation konzentrieren, um damit S. positiv zu beeinflussen. Ein realisti-
scher Blick klart jedoch darGber auf, daB auch ohne Kommumkatron (zwischen Stu-
-dierenden und Lehrenden!) erfolgrelch studiert werden kann.
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Es bleiben aIso nur dne Moghchke:ten entweder die Kommunlkatlon S0 erwe:tert zu

_ dénken, daB es auf die Beziehung zwischen Studierenden und Lehrenden n:cht allein-

; ‘_ankommt oder die Absncht zu erfolgen, die o.g. Kommun:katuonsku!tur gegen ihre

‘_"'Felnde zu verteidigen. Konkret meine ich damit, daB man im ersten Fall die Kommu-

nikation Studierender-Text, Studlerender-Computer Studierender-Ubungsaufgabe

Studlerender-Tutor Stud:erender-Studlerender unterschiedlich weit entwickelt und in

verschledenen M:schungsverha!tmssen je nach Fachkultur durchaus neben oder

sogar an die Stelle Kommunikation Studierender-Lehrender treten’ lassen kann bzw '

~ treten gelassen hat, was meistens mit grofien Studlerendenzahlen ‘quantitativ ge-
rechtfertlgt wird. Uber die qualztatsve Dimension dieser Entwicklung weiB man, da es

keine Vergleiche ¢ Bilndversuche) gibt, herzlich wenig. Bezogen auf S. als “Summe-

"von Elgenschaﬂen kénnte es z. B. sein, daB die Bege:sterungsfah:gkeat durch die

. Studierenden- Studnerenden K. oder auch nicht, die Lernfahigkeit durch die Studieren- -
den—Tutor-K die Arbeltsfahgsgkeit durch die Stud:erenden Computer-K die Lesefa-

“higkeit durch die Studierenden-Text-K., die Sprechfahlgke:t durch die Wohn-
'gememschaft und nur die Schreibfahigkeit in den Fallen, wo Hochschu!!ehrer darauf
_achten, durch die Studterenden Lehrenden-K. gefordert wzrd’? Je nach dem, wie ein-
zelne Studlerende ihre Gesamtkommunikation gestalten (oder gestalten lassen; ideal
'smd lberfilite Vorlesungen und Semznare) ‘haben sie ;hr Verhaltnls zum Studium

ausgeb:!det

Der ziveite “Fall, naml:ch die Verteldrgung der Kommumkanonskuftur zwzschen
Studierenden und Lehrenden verdient deshalb Beachtung, weil ihm zur Zeit von Bil-

dungspohtlkem und -forschern so groBe Aufmerksamkelt gewidmet wird, daB man -
meinen kdnnte, hier sei ein (neues/altes?) Allheilmittel gefunden.. Evaluation, Lehrbe-

richte in Erganzung zu den selbstverstandlichen Forschurigsbenchten Kommunikati-
onskultur und Feedback, Lehrakademzen for Hochschullehrer und solche, die es wer-
den wollen (Habtlttanden) werden von nahezu allen Bundeslandern gefdrdert und zu-
nehmend groBzlgiger finanziert. Warum? Nicht um S. zu erhGhen, sondern um die
Studienzelt zu verkirzen. Bildung ist zu teuer und ineffizient geworden.. Von daher
wird es schwer sein, die Kommunikationskultur von Studlerenden und Lehrenden als
“ Herzstlck eines traditionellen Blfdungsverstandnlss_es gegen ihre “Feinde” zu verteidi-
gen. Diese *Feinde* entpuppen sich als (bezahlte) Erstsemestertutoren fir fehlende
Betreuung, Lehrtutoren fOr fehlendes Versténdnis, Computer anstelle von Human-
kommunikation usw. Aufgeklarte Bildungsforscher, Hochschuldidaktiker, etc. vertei-
digen daher auch nichts mehr, sondern hegen die Hoffnung, daB jeweils von 2010 an
3(70 % des jetzigen ‘Lehrkdrpers im Ruhestand), kommunlkatlonsfahlge Lehrende
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(wodurch?) auf studierf’éhig'er'e Studierende (wodurch?, 12 SChu!jéhre?) treffen mo-
‘gen. : ' '

Bis es sowett ist, wird versucht durch einen umfangreichen: MaBnahmekatalog auf
‘das jetzige Geschehen in den Hochschulen Einflu zu nehmen. Beispielhatt in Nieder-
sachsen ist das Habmtandenprogramm an der Universitat Braunschweig, das schon
seit einigen Jahren zunachst informell durchgefihrt wurde und nun durch einen Mo-
deliversuch verstetigt worden ist und das Tutorenprogramm an der Cart von
Ossietzky Universitdt Oldenburg, das nach einer erfolgreichen Erprobung im Winter-
semester 1993/94 in zun&chst vier nun auf alle Fachbereiche ausgedehnt worden ist.

Die Zlele des Habilitanden- und Tutorenprogramms sind: auf die Verbesserung der
Kommunlkatlonsstrukturen in Lehre und Studium genchtet Sie sind msofem ein
“Appell an die Vernunft Die beteiligten Subjekts (Hochschuliehrernachwuchs und-Stu-
dnenanfangermnen) sollen einsehen, daB Lehr- und Studienerfolg an soziale Prozesse
gebunden sind, die unter "An!eltung" von “Erfahrenen” (alte Hasen) gelbt werden
konnen. Gemessen an dem Druck, der von Seiten von Wirtschaft und Politik auf die
- Hochschulen ausgelbt wird (kurzere Studuenze:ten Praxisbezug, Kurzzeitstudien-
génge, Erfolgskontrollen usw) wird hier noch einmal auf die Selbstheilungskrafte des
_Hochschu!systems vertraut und das Land N:edersachsen ust durchaus bereit, sich
das auch etwas kosten zu !assen Begle:tet durch umfangre:che Eva!uat:onsanstren- '
gungen muB sich zelgen ob eine gestdrte Kommunikationskultur zu retten |st
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Die blographlsche Dimenslon heutlger Studierfahlgkeit 7
S. ist etwas ProzeBhaftes, was im Laufe eines Studlums entwickeit werden aber auch

verloren gehen kann. Die biographische Dfmensmn von S. weist den hchsten Kom- -

pIexntatsgrad auf hat daher aber auch die geringste Aussicht in der modernen Mas-

senuniversitat adaquat berlcksichtigt zu werden. Im Bild gesprochen kdnnte man "
sagen, daB die meisten Studierenden von sehr weit her kommen und such mit- emer* _
- vollkommen ungewissen Zukunft konfrontnert sehen. Das wirkliche ‘Leben ‘wird ten-
denziell ein mogliches Leben Viele Studieninteressierte bringen das unbewuBt zum
Ausdruck, indem sie sich im weitesten Sinne far ein kunstfensches Studium interessie-
ren. Die eigene Unentschledenhelt wird in. die faktische Unentschiedenheit eines so-
genannten kreattven Faches transformiert. Zudem fi ndet hierin die notorische Indivi-
duahsnerungstendenz in unserer Geselfschaft mit einem narziBtischen Grundton am
ehesten ihre Entsprechung S. wird zum Index fir sich ausprobieren, sich darstellen,
neues entdecken, interessante Kommunikation haben, unbestimmt bleiben wolfen -
aber alles im- Rahmen einer moghchst definierten Studnensntuatnon die sagt, was man
zu tun hat und was *Visuelle Kommunikation und Asthetik” Ist. ‘Das Paradox dieses -

~ Offenen im Festvorgegebenen ist m. E. nicht aufidsbar. Eine mdglicherweise weit Ober
das Ziel hinausschieBende Interpretation konnte sein, daB die darin zum Ausdruck
- kommende Identititsangst das Schicksal. einer Generation ist, die in’ der behagiichen

Warme eines konsumfreud:gen Elternhauses versucht, Fremderfahrungen zu

machen ohne dleses Haus -zu ver!assen (was Ober Bildmedien ja tatsichlich .
geschleht)

| Bel den vielen anderen eher akademikerfern Aufgewachsenen die auf einer ungewis-
sen Reise in die Universitat drangen, vergiBt man allzu oft, daB es nicht unbedingt der
elterliche Betneb sein muB, den man nicht mehr Gbernehmen kann/will, sondern daB .
es schon reicht, nicht mehr in dem Betrieb arbeiten zu kénnen, in-dem i.d.R. der
- eigene Vater Arbeiter oder Angesteuter war. Diese Gruppe, die es alle mal “besser
haben sol!en als ihre Eltern® hat zwar eine Wachstumsideologie, weifl aber meistens
kaum, wie in der Universitdt was wie wachsen soll. Die vorhandenen
'Wachstumsfaktoren verdanken sich meistens ausschlieBlich der schullschen Sozia- ,
lisation, der in der Universitit immer weniger getraut wird. Die als Reaktion ange-
drohten universitéren Aufnahmeprufungen werden diese Gruppe vermutlich beson-

ders hart treffen
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‘2. These: S. als Summe von Eigenschaften dezentriert die Studierenden-Lehren-
den-Kommunikation, die nach wie vor an traditionellen Leitbildern (Vorbild groB'er“For-
scher, kritischer Inteliektueller, tiberlegener Erzicher usw.) orientiert ist. Die durch
Lehrer-Schiler-Kommunikation vorgeprégten, oft unselbstandig gebliebenen oder
‘gewordenen Studienanfanger sind nicht auf diese Dezentrierung, sondern eher auf
die traditionellen Leitbilder eingestimmt und stoBen daher in ein Vakuum, das objektiv
als mangelinde S. interpretiert und subjektiv als Identitatsverlust (“verzagt in ein ewiges
Finale*) empfunden wird. :

- Auf der Grundlage dieser These werden die zuvor beispielhaft angeflhrten MaBnah-
men verstandlich: Der Habilitant strebt nach einem langen Qualifikationsverfahren ein
_tradttlonelies Leitbild an, die noch nicht desillusionierte Studienanfangerin begibt sich
auf die Suche nach dnesem Leitbild. In diesem zugegebenermaBen vereinfachten Bild
werden die Mdglichkeiten und Grenzen der etngeielte’te_n Rettungsversuche sichtbar.
~ Die folgenden Uberlegungen konzentrieren sich dagegen starker auf das biographi-
sche und institutionelle Gefahrdungspotentsal dem sich alle gegenwart[gen und auch

- zukdnftigen Verbesserungsvorschlagen ausgesetzt sehen -

~Im Hinblick auf den prozeBhaften Charaktér von's. entsteht damit die Frage, wie aus
~ einer statischen Lernsituation heraus, wie der der Schule, ein Zutrauen in eigene

.dynamische Potentiale erwachsen sofl, die es erlauben, sich von Beginn an mit der -
- offenen Lernsituation der Universitat produktiv zu konfrontieren? In den Féllen, wo es
. heute dennoch ‘gelingt, wirde ich von Glick sprechen oder den EinfluB von die
Schule erganzenden Sozialisationsinstanzen annehmen.

Far alle gbrigen (und ic'h denke, es betrifft die m'eistéh) bietet sich ein'repreSsiveE und

©ein progessiver Weg an. Repressiv: S. ist das, was im Zeugnis steht! Selektion um

~ jeden Preis. Ausweltung NC, Aufnahmeprifungen, Berlcksichtigung Fachnoten im
. Abitur (z.B. unterdurchschnittlich in Mathe: keine Ingenieur- und Natur-, aber auch
~ keine W'rtschaftswussenschaften unterdurchschmttllch in Deutsch: keine Geisteswis-
senschaften und Lehramter): Ergebms Wahrscheinlich noch mehr Studaemnteres-
sierte in Padagogtk (Dlplom) und Sozualw:ssenschaﬁen! ' - e

PrOgre'ssiv: Umge_staltung der Studieneingangsphaée, egal wie teuer es wird und wie
lange es dauert. *Studium fundamentale* zur Uberprifung der Studienentscheidung
fur alle mit dafur gee:gnetem Un;versrtatspersonal noch bevor die jeweiligen Fach-

kurturen zum tragen kommen. Dann Erstsemestertutonen in allen Stud:enemgangs— _
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phasen die vor allem mnt der ;ewezlzgen Fachkultur vertraut machen (mcl Erkundung

~.von Berufs- und Anwendungsfeldern gesellschafthche Rolle von DISleltn X, Gespréa-
\-che mit Angehdrigen der Fachkultur in- allen Soznahsat;onsphasen mit Leitfrage: Will

ich so werden, wie der/dle‘?) : '

Pointiert;: Das represszve Modell baut darauf auf, was/wer man durch die Schule
~ geworden |st das progressive Modell was/wer man.zu werden gedenkt. Ersteres
starkt den EinfluB der Schule (und damit der Lehrerinnen und Lehrer; sind sie sich.
dessen engenthch bewuft?), letzteres Modeli relatavnert den EnnﬂuB der Schule und

starkt den der Umversntat

3. These: B:ographisch wird S. (:n Gestalt des Ab:turs) entweder aIs ‘genutzte oder
| ,vertane Chance erlebt. Die Soz:ahsataonsunstanzen Gymnasium und Umversntat in der
' herkommhchen Form sind strukturell uberfordert wenn Ober 50 % eines Jahrgangs
| zum AbschluB{t) gebracht werden sollen. Wie aus einem traditionelleni Selektionsin-
' strument eine Delegataonsmstrument (wurdevoller Abschied aus den lnstltutlonen in
allen Phasen) werden konnte, |st eine. oﬁene Frage. ' : |

- Bei dem "wﬁrdevollen Abschied" denke ich vor alle'rn an die gegenwartig-gefthrte Dis- :
kussion um die Aufwertung des Studienabbruchs. AusgelSst durch eine HIS- Studie zu
; daesem Thema (Karl Lewin u.a. Mai 1993), werden erfolgre:ch in der Wirtschaft soziali-
‘'sierte Studienabbrecherinnen und Studienabbrecher gefeiert und den in der Hoch~
- schule verbletbenden Langzeitstudierenden als Vorbilder hingestellt. Mal abgesehen
davon daf3 im Beratungsalltag von Studzenberatung Studienabbruch i.d.R. kelnes-‘
wegs als Leiter zum Erfo!g thematisiert wird, kommt in dieser Entwicklung sicherlich
eine spezifische Anpassungslexstung an die gegenwartige Industriekultur und ihre
flaue Konjunktur zum Ausdruck. Die konkrete Emzelentschendung abzubrechen oder
weiterzustudieren ist ein. meistens mihsamer SerstseIekt:onsprozeB Ein Delegati-
ons:nstrumentarium rnit ausgesteliten Erfolgszertifikaten fiir Abbrecher von Seiten der
Hochschule, mit spezifischen Zwischenabschiissen ein bis zwei Jahre vor Diplom
und Magister konnte ‘dasjenige, was augenblicklich positiv am Studienabbruch
beschneben wird, in Frage stellen. Denn wird eine auf der individuellen freien Ent-
- scheidung basierende Selbstselektion nicht doch wieder in eine staatlich verfgte
Fremdselektion mit gestuften Abschliissen (berfihrt? Diese Zertifikate ziehen dann
-‘moglicherweise eine E:nstufungsdebatte in das bestehende Gehaltsgefuge nach sich.
Was die Studienabbrecherin von heute mit ihrem potentiellen Arbe:tgeber auf der
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~ Grundlage der vorhandenen QUaliﬁkationen frei aushandeln und im Arbeitsalitag

bewahren will, wird dann moglicherweise zwischenZertiﬁkatsabhéngig.

Studienabbruchfahigkeit ist so wenig bestlmmbar wie Studierfahrgkelt Als :ndwaduelle
Leistung, die nicht Ianger aufgeschoben wird, erhalt sie ihren Wert und ihre Bewah-

rungschance fir etwas Neues auBerhalb der Hochschule. Entlndxvaduahsuerte Zertifi- -

kate und Zwischendiplome fiir alle, die es haben wollen, entlastet von Entscheidun-
- gen und mindert vielleicht das Interesse von Arbeitgebern, die sich von Studienabbre-
chern geschmeichelt fihlen, die alle fir die Bereitschaft in ihrem Betrieb zu arbeiten
ehwas geopfert haben: ihren StudlenabscthB -

Stud:erfah:gkeit als Ambwalenzkonf!lkt
S. existiert in einer Vielzahl von jeweils unterschnedhch 2u komblnlerenden Engen-
" schaften im Hinblick auf ein Studienfach oder einige Studienfacher. Kein Mensch ist'S.
im Hinblick auf aIIes was FH s und Un:s zu bieten haben. Das so zwischen Personen
und Fach (Fachern) posmv Entstandene kénnte.man Fachkultur, negattv Arbeltsvor-

" haben nennen. Die Kombana’uon aus beiden w:rd mit einer Berufsausbndung ver-

wechselt.

Im folgenden soll eine phanomenologrsche Beschreibung ausgeldst durch konkrete'-

~ Fallbeispiele aus der Beratung versucht und Studierfah:g qualitativ gekennzelchnet
‘werden. Ausgegangen wird von dem Konzept einer gleichsam halbierten - Studierfa-

h:gkeut die sich nur so empirisch-faktisch in den Studrerenden reahs:ert findet. Im
- (brigen bbte sich ein solches Konzept auch zur. Beschrelbung von Lehrfahlgkelt an.
- Lehrende, die sich in einen kommunikativen und beobachtenden Austausch ihrer

‘dtesbezughchen Kompetenz begeben wurden durften zu &hnlichen Einsichten kom-

men (dies leistet. augenbhckizch in einem gewrssen Grade das Braunschwelger Habi- -

litandenkolloquium).

Zur quahtatlven Kennzezchnung von Studterfah:gkezt werden. einige der sie ausma-

chenden Faktoren (SIehe Schaubxld) zuvor analytlsch getrennt und dann aufeinander !

bezogen.

 Aus Grunden der Komplexitatsredukt:on wird. belspnelhaft (btldhaft) die Kornbmatnon
von nur einem positiven Faktor mit ginem negat:ven Faktor in giner F’erson verglichen
~und als “Fall’ vorgestellt. Alle *Falle* zusammen sind eine kleine auffallige M:nderhe:t
‘aus der Gesamtzahl der real existierenden (unauﬁalhgen") Studterenden Allen aus-
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gewahlten (ausgedachten) "Fallen ist gemelnsam daB ein Ambuvalenzkonﬂ;kt gelost
werden mu8, der Ihre S. zumindest partiell gefahrdet.

'S.;matrix: '("diagnqstische_r Status” der-_folgend‘en_ vorgesteliten ?éﬂe)

+ N’ B.  -. Ler. A | _'Le.s_.ml ‘Sp.. ~ Sch.

- Begeisterungsf. \\ " | - E . o .
Tt A \ . S
Avetst, H \ B
VL_e'sef.: : 5 — \ _ )
Spracht. K 1 \ D
- Schreibf. - F N

Fal!belsplele

A. Studiert im 7. Semester Biologie nach emem nach 2 Semestem abgebrochenen

Medizinstudium. A. hat sein Vordiplom mit sehr gut bestanden bricht aber das 2.

* -Fortgeschrmenenpraktnkum ab und Oberlegt, ob er nun Germaniistik oder Sozlalpad--

agogik- stud:eren soll, weil das mehr mit "Menschen zuU tun hat

B. ist 40 Jahre alt'und wohnt bei seinen Eltsrn. Er hat vor 10 Jahren ein anlom in

| Soziologie erworben und kauft welterhin soziologische Literatur. Nun méchte er in
Oldenburg Gber die g!elchen Autoren wie in seiner Diplomarbeit. (Durkhe:m Weber)
promovneren was aber wegen der AbschluBnote dreiim D:plom rucht geht.

C. will mit zwei' Ko-mmilitoninnen 'gemeinsam eine Hausarb'eit schreiben. Die
Zusammenarbeit ist schwierig, weil keine der drel weiB, wie man das macht. Aufgrund
" von Koordinationsproblemen 188t sich C. zur alleinigen Abfassung der Einleitung
- Oberreden. Sie schreibt 2 Seiten Text und ein langeres Zitat, erfindet Uberschriften
und ein Deckblatt, numeriert die Seiten und erstellt eine Literaturliste aus 3 Titeln plus

- einem Vorschlag vom Dozenten. In einem attraktiven Hefter wird das “Ganze® an die




81

Sekretéarin des Dozenten, der nach Wochen selbiges aus einem ganzen Haufen wie-

der hervorkramt, Dbérgeben-. Die unterschriebenen Scheine nehmen die drei mit
Erleichterung (er hat's nicht gelesen) und Enttauschung (macht sich fir *uns* nicht

die Mlhe) zur Kenntnis.

D. hat im Rahmen der Regelstudienzeit samtliche Scheine in Padagogik erworben. Die
~ Referate kamen bei den Kommilitonen immer gut an, weil sie nicht nur Gbersichtlich
gestaltet, sondern auch mit belebenden Gags und Jokes durch_setzt waren. Die
Abfassung der nun anstehendén Diplomarbeit gestaltet sich dagegen als |éhmend
und unproduktiv. Seit 2 Jahren ist nicht viel mehr als eine Gliederung auf Papier
gebracht und der betreuende Professor “glanzt* mit immer neuen Literaturvorschia-
gen.

- E. ist fi nanz:el! unabhang:g und hat schon viermal. das Stud:enfach gewechselt Er
interessiert sich eigentlich fir “alles”. Seine Eltern sind wohlhabend genug, um ihm
keine Steine in den Weg legen zu missen und finanzieren ihm in den Semesterfenen
eine Yoga-Ausbildung in San Francisco. Da E. im nachsten Jahr 30 wird, bekommt er-
langsam Pamk da er weit von einem AbscthB entfernt ist, obwohl ihm- das Studium

. eigentlich nesngen Spafl macht...

F. ist bei den "Griinen’ und freier Mitarbeit bei der NWZ. Seit vier Semestern studiert er -
-auBerdern Germanistik und Polmkmssenschaﬁ da man, um Journalist zu werden,
einen StudienabschiuB braucht Nun naht die Zwischenprifung und es fehlen noch 5
Scheine. Im Termllnk_alender sieht es ganz schlecht aus, -und F. hat m_ubngen ja
schon !éngsi bewiesen, daf ,e'r eine gute “Schreibe” hat, wozu das also alles?...

G. ist glelchze:tlg far Psychoiogle (Diplom) und Lehramt vana&en Mussk/Sp@rt
eingeschrieben. G. hat ihr Abitur mit 1,2 bestanden und verbringt viel Zett in der Uni-
versitat, weil ihr zu Hause die Decke auf den Kopf félit und sie schnell ihr Studium
-abschlreBen mochte ‘Da sie aber nicht weiB, was flr sie das R:chtlge ist, mochte sie
: jetzt auch noch Padagogik (Diplom) dazunehmen, weil das besonders schnell gehen

sol! Auch eine Venwaltungslehre schlieBt sie neuerdzngs mcht aus. Als- Symptom . der | |

| grass:erenden Onentierungslomgkelt ist ihr gestern aufgefal!en daf3 sie einen 4-seiti-
" gen Text als Vorbereltung auf eine Lehrveranstaitung nlcht zu Ende lesen konnte

H. st_ud’ierz im 9. S_e_m'e_s'ter Cherrie und hat noch kein .vordipsom.‘ Seit dem 2, Seme-
~ ster hat er einen Job, in dem er sehr erfolgreich ist und pro Monat zwischen 700 -




82

_-_1000 DM dazuverdlent Seine Eltern, die ihn unterstutzen sind dagegen und win-
schen s:ch gemeinsam mit der Nachbarschaft in. absehbarer Zeit einen Doktor der

-'Chemle - in Verwandtschaft und Bekanntenkrezs dem einzigen we:t und brelt H.ist
mit einer seit 9 Jahren erfolgrelchen Bankangestellten befreundet, dle seinen Stu-
- dienwﬂlen in, Frage stellt. H. traut snch nicht, seine Eftern uber seine. derzemge Situa-

t:on aufzuklaren

I hat sich gemennsam rmt :hren Kommihtonmnen auf zwei Prifungsthemen fur eine

Tellprifung des ersten Staatsexamens vorbereitet. Die drei Studentinnen haben fast o

gle:che Themen und fragen sich ihr Wissen gegenseitig ab. Alle ‘drei studaeren

haturwassenschaﬁhche Féacher und haben sich fiir das ge:stesw:ssenschafthche'

' Beg!e:tstudlum untersch:edhch viel Zeit genommen Im Hnnbhck auf die zur Verfugung_
stehende Vorbereltungszelt (1 Woche), flhlen sich alle fur die- Prufung gleichgut

- vorbereitet. . besteht die Tetlprufung nicht und beteuert daB sie im Vorfeld zwar alies |
gewuBt habe es jetzt aber nlcht sagen kdnne. Dle Kommthtonlnnen bestehen mit eins -

und Zwel.

K. studiert nach einem glanzenden Abitur zunachst Musik an einer MdsikhoéhSchUle |

| - dann Theologie und bricht beides ab. Er setzt in einem héheren Fachsemester das
~ Studium der Untemchtsfacher Musik und Religion fir das Gymnasium fort und
besteht sein 1. Staatsexamen mit sehr gut. Im Referendariat kommt die Krise. K

" obwohl sehr sprachgewandt und kommumkatlv hat im Hinblick auf die- Unternchtsm-

: hafte den Schulennnen und Schlern nichts zu sagen.

Ich breche hier ab, obwoh! es keine. Mahe machen wirde, weitere Beispiele heranzu-

- ziehen. Das Grundcharakteristikum des jeweiligen Ambivalenzkondliktes, unter dem S.
leidet, ist hoffentlich deutlich geworden. Ebenso die Tatsache, daB die Qualitat des

Abiturs nicht allein entsche:dend fur S.ist.

Riickblick und Ausbuck o .
5 Jahre nach den letzten nennenswerten studentischen Protestaktlonen im Jahre

1989 mit einem damals erstaunlichen Medienecho und Vergleichen mit den

Vorgaingen von 1968 ist es an den Universititen und Fachhochschulen sehr still
geworden. Die Beteiliugung der Studierenden an den Gremienwahlen war noch nie so
gering wie heute und das Stchesnmlschen in die hochschulinternen Konflikte kommt
kaum noch vor.  Stattdessen spielen noch am ehesten Fragen

S et M S e s N ’ N .
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gesamtgesellschaﬂi:cher Ungerechtlgkext (Asyldebatte Frauendsskr:mlmerung) eine
nennenswerte Rolle in der studentischen Politik. ‘
Fir das Problem der Studierfahigkeit bedeutet dies aktuell, daB von studentischer
Seite auf die vor allem von Wirtschaft und Politik ausgehende Provokation mit der
'Frage nach dem Vorliegen von Studlerfahzgkelt nicht kollektiv reagiert wird. Es wird
nicht der Versuch unternommen auf den untersteliten Mangel mhaltI:ch zu reagieren
und zeltgemaBe Anspruche an Lehr- und’ Studfenplane zu definieren. Damit solf nicht
der tagtagliche mihsame Kampf einzelner studentischer Vertreter in Fachschaften
“und Fachbereichen.in Abrede gestellt werden, im Kleinkrieg um Veranderungen von
Profungs- und Studienordnungen das bestmoghche fir die Kommilitoninnen und
Kommilitonen zu erreichen. Was aber fehlt, ist ein Gbergreifendes Konzept, das einen
- universellen Anspruch auf studentische Bildung und Ausbildung durch das Studium
einldst. Es ist daher auch nicht Uberraschend, daB in den Ietzten Jahren fast
~ausschlieBlich von Lehre und Forschung die Rede war und Gber das Studium
verg!e:chswelse wenig zu hdren ist. Der Begrn‘f der Studlerfahlgkeat ist gewnssermaBen
~ die Negation des Studlums indem er die Aufmerksamkeit von der inhaltlichen
Gestaltung eines mehrjahngen Ausb:ldungsprozesses ablenkt hin zu dem formalen -
Vorhegen einer Emgangsvoraussetzung far das Studium. Die beschriebenen
Ambivalenzkontflikte und Selbstzwejfel bei Studierenden sind dann die unvermeidliche -
 Folge, well die’ wenigsten genau wissen, woran sie mit dem Studium sind. Im Alitag
_erleben sie es als fragmentarisierte Lehre, die kaum einen inneren Zusammenhang
. 4erkemnen 186t und zur Uberwmdung der Selbstzweifel hilit dann haufig nur das
- Selbststudium, das nur noch bedingt von  Seiten der Hochschule 1nstztut|onell3
gesteuert wird. Fur diesen Personenkreis hat die von- Schelhng 1803 in den
 "Vorlesungen Ober die Methode des akademischen Studiums® formuliérte Maxime
“nichts von ihrer Bedeutung verloren : '
"Alle Regeln die man dem Studierenden vorschrEtben kdnnte, fassen sich in der
einen zusammen: Lerne nur, um selbst zu schaffen. Nur durch dieses gbtiliche
Vermbgen der Produktion ist man kreatzver Mensch bhne dasselbe nur eine leidlich-

kiug eingerichtete Maschme "
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. Bvaluation psychotherapeutiacher Beratungstétigkeit '

- Vom Nutzen von Ergebnisdarstellungen seitens psychologischer

und psychotherapteutischer Beratungsstellen

Rainer Holm-Hadulla

Psychotherapeutische Beratung, die den Anspruch erhebt, die
‘innere Konfliktlage eines Klienten oder Patienten zu ver-
stehen,; ist immer ein hermeneutisches Verfahren. Dieses hat
eine besondere Logik, und seine Wirksamkeit ergibt sich aus
‘einem Sprachspiel (Wittgenstein 1971), das sich konsensuell
im Kommunikationsprozes validiert (Holm-Hadulla 1990).

Ratsuchende und psychotherapeutische Berater sind zumeist
von dem Sinn ihres Tuns und den therapeutischen Effekten
Uberzeugt. Problematisch wird es, wenn sie versuchen, das
psychodynamische Geschehen in der therapeutischen Interak-

" tion einem Dritten darzustellen.

Als erstes ergibt sich die Moglichkeit des Erzi#hlens. Erzih-
“len ist allgemein das entscheidende Medium, in dem Erfahrun-
~gen an nicht unmittelbar Beteiligte weitergegeben werden. Im
Bereich der psychotherapeutischen Beratung geschieht dies im
kollegialen Austausch und in der Supyervision, einer breite-
ren Offentlichkeit gegeniiber durch die Schriftform. Dies-
. entspricht den modernen Psychotherapien, die seit Beginn
- dieses Jahrhunderts durch das Gespridch und durch die Schrift
begriindet und tradiert wurden. Allerdings ist durch die
literarische Gestaltung von Erfahrungen der Wissenschaftler -
- im engeren Sinne, etwa der empirisch forschende Sozialwis-
- senschaftler, nicht zu erreichen. Noch weniger wird sich der
~ Gesundheitspolitiker der Uberzeugungskraft von psychothera-
peutischen Novellen bffnen k&nnen. Er wird sie sich viel-
leicht wie das Feuilleton einer Zeitschrift zu Genmiite fiih-
ren, ob er im Wirtschaftsteil seiner 'Uberlegungen diese
‘Gedanken beriicksichtigen kann, bleibt zweifelhaft.

~ Was sollen wir in diesem Dilemma tun? Wenn wir den Anspruch:
“erheben, dap Kostentriger unsere psychotherapeutischen Bera-.
‘tungen und Psychotherapien finanzieren, so miissen wir ihnen
Auskunft geben, daB unsere Beratungs- und Behandlungsver-
fahren auch wirken. Wir miilssen also die Einzigartigkeit
einer individuellen psychotherapeutischen Beziehung einer -
nicht emotional beteiligten -~ Offentlichkeit m&glichst ob-
Jektiv darlegen. Optimistische Psychotherapieforscher wie
Kdchele (1992) meinen, daf "nicht mehr "die erzihlte Ge-
schichte einer therapeutischen Beziehung, sondern die inter-
subjektiv wahrnehmbare, interaktiv ausgehandelte Geschichte
~auf den. Plan tritt". Der hermeneutisch, mit emotionalen
Prozessen arbeitende Psychotherapeut wird gegen diesen Opti-
mismus der Objektivit#t einwenden miissen, daB das entschei-
dende intersubjektive Wahrnehmungsorgan die Psyche der bei-
den  Kommunikationspartner ist, - die sich auf Tonband oder
Videoaufnahmen nur herausgenommen aus dem Kontext der emo- .
- tionalen Begegnung wahrnehmen 1#Bt. K#chele gesteht zu, dag

* Die Arbeitsgruppe muBte wegen Verhinderung des Referenten leide_r! ausfallen. -
Rainer Holm-Hadulla hat uns diesen Text mit der Bitte um Verdffentlichung im
Tagungsband zur Verfiigung gestelit. - ' o
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fgich_git_objektivierendén.Methoden nicht das Ganze der'psy-
‘ chotherapeutischen Interaktion erfassen 1&gt  aber doch We-
' sentliches. i o - o R

‘Man mag von der Ergebnissen der Psychotherapieprozeffor-
schung. liberzeugt sein oder mit Zweifeln zurfickbleiben, ob
sich das hermeneutisch*interaktive Geschehen objektivierend
erfassen 148t. Von den Zweifeln bleibt-im Gegensatz zur .
' Psychotherapieprozesforschung- die Ergebnisforschung unbe-
rihrt, da sie gar nicht den Anspruch erhebt, Wesentliches
vom therapeutischen Geschehen zu erfassen. Die Ergebnisfor-
- schung hat aus Sicht des psychotherapeutischen Beraters aber
. noch zwei andere wesentliche Vorteile: Sie kann ohne gré&ge-
ren. methodischen Aufwand betrieben werden und ist fir Ko-

stentrdger durchsichtig und tiberzeugend.

Soweit ich sehe, richtet sich;die_Psychotherapieprozeﬁfor~
schung an eine Expertengemeinschaft, und der Transfer in
gesundheitspolitische Entscheidungsprozesse ist schwierig. .
Im Gegensatz hierzu hat die: schlichte 'Ergebnisforschung
erhebliche Auswirkungen auf gesundheitspolitische Entschei-
dungen gehabt. So wurde die Krankenkassenfinanzierung von
Psychotherapie eingefiihrt, nachdem A. Dihrssen (1962) die
. Ergebnisse von analytiSChen“Psychotherapien,empirisch belegt
hatte, Eine neue gesundheitspolitische Realitlt droht durch
die - problematische - Ergebniszusammenstellung von Psycho-
therapien durch K. Grawe et.al. (1994) zu entstehen.

“Zusammenfassend meine ich, daB eine Ergebnisforschung unter
den Stichworten ’Qualititssicherung’ und ‘Evaluation’ in

- psychotherapeutischen Beratungsstellen m&glich und sinnvoll,
mittelfristig flr Bestand und weiteren Ausbau sogar unum-~
gidnglich ist. : ‘ ' :

Deswegen michte ich Ihnen kurz ein Modell vorstellen, wie
Evaluationsstudien in Beratungsstellen durchgefiihirt werden
kénnten und Sie anregen, dariiber in einen Diskussionsprozes
~einzutreten. ' - :

Im Rahmen der Psychotherapeutischen Beratungsstelle des
Studentenwerks Heidelberg haben wir zu Beginn und am. Ende
der Therapien den Studierenden einen Symptomfragebogen (in
Anlehnung an die Beschwerdeliste der 12. Sozialerhebung des
- DSW) und ein MeBinstrument zur Erfassung von Persénlich-
keitszligen (GieBen-Test) vorgelegt. Die gleichen Fragebdgen
wurden von den Therapeuten ausgefiillt. Bei AbschluB der.

Behandlungen wurde zusitzlich eine globale Rating-Skala zur
Einschédtzung des BeratungsyBehandlungserfolges vorgelegt.

Als wesentliche Ergebnisse fasse ich kurz Zusammen, daB sich
die Studierenden zu Beginn der Behandlung erheblich beein-
trdchtigter einschitzten als sie von den Therapeuten wahr-
genommen wurden. Bei Ende der Behandlung registrierten die
Klienten/Patienten in bezug auf depressive Verstimmungen,
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Selbstwertprobleme, Selbstmordgedanken,4Arbe1ts- und Konzen-
trationsstérungen und allgemeine Angsten eine hochsignifi-
kante Verbesserung. Auch die Therapeuten fanden statistisch
hoch51gn1f1kante Verbesserungen, allerdings. in wesentlich
gerlngerem AusmaB als die Klienten. (Nhheres s. Holm~Hadulla
1994). Die Ergebnisse der Katamnese - ein Jahr spédter - sind
noch nlcht ausgewertet. :

Wir haben die Erfahrung gemacht, dag allein schon die Tatsa-'
che, eine, wie oben genannte, Evaluation durchzufﬁhren, das
Vertrauen von Verwaltungsgremien férdert. Bei den Studie-
renden selbst hat die Vergabe der Fragebdgen 2zu unserer
Uberraschung nicht zu einem Vertrauensverlust gefiihrt, son-
dern die Solldltat und Verléflichkeit unserer Arbeit unter-
strichen. : _

- AbschlieBend mbchte ich . anregen, daB interessierte Kol-
leglnnen und Kollegen in anderen Beratungsstellen liberlegen,
ob sie sich vorstellen konnen, dhnliche Ergebnisdarstellun-
gen vorzunehmen. Wenn ja, wire zu empfehlen, daB man die
" gleichen Instrumente verwendet, da sogenannte multizentri-
sche Studien in der wissenschaftlichen Welt, aber auch bei
gesundheltspolltlschen Entschezdungstragern, favorisiert
werden. Seitens der Psgchotherapeutlschen Beratungsstelle
Heldelberg besteht die M&glichkeit, ausgeflillte Fragebdgen
anonymisiert elektronisch zu verarbeiten und statistisch
auszuwerten. SelbstVerstandliCh ist.gewahrléistet, dag das
Datenmaterial  und besonders die Interpretation und Verdf-
fentlichung der Ergebnisse in der Hand der jeweiligen Bera-
tungsstelle oder des jewelllgen Untersuchungsleiters blel-
ben. .
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ANHANG

Wichtiaes aus den Plena

Protokoll iiber das Informationsgesprich mit Gerhard ,Schr.éier,, HRK, =zu den

Empfehlungen der'Hochschulréktorenkonferenz zur Studienberatung

" Herr 'Schreie'r__berich_tet als erstes Gber den _Wer.degang der HRK-Empfehiung. Im Herbst

1993 wurde der Beschluf® zur Einrichtung einer AG zur Stu.dienb‘eraturig‘ als Unterkommis- -

~ sion der standigen Kommission fiir Studentisc’he Ahge’!egenheiten in der HRK gefalt. Im

.Dezember '93 trat diese- Arbe:tsgruppe dann erstmals zusammen. in d|ese Unterkommls-

sion wurden neben 2 Studenten auch 4 Studienberater und 1 Studienberaterin berufen die

- Noms_natlon erfolgte ad persona, nicht als Vertretung von Berufsver_banden oder -Institutio-

nen. Herr Schreier beschreibt dieses Verfahren als ihhalﬂich vorteilhaft, bestatigt aber

‘ auch ‘daR so mdlvrduelle Positionen in Entscheidungen der HRK hmemfhe&en Das in der -

Arbertsgruppe entwnckelte Konzept zur Studienberatung wurde von der HRK- Komm:ssron

fur Lehre und. Studium uberarbeltet in der uberarbelte_ten Form ab_er nicht mehr mit der

- Arbeltsgruppe abgest:mmt

H.W. Ruckert, ZSB FU Berin und Mltghed der HRK-Arbeitsgruppe, figt hinzu, dag die
Ergebntsse der Uberarbeitung durch die Kommission dle-Mitglleder der Arbeutsgruppe ver-

argert habe und Teile der Vorschlage der Stud:enberater somlt auch nicht in die Empfeh- o

' Iung aufgenommen wurden
. Herr Schreier beschrerbt die inhaltlichen Vorsteliungen und Erwartungen die dle HRK mit

- den neuen Empfehlungen verknupft

- Dle Empfehlung nennt représentative Strukturprobleme mnerhalb von Studlenberatung

- in den emzelnen Hochschuien mufd we:tergearbe:tet werden: Was folgt fir uns aus der
Empfehiung? Was eérwartet die Hochschule, was wnll dre Studlenberatungsstetle?

- Die’ Empfehlung starkt die Verbindiichkeit versch:edener ‘Stellen. innerhalb der

'Hochschule

- _Dle hcchschu!mterne Kommumkat:on wrrd verbessert (Hochschuﬂeltung/Fachbererche)

In der anschlie&enden aufgrund von 'Zei'tmén'gel.sehr kurzen Diskuséioﬁ' inrd di.e- 'HRK—_
Empfehlung und das Zustandekommen des Paplers zum ; Teil’ stark krntns:ert Hauptkrmk-.
punkte sind: ' '
- In den Empfehlungen werden vselfaitig existierende, gut funktiomerende Studnenbera—'_'
7 -tungskonzepte nicht konstruktw aufgegriffen, sondern der Versuch unternommen sin
'gemem_sames elnhelthches Rahmenkonzept fqr Studlenberatun_g zu sc_haffen. Das_ fihrt :
dazu, die auf untérschiedli’che Anﬂ.)rder'_unge_n in den jeweiligen Hoch's'c’hdfen_'au'sgerich'--, ]

tete differenzierte Strukt,ur‘ von Studienbefatuhg zZu zerstoren.




- b)

c)

d)

- Es besteht die Gefahr, daB die Empfehlungen in einigen Teilen von nicht komhétent_eh

Lesern mlﬁverstanden werden und somit den Effekt emer "Reformbremse auslésen.

- - Eine fir eine so weltgehende Empfehlung dringend notwendige Rucksprache mit den’

Studlenberatungsstelten unterbheb oder fand unter hohem Zeltdruck statt.

. Aufgrund der gemachten Erfahrungen w:rd von Stefan Prange vorgeschlagen, eme elgene_,_
Bestandsaufnahme der- von - den Studnenberatungsstellen gelelsteten Arbéit in ihrem

untersch;edlrchen Spektrum zZu machen Dies kénnte z.B. durch eine betreute Dlplomarbelt

_erfolgen. .

Herr Schreier wird als Vertréter der HRK darum gebeten, in Zukunft stirker den Interessen-

verband ARGE mit ins. Gesprach emzubez:ehen zumal s:ch hier durch-die Konstltution einer’

aus Studrenberatennnen und - Stud:enberater beStehenden Arbe:tsgruppe zur Hochschul-

und Blldungsreform kompetente Gesprachspartner anbleten

Datierung von ARGE- Tagungen _
Bei der .Datierung von ARGE—Tagungen soll zukunftng der vorgezogene Veranstaltungs—

beginn an Fachhochschuien beriicksichtigt werden.

Haufigkeit von ARGE-Tagungen

Eine Arbeitsgruppe (Zacharias, Trelde, Vorstand, Weiterbildungs-AG) bereitet Vorschlage'

fir die Haufigkeit der Durchfuhrung von Tagungen vor. Eine Entscheidung soll im Herbst -

1995 getroffen werden.

Zukiinftige Tagungsaus:ichter

-'Folgende Hochschulen haben sich bereit erk.lért Tagungen auszurichten:

Frahjahr 1995  Braunschweig
Herbst 1995 = Oldenburg

Protokoll: Helga Boemans

T T




Herbsttagung der ARGE 1994

Tagung der Arbeltsgeme:nschaft far Studlenberatung, Studentinnen- und
Studentenberatung (ARGE) vom 21.9. -24.9. 1994 in Kassel
_ veranstaltet von der Zentralen Studlenberatung der Universitat
Gesam'thochschule Kassel und der Psychdthet‘apeutisthen Beratungsstelle
des Studentenwerks Kassel

Wandlungen -
Studieren und Beraten im Spannungsfeld aktueller
Hochschuld:skuss:onen




Programmubers:cht

Mittwoch 21. 9 94

16.00 Uhr.

17.30 Uhr-19.30 Uhr

1..19.30 Uhr

Donnerstag, 22.9.94

9.00 Uhr

10.30 Uhr - 11.00 Unr

11.15 Uhr - 13.00 Uhr

13.00 Uhr

Erﬁffnung des Tagungsbiirgs
Hollandischer Platz, Arnold-Bode-Str. 2,
Raum 0408 R

- Eréffnung der Tagung

Raum 0401

o BegruBung
- Prof.Dr.Hans Brinckmann,
Prasident der Gesamthochschu!e Kassel

Tom Ackermann:;
Studentenwerk Kassel

Emfuhrungsvortrag mit anschlieRender Podlumsdlskuss;on
“Uber den Wande! der Hochschulen” :
Prof. Dr. Ludwig. -von Friedeburg

* Auf dem Podium:

Prof. Dr. Ludwig von Fnedeburg, Institut fur
Sozialforschung, Frankfurt/Main ,

Traugott Klose, FU Berlin

Prof. Dr. Marianne Leuzmger—BohIeber GhK

Gerd Lotze, ARGE-Sprecherrat

Annette Fieck Studentische Helfskraf'tbeauftragte GhK

Moderation: Dr. Helmut kaler Wussenschafthches

Zentrum fur Berufs- und Hochschuiforschun_g, GhK

Sektempfang mit anschlieRendem Biifett
Restaurant "Moritz"

Vortrag

"Krise als Chance in der Spﬁtadoleszenz

Prof.Dr. Marianne Leuzinger-Bahleber, Unwersutat
Gesamthochschule Kassel

Raum 0401

Vorstellung der Arbeitsgruppen

‘Raum 0401

Vortrag : -
"Modell: Umvers:tht Gesamthochschu!e Kassel

- aktuelle MaBnahmen zur Verbesserung der
Studiensituation” :

mit anschlieBender Standortbesichtigung
Wolfgang Gabler, GhK
Raum 0401

Mittagspause .
Madaglichkeiten s, Tagungsmappe




14.30 Uhr - 18.00 Uhr

20.00 Uhr

Freitag, 23.9.94

9.30 Uhr

11.00 Uhr

13.00 Uhr

14.30 Uhr - 16.00 Uhr

16.30 Uhr

18.30

Samstag, 24.9.94

9.00: Uhr_

12.00 Uhr -

0

Arbeitsgruppen.
Ort: s. Info in der Tagungsmappe

ARGE - Fete |
Foyer der kiinstlerischen Fachbereiche,
Menzelstr. 13

Vdrtrﬁge
"Fedora”
Ein Kurzbericht von Udo Treide

"Studienberatung in Irland "o _
Colette Aungier, Vnzeprésndentm von Fedora and Careers

- Adviser, Careers and Appointments Service, East Chapel,

Trinity College, Dublin
Raum 04_0_1

‘Arbeitsgruppen

Ort: s. Info in.der Tagungsmappe

Mrtt_agspause :

Mdoglichkeiten s. Tagungsmappe
ARGE - Plenum

Raum 0401

Kassel kulturell

Fiihrung durch den Bergpark Kassei-wnhelmshbhe
Treffpunkt Raum 0401 :

Filmabend

~ "Der olympische Sommer™ von Gordian Maugg

ARGE - Plenum
Beldung uberreg:onaler ARGE—Arbeltsgruppen
Raum 0401

1. Kooperation mut auslandaschen Partnerorgamsatuonen
im Hochschulbereich-

Hochschul- und Blldungsreform '
Beratung an Fachhochschulen

. Psychotherapeutische und psychosozmie Beratung
Neue Beratungsmedien, EDV-Einsatz in der Beratung
Fort- und Weiterbildung -

: Studlenemgangsmodelle, Onentnerungsemheiten
Tutorenprogramme ' :
Kooperation: Schule - Hochschule
lstudlenvorbereltende Beratung)

9. Clearingstelle :

10. Berufsfeidbezogene Beratung, Orlentlerung uber

Arbelts- und Tatigkeitfelder .

NoohwN

Ende der Tagung




Vortriige und Arbeitsgruppen

Vortridge
Alle Vortrége finden statt in der \Afn.old-Bo'dé-Str. 2.

Prof. Dr. Ludwig von Friedeburg, institut far Sozualforschung Frankfurt/M.
- Ober den Wande! der Hochschulen

' Mlttwoch 18.00- 18 30 Uhr, Raum 0401

Prof D; Marianne Leuzmger-Bohleber Gesamthochschule Kassel
Krise als Chance in der’ Spétadoleszenz o

Donnerstag, 9.00-1 0.30 Uhr, Raum 0401.

‘WOIfgang Gabler. Gesamthochschule Kassel -
Modell: Universitat Gesamthochschule Kassel - aktuelle MaBnahmen ur Verbesserung der Studlens;tua-

tion - :
'Donnerstag, 11.15- 12 30 Uhr Raum 0401

Udo Treide, Referat fiir Allgememe Studaenberatung TU Berlin
Fedora :

Fre:tag, 9.30'—10.00 Uhr, Raum 0401

Colette Aungier, Careers Adviser, Careers and Appomtrnents Service, East Chapel Tnmty College, Dublin ‘
Studlenheratung in Irland A

Freitag, 10.00—1 1.00 Uhr, Raum 040_1

| Arbeitsgruppen

AG 1
Wolfgang Neumann Z5B Umversntat Bielefeld ,
"Uber den kreativen Umgang mit Worten in Beratung und Therapie" oder "Auf der Suche nach fnschem

Sinn"
Donnerstag, 14.30-1 8.00_ Uhr, Arnofd-Bode-Str. 2, Ra_um 0401

AG 2 : '
Dr. Ulrike Kunkel, Bayensches Staatsinstitut fir Hochschulforschung und Hochschu!pianung '

Zur Situation von fakﬂschen Teilzeitstudenten
Freitag, 11.00-1 3.00'Uhr, Arnold-Bode-5tr. 8, Raum 0113

AG 3 _ - .
Marion Schomburg, 2SB Universitlit Gesamthochschule Kassel _
"Weibliche Arbeits- und Or_ganisationsstile"'in Beratungs- und Therapieeinrichtungen

| Freitag, 11.00-13.00 Uhr, Arnold-Bode-Str. 2, Raum 0409




AG 4
Ulrich Miuller, Psychotherapeutlsche Beratungsstelle Studentenwerk Kassel
Veréinderung von Ze'terfahrung und Zeitorganisation von Studenten

Donnerstag, 14.30-18.00 Uhr, Freitag, 11.00-13.00 Uhr, Arnold-Bode-Str. 2, Raum 0404

AGEB
Gerd Lotze, ZSB Unwersntat Oidenburg
Modelitutorien zur Verbesserung von Studium und Lehre

Donnerstag, 14, 30 18.00 Uhr, Arnofd Bode-Str. 2, Raum 0402

AG 6 :
Udo Treide, Referat fur Aligemeine Studienberatung TU Berlm

“Europa was kann die ARGE tun"'
Freltag, 11.00- 13.00 Uhr Arnold-Bode-Str. 2, Raum 0402

AG T '
. Sigi. Oesterreich, Glinter Decker Psychotherapeutische Beratungsstelle Studentenwerk Berlin
Zur Bedeutung der Wende/Wiedervereinigung fur die Blograpmen Studlerender aus den neuen und alten

Bundesléndern
_Donnerstag, 14.30-18.00 Uhr, Arnold-_Bode-Str. 8, Raum 0113

AG 8

" Stefan Prange, Bliro far Studienberatung der Universitét GleBen

_ Harald Schomburg, Wissenschaftiiches Zentrum fiir Berufs- und Hochschulforschung, Umversntm Gesamt-
hochschule Kassel

: Untersuchungen zum berufiichen Verbleib von Hochschulabsolventmnen und -absoiventen als Arbelts- und
.Beratungsthema in Zentralen Studienberatungsstellen :

Donnerstag, 14.30-18. 00 Uhr, Freltag, 11 00 13.00 Uhr Nora Platiei Str B, Raum 0110

~AG9
. Ulrike Funke, Hochschulkoordmatonn des Arbeitsamtes Frankfurt a.M.
_Der Frankfurter Weg. Mégiichkeiten der beruﬂlchen Onentaerung wihrend geistes-, sozial- und kulturwis-

- senschaftlicher Studiengéinge

| 'Donnerstag, 14, 30-18.00 Uhr, Nora-Platiel-Str. 5, Raum 0109 .

AG10 . - '
" Dr. Reinhard Schulz, 2sB Umversrtﬁt Oidenburg _ :
Studlerfihlgken zwnschen Wirtschaftsstandort und Fre;zeltpark

E Donnerstag, 14. 30-18 00 Uhr, Arnold Bode-Str. 8, Raum 01 14

AG 11 - : .
* Dr.med. Ramer Hoim-HaduHa Psychotherapeutlsche Beratungssteﬂe Studentenwerk Hendeiberg
Zur Evaluation psychotherapeutischer Befatungstitlgkelt : ~

- Duese Arbeltsgruppe fAlit aus'

Zu‘si‘tzliche Ar‘beits‘grup.pe: Siehe Beibiatt!




LAST MINUTE NACHRICHTEN - LAST MINUTE

NACHRICHTEN - LAST MINUTE NACHRICHTEN - LAST
* MINUTE NACHRICHTEN - LAST MINUTE NACHRICHTEN

'ZUSATZLICHE ARBEITSGRUPPE:

Helga ngge Iilner, ZE Studlenberatung u. Psychologlsche Beratung, FU Berhn

B "Stud:eren m:t Lust und Methode -
Neue Gruppenkonzepte fiir Beratung und Lehre

Freitag, 23. Sept. 1994 von 11.00 - 13.00

" Arnold-Bode-Str. 8, Raum 0114

Es werden neue Modélfe der Gruppenarbelt flir Beratung und Lehre an der Universitit
vorgestelit Gegen die hochschufubliche, fragmentlerte, mtellektuelle Wissensvermitt-

Iung wird ein Ausbildungskonzept gesetzt, das

- ganzheitliches Lernen ermdglicht,
- . auf se!bstgesteuertes Studieren zielt,
- konstruktlven Umgang mit StreR fordert
- intellektuelle Ressourcen aktiv erschlieRt und
- Emotionalitdt und Kreativitat zu entwickeln hilft.

In dieser Arbeitsgruppe wird auch das Buch zum Thema vorgestellt. |

AR
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Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
ARGE-Tagung 21.-24.2.1994 in Kassel

Ackermann, Tom

Albrecht, Jirgen

: Aungier, Colette

Bachmann, Jutta

‘Barufke, Dr. Birgit

_Baufng’att, Matthias,
Baumgardt, Rosemarie

-Beise, Dr. Detlef

Bisanz, Erhard

Boemans, Helga
Boltschneider, He_lga '

Borsch-Blohm, Corn‘e!ia '

Brasser Roswntha

"Braun, Andrea

Brech_, Marita
Breite, Antje
Breitschaft, Barbara = -

Breuer, Claudia -

Bnnckmann, Prof. Dr Hans

Bromer, Jens
Burger; Konstanze

Damerius, Dr. Jurgen

‘Decker, Gunter -

Dietrich, Hiidegard

Dumschat, Renate

Ebel, Heino

Ehrhardt, Wolfgarig

Eickmann, Heidi

Eikenbefg, Armin

Eismann, Ingrid

Studentenwerk Kassel Sozialberatung

U Hamburg Zentrum fir Studienberatung-u.

. Psychol. Beratung

Trinity College Dublm/irkand Careers and
Appointments Sérvice -

U Leipzig ZSB
U Passau ZSB

‘Studentenwerk Minchen

U Lineburg ZSB

‘Magdeburg Koordmnerungsstel!e far

Studienberatung

Landesinstitut far Erzrehung u. Untemcht
Stuttgart -

- UGH Kassel ZSB

HTWK Leipzig

_ Studentenwerk Bremen Psychologisch-

therapeutische Beratungsstelle:
UGH Kassel _
UGH Kassel ZSB

 FH Frankfurt ZSB

FH Harz Wernigerode _ : .
FH Finanzen NRW Siudienberatungs:stelle,
TH Darmstadt ZSB

UGH Kassel

.UGH Kassel! -

U Boch'um

U Greifswald ZSB.
' Studentenwerk Berlin Psychotherap

Beratungsstelie
Studentenwerk Mainz Sozlalberatung

Studentenwerk Kassel Psychother

: Beratungsstelle

U-und FH Luneburg ZSB
FH Hamburg Aligem Studlenberatung

Studentenwerk Kassel Psychother
Beratungsstelle

FH GieRen- Fnedberg ZSB

U Architektur/Bauwesen Weimar Aligem,
Studienberatung
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b1
52
53
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55

66’

57
58

59
60

61

62

63

64

65
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Ermann,'Gﬂnf_er )
Eschke-Schinell, Ingrid -
Fleck, Annetté R
Fredersdorf, Dr. lise

Friedéburg., Prof. Dr. de_wig von

Funke, Ulrike _
Gabler, Wolfgang

‘Gehrt, Maria

Gieseler, Astrid

‘Grohme, Peter -
Gunther-Burghardt, Barbara

HaeBner le Piat, Ulnke
Hargéns; '-Michaell
Hauswaldt, -Pefer .
Helblg, Uirlke
Hoffmann, Hans Peter :
Hofmann, Roswatha

Hoge, Siegfried

Héher, Dr. Gerhard

Hohmann, Heidi '
Jauk, Petra

“Just-Wolgast, Dr. Kerstin

Kattner, Carola
Klaassen, Marianne
Klose, Traugott
Klostermann, Mechthild

Knabe, Helmut

Knigge-Iliner, Dr. Helga

Krips, Dr. Hans

_Krusche, Dr. Thomas

Kubik, Birgit
Kuchenbecker, Dagmar
Kunkel, Dr. Ulrike

Lepper, Gabricle

Leuzinger-Bohleber, Prof. Dr. Marianne

Lotze, Gerd

' Bundesanstait fir Arbeit Ni‘rr‘nbe'rg
U Jena ZSB

UGH Kassel Student Hlifskraftbeauftragte
U Potsdam

Institut fir Sozralforschung Frankfurt
Arbeltsamt Frankfurt/Main

~UGH Kass-el
U Herdelberg ZSB

TU Hamburg Harburg Allgem Studlenberatung
FH Schmalkalden '
FHO Emden' PSB

"TFH Berlrn ZSB

U-Klinikum Marburg Khnrk fur Psychotheraple
U Marburg ZAS

U Hamburg® ZSB

Hechschule fur Mpsik"‘Fran}. Liszt" Weima'r

U Bielefeld ZSB'

U Hannover ZSB:

U Hildesheim ZSB .

Studentenwerk Clausthal Zellerfeld PsSB
FH Jena ZSB

TU Braunschwelg ZSB -

FH Aachen ZSB
U Bremen ZSB

FU Be_rh_n

U Bremen ZS"B

Magdeburg Koordinierungsstelie fir
Studuenberatung :

FU Berlin ZE Studlenberatung u. Psychologlsche
Beratung

Studentenwerk Koln PSB

U Erlangen- Nirnberg Informatlons-
Beratungszentrum

U Rostock Allgem. S.tudienberatung
U Frankfurt/Main ZSB -

Bavyer. Staatsinstitut fior Hochschufforschung u.
-planung Miinchen

Studentenwerk Braunschwelg Psychotherap
Beratungsstelle

UGH Kassel
U Oldenburg ZSB
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94
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Mannel, Dr. Birte
Medicus-Rickers, Elisabeth

Meibohm, Ulrike
Meinelt, Dr. Ina.
Meinérz, Petra
Mitschack, Marion-
Mittag-Brendel, Elke
Miiller, Ch‘ristoph'

Maller, Ulrich

‘M"u_r'\d, Dr. Reinér

Nérjes, Frauke

'Neum-ann',- Wolfgang
Noérenberg, Anne-Katrin

Nyc, Johannes

‘Oesterling, Gabriele

Qesterreich, Sigi
Oldendorf, Dr. Uwe -

Pahike, Ul
Palussek; Dr. R. .
Peter, Irene |
Peftermahn, Hans
Pioch, Axel

Prange, S_tefah

Quabis, Doris
Raulfs, Andreas

‘Reetz, Henning

‘Richter, Kerstin

Ringk, Heike

RoBbander, Ursula -

‘Ruckel, Moniks

Riickert, Hans-Werner

Sa!ewskl, Helmut

Saucken- Gr:éh“ 'Katharana von
100 S ‘

HU Berlin Allgem. Studienberatung

Studentenwerk Bremen Psychologisch-
therapeutische Beratungsstelle '

TU Berlin Psychologische Beratung
TU Chemnitz-Zwickau

U Koblenz-Landau Abt. Koblenz
HTWK Leipzig '

U Hannovef ZSB

U Karlsruhe Zentrum fiir information u.
Beratung :

Studentenwerk Kassel Psychotherap
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Offentlichkeitsarbeit

Briefpost
D-34109 Kassel

Auf der Suche nach frischem Sinn
‘Tagung zur Studxenbera.tung und psychotherapeutlschen Be~
ratung fir Studlerende an der GhK

Kassel. Auf die "Suche nach frischem Smn (so dér Titel
einer Arbeitsgruppe) wollen sich mehr als 120 Beraterinnen
und Berater aus Beratungsstellen fiir Stud1erende, Psychothe—
raﬁeutischen und Sozialberaturigsstellen vom 21. bis 24. Sep-
iember 1994 auf ihrer diesjéhrig'eﬁ Hefbéttagung an der Uni4
versitat Gésamthochscﬁule Kassel begeben. Unter dem Thema
"Wandltihgen - Stu’dief‘en ~und Beraten im Spannungsfeld |
aktueller Hochschuldisku.ssionen" . werden 51e sich mit der
gegenwartlgen Sltuation an den Hochschulen und deren
Auswirkungen und Bedeutung fiir ihre Arbeit auseinanderset-

zen.

_Eroffnet wird dle Tagung am Mlttwoch 21 9.94 um 17 30 mit
einem Vortrag von ' ' _
Prof. Dr. Ludw1g von Frledeburg Zum Thema "Uber den Wan-
\del der Hochschulen” ' '
mit, anschheﬁender Podxumsdlskussmn (alle Vortrage Berelch
Hollandlscher Pla.tz, Arnold-Bode-Str. 2, Raum 0401)
Wen:ere Vortragsthemen sind _
. "Krise als Chance in der Spataciol'eszenz"' (Prof. Dr. Marianne
'_Léuzinger-Bohleber, GhK - 22.9.94, 900 Uhr) und die Vor-
stellung des Modells GhK und aktueller MaBnahmen zur Ver-
besserung ‘der Studienmtuatzon (Wolfgang Gabler, GhK, 22.9. 94,
11, 15)

Ménchebergatrais 19~
034125 Knagﬂ
Tel. (0561} 804~ 0

. Fax (0561) 804-2230
Btx « 520135 #
Talay Q8572 ahkks




. Traditionell ~nehmen fir .den Austausch “von konkreten
'Beratungserfahrungen Arbextsgruppen emen mchtlgen Raum,
auf den Tagungen der Berater fiir Studierende ein. 12 stehen
auf dem Programm der ches,)a.hngen Veranstaltung nut Themen

“von "Situation von Tellzextst.udenten" tiber "Erfahrungen von g

Modelltutomen zur Verbesserung von Stuchum und Lehre" bis
- Zur Bedeutung der Wende/W1edervere1mgung fir die B1o—
graphzen Studxerender aus den alten - und neuen - Bun-
deslendern . o _ & _ P

Der zunehmenden europidischen Offnung der Hochschulen wird
in einem '-Vo'rtrag_' {iber "Studienber'atmung '1'1‘1 Irland" durch
Colette ‘Aungier (Dublin'), szepra.szdentm der Vereinigung
européuscher _ Berater(mnen) : FEDORA ' :-'und-‘ einer
) themenbezogenen Arbeltsgruppe Rechnung getragen

Am Rande der Kasseler Ta.gung wollen die . Bera.termnen und

.. Berater die Grundung eines "Verems zur Férderung von |

Beratung und Therapie an den Hochschulen vollz1ehen

In emer
' Pressekonferenz am Sa,mstag, 24. September 1994 um 13 Uhr,
Arnold-Bode-Str. 2, Raum 0402 _
:mochten Veranstalter und Sprecher des neuen 'Verbandes S1e )
ﬁber die Ergebmsse der Tagung informieren. '

P.

"Kont_akt und weitere Informationen:

- Marion Schomburg ‘
Zentrale Studienberatung
Tel. 0561/804-2212




 TAGUNG

‘Rund 120 Fachleuite be-
schéftigen sich aufder

Herbsttagung der Univer-

sitit/Gesamthochschule -
- Kassel mit Problemen -

‘der Studienberatung im "

' Spannungsfeld aktueller

- Hoehschuldiskussionen.

KASSEL m Schon der griechi-
sche Philosoph Heraklit . er-
kannte: ~ ,Alles flieft*, und
meinte damit, daf nichts bleibt,
- wieesist. Der Lehrsatz J48t sich
. VON ILONA LEHNART

©* ‘muhelos suf die deutsche

o L “Hochschulsituation tibertragen,

~wo die Wandlungsprozesse we-
-niiger: Léhre und Forschung be-
treffen; als daB sie in ekiatanter
. Weise die Studienbedingungen
‘selbst veriindert haben. Ist auch
- der Anteil der akademisch ge-

. .-bildeten - Beviilkerung in der
* ‘Bundesrepublik mif 10% im-

mer noch geringer als in ande-

* “ren europfiischen Léndern, stel-

len doch die wnmﬁmun_m.s Stu-

Jeder soll

Qm:ﬂbum:mma die Hochschulen

-vor immense Probleme.

Es liegt auf der Hand, da8
sich innerhalb eines gewandel-
ten Arbeitsmarkts, zu dessen

negativen Begleiterscheinun- -

gen auch wechsende Akademi-
kerarbeitslosgikeit ‘gehsrt, die
Studienbedingungen radikal
veréindert haben. Mit den spezi-

-fischen Problémen, denen heu-
te ‘Studierende . an Massenuni-

versititeh begegnen, die jahre-
lange Studienglinge absolvie-

ren mit der Aussicht, keine

Aussicht zu haben, sind studen-
tische - Beratungsstellen nicht
minder {iberfordert als die Leh-
renden selbst. Denn wenn alle
Jahre wieder Hunderttausende
von  studierwilligen jungen
Leuten in die Beratungsstellen

der Universititen driingen und .

so dringliche -Existenzfragen
stellen wie; ,Was soll ich studie-

‘ren, und welche Berufsaussich-

ten. habe ich damit?*, dann ist
guter Rat teuer. Auswege aus
diesem Dilemma suchen ge-

genwiirtig rund- 120 Beraterin- -

nen und Berater aus Studen-

tenberatungsstellen in- und

studieren, was

auslindischer  Universitiiten,
die sich auf einer Herbsttagung
der Universitit/ Gesamthoch-
schule Kassel zusammengefun-
den haben. - .
Aus den goldenen Gritnder-
jahren der Kasseler  Gesamt-
ron:.mnr&mr deren modellhaf-
ten und spezifisch praxisbezo-
genen Charakter der Prisident

der Hochschule, Prof. Hans

Brinkmann, kurz umrif, exi-

HNA Do 22/5

ermag

stiert bereits ein Beratungsbe-"

reich des Studentenwerks, das

nsozZigle, nicht materielle Hilfe*

m.:wmmﬁmr.. _
Ratlosigkeit

Seit 1992 wird es von einer
psychotherapeutischen  For-.

schungs- und Beratungsstelle
erginzt. Aber die ,Wandlun-
gen“, wie sie ,im- Spannungs-
feld , dktueller Hochschuldis-
kussionen” (so das Tagungsthe-
ma) zu konstatieren sind, stiir-
zen offenbar die Berater selbst
mitunter in Ratlosigkeit.

. In seiner launigen und stark
autobiographisch gefirbten Re-
trospektive auf die Hochschul-

fﬁn\l

entwicklung der Ietzten Jahr-

‘zehnte verbreitete Prof. Lud-

wig von Friedeburg als ehema-
liger hessischer Kultusminister
freundlichen Zweckoptimis-
mus. Immer habe es Wand-
lungsprozesse gegeben, es sei
ein Zeichen von individueller
Flexibilitdt, sich verfinderten
Verhiiltnissen anziupassen,
Friedeburgs Rat an Studienan-
fénger lautete infolgedessen, je-
der mdge seinen Neigungen
entsprechend studieren, was er
mag, und hicht nur manisch die
Karriere oder den Studienab-
schluf dabei im Auge haben.

" Wilnschenswert wire aller-

dings, daB jeder Studierende,
der die Universitit vor dem Ex-
amen verldBt, einen Schein
Uber die absolvierten Leistun-
gen erhielte. Fiir unerliBlich
hielt Friedeburg es ferher, -
kilnftig auch Professoren stir-
ker in die Studienberatung mit
einzubeziéhen und durch eine
Residenzpflicht ., Spagatprofes-
soren daran zu hindern, mit ei-
nem Bein in Kassel und mit
dem anderen in Toronto zu
sein®. :
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GhK-PUBLIK

15. November 1984

Tagung der Aritsgemei'nsc':haﬁ fiir Studien-, Studentinnen- und Studentenberatung
Wandlungen — Studieren und Beraten in der Uni

nter dem Thema Wandlun-
gen — Studieren und Beraten
im  Spannungsfeld  aktuelier
Hochschuldiskussionen®, - trafen
sich vom 21. bis. 24, September
in Kassel 120 Beraterinnen und
Berater zur diesjahtigen Herbst-
tagung der Arbeitsgemeinschaft
fiir Studien-, Studentinnen- und -
. Studentenberater. - Qrganisiert
von der Zentralen Studienbera-
tung (ZBS) .der. GhK .und der
Psychotherapeutischen Bera-
tungsstelle des Studentenwerks
Kassel gab die Kasseler Tagung
in verschiedenen Arbeltsforrmen
Gelegenheit ‘zur Auseinander-
setzung mit tlir die Beratung re-
Jdevanien aktuellert Hochschui-
themen.

+ Nach der Tagungseréfinung durch
. .GhK-Prasident Prot. Dr. Hans
= Brinckmann zeichnete Prof. Ludwig

von  Friedeburg in’ seinem Erofi-

nungsvortrag: zum - Wandel  der
+ Hochschulen ein erfrischend leben-
- diges, stark autobiographisch ge-
.- pragtes Bild von 50 Jahren Hoch-
;" _schulgeschichte. -Ein Wande!, dem
sich . Studierende, Lehrende und
auch Hochschulpolitikef im Laufe
der Zeit schon immer stellen muBten
und der ein hohes MaB an individu-
eller Flexibilitat und Kreativitat im
Umgang mit den Verhaltnissen for-
derte und fordént. Nach Meinung von
v. Friedeburg wird der gréBte Teil der
Studierenden auch unter erschwer-
ten -Verhiltnissen diesen -Anforde-
rungen noch gerecht. Fiir die Bera-
tungspraxis gab er mit auf den Weg,

. Adoleszenzforschiung hin zu der Er-

das Studium unter demn Blickwinkel kenntnis, daB Krisen zur identitits-
JLernen als Lebenserfahrung” zu be- findung unabdingbar - notwendig
trachten und nicht nur manisch nach sind. In ihnen werden nach Leuzin-
zukinftigen Arbeitsplatz- und Karrie- ger-Bohieber Pendelprozesse im
rechancen zu schielen; studiert wer- Selbstin Gang gesetzt, die letztend-
den solltle das, was den eigenen lich def Selbstfindung und Entwick-
Interessen und Neigungen ent- lung des Selbstwertgefiihis dienen.
spricht. und somit der Perséinlich- Fiir die Gestaitung -des Studiums
keitsbildung zugute kommt. - bedeutet . dies, daB .spielerischer

In- der anschlieBenden Podiums- Raum vorhanden sein muB und Stu-
-diskussion, -moderiert von Dr. Hel- dierende sich Zeit nelimen kénnen,
mut  Winkler, - Wissenschaftliches solche Prozesse als spatadoleszen-
Zentrum fur Berufs- und Hochschul- te Entwicklung zuzulassen. Fir die
forschung (WZ 1), gab es zu dieser Beratung folgl daraus, daB sie da
Position von Friedeburgs breite} Zu- ansetzen sollte; wo das Individuum
stimmung, aber auch den Hinweis, AnstéBe oder Hilfen in einem’ sol-

.dafl diese Sichtweise auf ihre Aus- ‘chen Prozef3 bendtigi.

‘bildung den Studierenden per Bera-  Inwiefern Weiterentwicklung von
tung’ nur schwer vermitielbar ist. Hochschulkonzepten-unterstiitzt fiir
Sehr oft, so-der Hinweis von Prof. Studierende und das Studium wir-
Dr. Leuzinger-Bohieber (GhK), wird ken kénnte, legte Wolfgang Gabler
vor -altem bei léngerer Arbeitslosig- in seinem Vortrag am Beispiel der

. keit nach dem StudienabschiuB-erst- GhK dar. Mit Hilfe des Programms

durch die eigene, oft schmerzhafte zur Verbesserung von Lehre und
Erfahrung verstanden, was das Stu- Studium werden 'in’ Kassel im Zu-
dium hitte gewesen sein kénnen. sammenwirken mit Fachbereichen,
Vorschifige, wie wéhrend des Stu- Wissenschaftlichen Zentren und Ar-
diums mehr Einsicht in die Notwen- beitsgruppen verschiedene Ansétze
digkeit eines individuellen Studien- fiir neue Lehr- und - Studienformen
weges geschaffen werden kénnte, erprobt, fir die Gabler einige an-
kamen von Seiten der Podiumsteil- schaufiche Beispiele von, ZSB und
nehmer/innen in Form von Hinwei- WZ Kon2epte Zu entwickéln, die
sen auf die stérkere Beteiligung vonm von Problernbe-
Professoren an Beratungsaufgaben reichen. (z.B.  Studienabbrecher in
und den Ausbiau von Tutorienange- den Magisterstudiengéngen) zielge-
boten zyr -Studiengestaltung. Auf richtete - Beratungsangebote nach
Ablehnung bei den Beratern und der sich ziehen solien. Der Notwendig-
studentischen Verireterin auf dem keit, - Studienberatung auszaweiten
Podium stie der Bericht von Trau- - und zu verbessern, war Thema.des
gott Klose, FU Berlin, Gber die dort Berichts ‘des Vertreters der Hoch-
.eingefiihrie’ Beratungspflicht. -DaB schuirektorenkonferenz (HRK),
eine solche Zwangsberatung” zum Herrn Schreier. Die HRK versucht,
guten Erfolg fir die Studierenden diese durch die vor kurzem verab-
flihrt, wurde einhellig bezweifelt. schiedeten ,Empfehlungen zur Stu-

. . ' - dienberatung in den Hochschulen-
Krisen als Chancen _ der Bundesrepublik Deutschland*

Entwioklung und identitatsbildung voranzutreiben” und die Bemiihun-
als standiger ProzeB des. individu- gen der einzelnen Hochschulen da-
ums und- somit- auch ‘ais wichﬁge durch zu unte[siutzen. Dafl diese
Komponente in der Entwicklung .Empfehlungen.im Grundsatz._zwar
wihrend der Studienzeit war Thema akzeptiert, von ihrem Inhailim Detail
des. Vortrages von Prof. Marianne -aber . in . Studienberatungskreisen
Leuzihger-Bohleber am zweiten Ver- hicht auf ungeteille Zustimmung sto-
anstaltungstag. Unter dem Titel Kri- Ben, zeigte die anschiieBende kon-

"se als Chance in der Spatadoles- troverse Diskussion ‘mit dem Pu-

zenz" fiihrte sie die Zuhdrerinnen blikum.
d Zuhb f der Grundlage der L
gno cunore! au g Studienberatung —

_.auch fir Europa "
Der européischen -Dimension von
Studierendenberatung wurde mit ei-
" nem Beitrag von Colette - Aungier
vom Carreers: and Appointement
Service des Trinity College in-Dublin,
- Irland, mit-ginem Referat Gber das
. irische Beratungssystern Rechhung

getragen. Frau Augnier ist zudem

- Vizeprisidentin von Fedora, der eu-

ropéischen Organisation von Studie-
rendenberatern. Sie wirkte im weite-
ren Tagungsverlauf mit in einer spe- -
ziellen Arbeitsgruppe, die sich mit
dem Thema ,Europa ~ was kann die
ARGE 1un?“, beschéftigte. In weite-
ren elf Arbeitsgruppen fand ein in-
tensiver fachlicher Erfahrungsaus-’
tausch zu unterschiedlichen sowohl
therapeutischen als auch studienbe-
ratungsspezifischen Themen -statt.
So bestand die Moglichkeit, sich
z.B. mit der faktischen Situation von
Teilzeitstudierenden, Modelltutorien
zut Verbesserung von Studium und
Lehre, weiblichen Arbeitsstilen in
Beratungs- und Therapieeinrichtun-
‘gen, dem Frankfurter Weg (Moglich-
keiten der beruflichen Orientierung
wiahrend geistes-, sozial- und-kultur-
wissenschaftliicher Studiengénge),
der Bedeutung von Untersuchungen
zum beruflichen Verbleib von. Absol-
ventinnen und Absolventen in der
Beratungspraxis auseinanderzuset-
zen. Erstmals war auch die Bundes-
anstalt fiir Arbeit und die Berufshe-
ratung des Arbeitsamtes, ein Koope-
rationspartner . von Studienbera-

tungsstellen, thematisch und perso-

nell in diese Tagung einbezogen.
Die Ergebnisse werden in dem An-

fang 1995 erscheinenden Tagungs-
bericht zusammengefaBt. :

Verein gegriindet .
Erfrischend wie der Beginn war
auch das Ende dieser Tagung. Nach
der schon zur Tradition gewordenen
ARGE-Fete, in der Kontrastpro-

-gramm angesagt war — jetzt Bauch - 7

und Hifte im Afrodancestil nach afri--
kanischen - frommeln unter Palmen
im Foyer der MenzelstraBe kreisen
zu lassen — ‘fand am Rande der

Tagung im zweiten- Anlauf die seit - -

mehreren Jahren - diskutierte und
vorbereitete Griindung der ,Arbeits-
gemeinschaft Studien-, Studentin-
nen- und Studentenberatung — Ver-
ein zur Forderung von Beratung und
Therapie an den Hochschulen® statt..
Zum - Vorstandsvorsitzenden - wurde
Stefan Prange vom Studienbiiro der
Universitat- GieBen gewahlt. Voll des .
‘Dankes fiir die gelungéne Tagungs- .
organisation und das ‘angenehme
Klima an deér GhK verabschiedeter
sich- die- Tagungsteiinehmerinnen
und -teilnehmer nach diesem an-
stregenden Arbeitprogramm ins Wo-
chende. ’ .
' Marion‘Schomburg,
Helga Boemans
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