i [ 34383

bloril) T

Moo/ hez. ‘7

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hier ist er,.der erste Rundbrief der Arbeitsgemeinschaft
der Studentenberater , das Blatt zum Austausch zwischen
den Tagungen. - _

Der Wunsch dananch war auf der letzten Tagung laut gewor-
den, nachdem die '"Zeitschrift fir Theorie und Praxis der
Studien- und Studentenberatung' in ihrer bisherigen. Fornm
eingestellt wurde und wir uns einig waren, daB wir einen

aktuellen, ﬁberregionalen'Informationsaustausch brauchen.

Damit dieses Projekt gelingen kann, zwei Bitten:

¢ diesen Brief zur Information an'alle Kolleginnen und
Kollegen in den' jeweiligen Teams weiterreichen!

. Anregungen,rHinweise,.neue Informationen und Entwick-
lungen, kritische Anmerkungen etc. bitte schriftlich
an den Sprecherrat, damit dies in den ndchsten Rund-

brief aufgenommen werden kann.

Inhait:

— :

1. Nachlese zyr Heidelberger Tagung

2. Presse: der FR-Artikel und unsere Stellunghahme

3. Hinweise zur ArGe—Frﬁhjahnstagung 1988 k.

4. Wer macht was: ArGe—Sprecher, Themen und Kontaktadressen
5. Literaturhinweise

- Arbeitsgemeinscbczﬁ der Studentenberater
z in der Bundesrepublik Deutscblan_d und Berlin (West) — ArGe —~




1. Nachlese zur Heidelberger Tagung

e Schriftliche Berichte liegen uns aus zwei Arbeitsgruppen
vor: ‘ﬁffentlichkeitsarbeit’ und 'Methodische Konzepte und
Vorgehensweisen'-(s.u.). Gleichzeitig wurde bei der Tagung

der Wunsch nach mehr Verbindlichkeit, Kontinuitst in den

Themenstellungen und in der Weiterentwicklung von Arbeits~
ergebnissen geduBert! _

Das Ergebnis der AG Offentlichkeitsarbeit ist ein erster
Weg dahin. Ebenso sieht der.Sprecherrat, der am 13.11.87

in Heidelberg tagte, seine Aﬁfgabe darin, durch die gezielte
Weiterverfolgung bestimmter Themen und Projekte (z.B. die
Supervisions—Erhebung, Konzeptionen der Fort- und Weiter-
bildung, Aids in der Studentenberatung) zu Ergebnissen und

auch zu Dokumentationen zu gelangen.

‘e Fir zukiinftige Tagungen wird angestrebt, die Beteiligung der
Presse klarer zu strukturieren und im Rahmen der Méglichkeiten
fiir eine angemessene BErichterStattUHg zu sorgen (vgl. dazu

den FR-Artikel und unsere Stellungnahme).

® Schwierig war fiir einige AGs auf der Heidelberger Tagung die

Tatsache, daB die Teilnehmerzahl stark schwankte: von 4 bis 19!

ﬁberlegungen gingen dahin, zum einen eine Begreﬁzung der Teil-
nehmerzahl (angemeldete Teilnehmer: Anzahl der AGs) vorzusehen,

zum anderen auch hier fiir mehr Verbindlichkeit zy sorgen.

o Die 'Zeitschrift fiir Theorie und Prakis der Studien- und Stu—

dentenberatung' ist vorldufig eingestellt! ,

Bei der Tagung in Oldenburg war bereits ausfiihrlich iiber das
Finanzierungsproblen diskutiert worden und das Erscheinen
einer weiteren Nummer von der Abonnentenzahil abhidngig gemacht
worden: 200! Diese Anzahl konnt auch nicht anndhernd erreicht
werden; so wird es vorldufig keine neue Nummer geben,

Es wird aber iiberlegt, die Zeitschrift auf nege tkonomische
Beine zu stellen, z.B. durch einen "Verein zur Férderung der
Studentenberatung", der dann nicht identisch mit der ArGCe
wdre. Zur nichsten Tagung in Berlin wird Gerhard Zacharias
ein entsprechendes Satzungsprogramm sowie ein neues Konzept
fiir eine Zeitschrift oder ein Jahrbuch der Studentenberatung

vorbereiten.




* WRK-Bericht durch Ralf Mahler, bisheriger ArGe-Sprecher,

Vertreter der ArGe in der Présidial-Arbeitsgruppe Studienbe-

ratung der.Westdeutschen Rektorenkonferenz:

- Die Vereinbarung mit der Bundesanstalt fir Arbeit ist noch
Richt verabschiedet bzw. unterschrieben, was nach Aufassung'
der WRK-AG an der Bundesanstalt fiir Arbeit liegt.

- Bezogen auf dasg Aids-Merkblatt des Studentenwerks wurde

Sseitens der WRK kritisiert, dap das Studentenwerk als

- Ebenso wird eine neue Stellungnahmé der WRK zu Fragen der
Fort- und Weiterbildung von Studentenberatern vorbereitet
Ralf Mahler bittet daher, ihm Informationsmaterial und/oder
schriftliche Konzepte z.B. von Landes—ArGen zuzusenden (siehe

auch nidchster Punkt).

ihre fiﬁanzielle Absicherung iiber Landesmittel ist nach wie wver
Thema und Anliegen in den einzelnen Lindern, Inhaltlich wird
dabei an Supervisioh, an Therapieausbildungen, aber auch an
gezielte Fbrtbildungsmaﬁnahmén fir die Mitarbeiterinnen der
Clearing-Stellen gedacht.
In Niedersachéen ist z.B. die Weitérbildung als Bestandteil

. der Arbeit arbeitsvertraglich abgesichert; zur.Absicherung
ihres Fortbildungsprogramms ist die ArGe Hessep inzwischenf
eine BGBéGesellschaft; Baden—Wﬁrttemberg hat nach wie vor
das "Konstanzer Seminar", dennoch wird auch hier angesichts
unterschiedlicher Fortbildungsnotwendigkeiten und -Bediirfnisge
ein neues Rahmenkonzept angestrebt,
Falls noch nicht bekannt: Zusatzausbildungen werden vom Ar-
beitsamt bezuschuBt, wenn die Ausbildungsinstitution (via

Antrag und Verhandlung) von Arbeitsamt anerkannt wird,

. Stellenstreichungen in Berlin: eipe in der Anmeldung und eine

Uni—Leitung will stattdessen die Anmeldung durch zwei Hilfs-
kréfte besetzen. Diesem Vorhaben hat sich bisher die ZE und
auch der Personalrat widerset;t. Der ArGe-Sprecherrat hat da-
Zu eine Stellungnahmé_abgegeben; eine freundliche, aber ig

der Sache unbefriedigende Antwort des Vize-Priasidenten liegt




inzwischen vor. Eine Riick-Antwort der ArGe ist in Vorbe-
reitung.

Insgesamt gesehen bleibt der Eindruck aus den AGs:

=» dafl sich Berater und-Therapeuten, die urspriinglich veon
recht verschiedenen Therapie- und Ausbildungs—Schulen kommen,
in ihrem praktischen Vorgehen immer weniger unterscheideny

- dafl die Bedeutung der Arbeit in den Clearingstellen oft un-—

terschdtzt wird. Die Tatsache, daB erstmals 1o Kolleginnen an

der AG teilnehmen konnten, zeigt uns, daB auch hier ein starkes

Bediirfnis und Interesse besteht, gich mit der beruflichen Si-
tuation_aﬁseinanderzusetzen.

“# daB es nicht die 'typische Familie' gibt, die Studentenbe-
rater hervorbrihgt, daB sih- aber bestimmte Strukturen in den
Herkunftsfamilien hdufen. So kam in Ag Suea. die Vermutung auf,
ein Motiv fiir unseren spfechenden, klédrenden, offenlegenden
Beruf€ kénnte es sein, daB unsere Eltern sprachlos waren, nicht
iiber sich und ihre Situation (besonders Kriegserlebnisse)reden
konnten.

-+ daf Beschéftigung mit Tabu~Themen'offensichtlich in der Luft
lag und weiter vertiefr werden muf: z.B. Aids betreffend oder
das Beziehungsgeschehen in Beratung und Therapie.

* dafl es immer noch schwierig ist, sich zu frauenspezifischer
Arbeit in einzelnen Beratungsstellen zu bekennen;

“+ daB angesichts abnehmender Studentenzahlen das Arbeitsfeld
'Prévention' und damit eine aktive Prophylaxe mehr Raum gewin-

nen sollte.
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Berich t iiber diae Arbeitsgruppe 8:
"Me thodisehe Konzepte und Vorgehensweisen, die ich in der Beratung

und Therapie mit Student({inn)en anwende"
Moderation: Dietmar Chur, ZSB Heidelberg

Ausgangspunkt war die ﬁberlegung, da8 das methodische Vorgehen als
gemeinsamer Weg von Klient/in und Beréter/in = 30 sehr es sich auch am
Kliehten orientiert - explizit oder unterschwellig immer auch Ausdruck
der Erfahrungen und ﬁberzéugungen des Beraters von Bntwicklung und

Verdnderung ist,

Dem entsprechend ging die Arbeitsgruppe mit Jilfe von themenzentrigrter
MEditation, Bilder malen und Kleingruppengéspréch,_zunéchst Fragen zur
elgenen persénlichen Erfahrung der Berater/innen nach:

- Was hat meinen Weg bestimmt ?

- Wie war/bin ich geprigt ?

- Wodurch und wie habe ich mich entwickelt und verindert ?

Im AnschluB daran wurde anhand der Beziehungsdynamik in der Gruppe selbst
und am Beispiel der xonkreten Erfahrung mit Leiten und Geleitet-werden

in der Arbeitsgruppe grundlegende Themen methddischen Vorgehens behandels:
Der je individuelle Umgang mit Fragen der Kontaktaufnahme, der Beziehungs-
gestaltung, der Macht und schlieBlich gegenseltigsen AblSsung aus der Be-
zichung am Ende des Beratungsprozesses, _

Dabei wurde die direkte Erfshrung {Bediirfnisse ung individuelle Strategien)
der einzelnen in der Rolle der Teilnehmer zum Ausgangspunkt genommen, um
Uber Umgang und Erfahrung mit den selben Phinomenen als Leiter/in von

- Gruppen bzw. Berater/in oder Therapeut/in zu sprechen.

Dietmar Chur
258 HD
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Protokoll der Arbeitsgruppe Studentenberatung und Uffentli;hkeitsarbeit
(Fachtagung der Arbeitsgemeinschaft der Studentenberater vom. 16, - 19,

September 1987)

Ziel der in Heidelberg angebotenen Gruppe war fir uns Moderatoren zundchst
zu kldren, inwieweit Studien- und Studentenberatungsstellen zukiinftig offen-
siver auf die (Hochschul -) Uffentlichkeit zugehen sollten und in welcher
Form dieses geschehen kdnnte (Offentlichkeitsarbeit durch die ZSB und PTB'en

direkt, iber eine ArGe-Zeitschrift, etc. etc.).

Als ein Motiv (das "Stellenargument"), um stirkere Uffentlichkeitsarbeit zu
betreiben, wiren z.8. die langerfristig zurUckgehenden Studentenzéh]eh_erkenn-
bar, die die Studien- und Studentenberatungsstellen noch stirker als bisher

in die Diskussion um Stellenstreichungen oringen kdnnten, Mehr Uffent]ichkeit
~wirde hier vielleicht rechtzeitig fir eine "Lobby" sorgen. Ein weiteres In-
teresse an vermehrten publizistischen Aktivitdten kénnte von den Mitarbeitern
der Beratungsstellen selbst ausgehen, die die gewohnten beruflichen Gleise
verdndern oder verlassen wollen und fir die "das Schreiben" ein wichtiger .

erster Schritt in diese Richtung bedeuten wiirde. '

~ Eine Umfrage innerhalb der Gruppe nach bereits vorhandener Uffeht]iChkeits-

arbeit machte eines deutlich: Es gibt keine gemeinsame Strategie der Mitar-.
bei;er'in den einze]nen Beratﬁngsstef}en fir eine gezielte, geplante Uffent-
Vichkeitsarbeit, sondern sehr viele unterschiedliche Einze]bereiche/—maBnahmen,
~die "gffentlichkeitswirksam waren". Die Beratungsstellen - durch Hochschulgesetze
~und langjdhrige Existenz und Tdtigkeit an den Hochschulen etabliert -~ wenden

sich mit vielen unterschiedlichen Aktiyititen an ihre Klientel, die zugleich
“auch an die (Hochschul -) Uffentlichkeit gerichtet.sind; sie arbeiten an/

bieten an: '

= AuBendarstellungen (hochschulintern/extern) |

- Lehrveranstaltungen lber die Vorlesungsverzeichnisse, Vorlesungsreihen

= Studienhandbiicher, Universititsfiihrer '

- punktuelle, publikumswirksame Veranstaltungen (SchU1ertage;'Schnupperstudium;
Fachberatertrainings, Lehrerfortbildung)

- Mitarbeit in Hochschulgremien



1. Welches 7ie} wollten sie persdnlich mit Zukiinftig verstirkter Uffentlich-

—————

keitsarbeit,erreichen?
2. Welche Adressaten sollte es geben?
3. In welcher Forp kdnnte dies geschehen?

Zu 1 und 2. Das alte Public Relations-Motto "Tu Gutes und sprich drUberf war
auch fiir die Gruppenmithieder ej
aber nicht ein verstarkter "Verkauf® des‘Produkts Studienberatung '

gehen, sowie die Umstande, unter denen Beratung stattfindet kennen:
und verstehen 1érnen. Da die Studien- und Studentenberatung ber
keinen Berufsverband, keine Lobby vérfﬁgt, schien dies eine Arbeit
Zu sein, die ausschlieBlich von interessierten Beratern und Berate-
rinnen selbst geleistet werden kann,

Zu 3;: Der diskutierten Mdglichkeiten einer gezielten Ruﬁérung'nach Auflen

- die Kommentferung hochschulpo]itischer Dinge " z.B. Sparpolitik;
Zusatz- ynd Aufbaustudiengange etc,

- das Angebot hochschulinterner Projekte

- die Arbeit mit Entscheidungstragern...

der STUDIENENTSCHEIDUNG an, bei dem die genannten Aspekte besonders deutlich

gez. Schwarze
20. 10. 1987



2. Presse: der FR-Artikel und unsere Stellungnahme

Die Studenten-Berater sind
in tiefer Ratlosigkeit

Zwlischen Seelsorge und ,Fitmachen“ / Fragen nach einer Tagung

HEIDELBERG. Die Studenten hassen
ihre Universitit nicht mehr, aber sie lie-
ben sie auch nicht. kenstatierte kiihi der
Frankfurter Pidagoge in der aitehrwiirdi-
gen Aula der Heidelberger Universitat
Die Beziehungen zwischen den Studen-
ten und der Universitit sind leiden-
schaftslos geworden — ohne Erotik. An-
statt hier und dort hineinzuschnuppers,
planen sie ihre Studienzeit zielsirebig

" durch und erleten sich dabei tégiich in
einer paradoxen Situation: Sie arbeiten
auf jenen Beruf kin, den die Mehrzahl
von ihnen — bei reaiistischer Betrach-
tungsweise — niemals ergreifen wird,

Wie stark eine lustlose Universitit, wie
stark berufliche Abgriinde — und damit
die besondere geselischaftliche Situation
der achtziger Jahre — auf die Studenten-
seele driicken, das wollte der Franklurter
Pidagoge Ernst Scheuermann den ver-
sammelten Studlenberatern/innen zum
Aultakt ihrer diesjahrigen Herbsttagung
in Heidelberg vor Augen fiihren. Sie soll
ten es nicht dabei belassen, LAuftragsthe-
rapie” fiir die Institution zu machen, son.
dern auch ihren Beitrag leisten zur Re-
Erotisierung der Universitit..

Da dieser pointierte Auftakt tolgenlos
blieb, bekam er den Charakter eines
Grundsatzre{erates. das liber die Képfe
der rund i00 Siudienberater hinweg-
rauscht. Danach zogen sie sich zwei Tage
lang in ihre Arbeitsgruppen zuriick. Und
als ob sie den Ruf der Psychologie als Ge-
heimwissenschaft festigen wollten, mug-.
ten Pressebeobachter vor der Tir blei-
ben. Daneben vertiefte sich das Gros der
Studentenberater ins therapeutische In-
strumeniarium, suchte Rat und Hilfe bei
der Uberpriiffung ihrer Methedik, Diese
Tendenz mag zufdllig so kiar hervorge-
lreten sein. Und doch liegt sie im Trend.

Die Studienberater haben sich in der
Universitit auf das Feld der unmittelba-
ren Seelsorge Zuriickgezogen. ,Die Zei-
len. in denen altgewordene Studentenpo-
litiker zu Studienberatern wurden und
weiterhin meinten, Politik machen zu
miissen, sind Gott sei Dank vorbei”, ent-
gegnete einer auf die Frage, inwieweil or
Probleme seiner Klienten mit der  dlas-
senuniversitit” auch in Gremien hingin-
trage. .Das Thema Akademiker-Arbeits-
lasigieit tst doch mittlerweila ein alter
Hut”, gihnte ein biirtig jungenhafier Sty-
dentenberater. [Dazu habe ein Politiker
doch erst bei ihrer letzten Tagung ein He-
ferat gehalten: .

~Schrecklich, diese verstaubte Institu-

tionen-Kritik von vor 20 Jahren”, sagte

der neue {eiter der Psychologischen Be-
ratungsstelle an der Universitil Heidal-
berg (PBS) und meinte die Thesen des
Frankiutter Pidagogen. Rainer Holm-
Hadulla betrachtete den Campus kii-
nisch. Studenten sind fiir ihn eine ,High-
Risk-Popuiation” — das beleglen die Zah-
len. da brauche man sich nicht in die Le-
bensweit der Studenten hineinzubewegen
und  hochschulspezifische” Psycho-Pro-
bleme zu ergrunden. Diese Probleme
sieht er allenfalls in jener _spitadoles-
renten Krise". der Zerreilprobe des fi-
nanziell noch von den Eltern abhidngigen
Mittzwanzigers, der gleichzeitig erwach-
senes Leitungs:Verhaltan zeigen soll. Kei-
sen soicher Art bringe dag
Studentendasein nun einmal mit sich —
eigentlich seit ewigen Zeiten.

Was in der Generationsfoige der Hoch-
schuiberater allgemeiner Trend ist. tritt
in Heideiherg besonders krail hervor. Der
neue PBS-Leiter 1st der Psychomanager
neuen Typs, der als seine Spezialitial die

Gule und Schéne in der Welt” und

LI N

-analytisch orientierte Beratung und
Kurztherapie” anbietet Und schon in vier
Stunden ist die Studenten-Personlichkait
wieder gestirkt und fit. Gegangen und
gegangen worden sind dagegen jene Vor-
denker einer demokratisierten ~Psycho-
therapie als kollektiver Praxis®. lhr da-

maliges Konzept skizziert Jérg Bopp im

neuesten Heft von ,Psychologie Heute™
-weg von individualistischen Ansitzen,
weg von der starren Arzt-Praxis- Bezie-
hung und weg von der Therapie als Ge-
heimwissenschaft”.

Diese drei Siulen werden — wie .nan
jetzt auf der Tagung erlebén konnte —
kralftig restauriert. Wobei es Nischen gibt
etwa in der feministischen Psychothera-
pie. .Dort iberwintert der ehemalige, ge-
sellschaftskritische Anspruch der poli-
tischen Psychotherapie; denn die femini-
stische Psychotherapie fiihrt Stirungen
nicht allein auf ailgemeine Sozialisie-
rungsumstinde zuriick, sondern auch auf
dia aktuellen Lebensbedingungen -. an
der Universitit. Und sie macht den
Frauen und Studentinnen bewuSt dad
si¢ ein Recht haben. diese Bedingungen
tu verandern, die von ihnen so Wider-
spriichliches wie diskrete Hochleistun-
Een’ erwarten”, argumentierte die PBS-
Therapeutin Greta Petersen. [hr Ge-
sprichskreis {iber “Gruppen mit Studen-
lentinnen" war einer der wenigen, bei
dem jenseits individuellen Fitmachens
ein politisch-emanzipatorischer Anspruch
durchschimmerte.

‘Studentenberatung und Hochschulthe-
rapie gibt es als .Institution* noch nicht
allzu lange. Sie sind in den siebziger
Jahren von Studenten und liberalen Bil-
dungsreformern  eingerichtet worden.
Doch die Studenten von heule haben das
Bewudtsein .einer gemeinsamen Unter-
nehmung zwischen Studenten und Thera-
peuten” (Jirg Bopp) zunehmend verlores,
Wie weit der Eatfrewndungsproze fort-
geschritten ist, illustriert das Betspiel der
Heideiberger Beratungsstelle. Deren Lui-
ter erklirt offentlich, dad _wir Geld von
der lnsutution bekommen”. Dabei sind [+
nuch wie vor die Stludenten. die mit

- einem Semesterbeitrag aus ihrem Geld-

Leutel diese psychotherapeutische Epra-
tungsstelle zu 40 Prozent finanzieren.
Heute [unktionicren Horkschulthera
piestellen wie Hfenllich-rechliche  An-
stalten. Eine geziolte Stellenbeserzungs
palitk hat dariber hinaus dig Therapey-
ten-Szene verdndert Heute werden vor
allem Beraier gesucht die in Familien-
therapie und psychoanalytischen Verfah-
ren ausgebildel sind, also in jenen Ver-
fahren, die darauf abzielen, eih System
tendenziell zusammenzuhalten. Dagegen
wenig gefragt sind Berater mit Ausbii-
dung in Gestalttherapie und Biocnerge-

tik, die cher einen Entwicklunpsprozof -

mit open end’ unterstitzen. Durch diese
Selektlion wird deutlich, was die vordring.
liche Funktion von Aultragstherapie’ st
— sie soll zum Aushalten ermuntern”,
argumeniiert Ernst Scheuermann. Die
Marschrichtung der Studienberater heute
ist der Rilckzug hinter den ~Schutzzaun®,
den die intime Therapiesituation bietet,
Den lassen sie sich nicht nechmen, son-
dera béhaupten hartrfickig als Grund-
konsens, dafl  Studieaprobleme immer
auch psychische Probleme sind,

Auch quantitativ haben sie derzeit koi-
ne leichte Aufgabe als Ratgeber fiir die
zwischen Ansporn und Resignation hin-
und hergerissene Studentenpsyche. Mehr
und mehr Studenten geben sich in den
Hochschul-Beratungssteilen die Tirklin-
ke in die Hand. In der Bundesrepublik
behaupien 850000 Studenten, dafl sie
psvchosoziale Hilfe brauchen: sie fitirten
sich, so die jungste Erhebung des Studen-
tenwerkes, Jberatungs. und behandlungs-
Meeliefaa” e Studenten reagieren quf

die _lustioxen Bezinhungen™ ot Blackies
rung ung zunechimender Angst, o nicht zu
schalfen.

Den iloratern steht die itatosivkeit ins
Gesichl yeschrivbon — hintor threm pro-
fessionelien Setbstverstinddnis b wdem
Wissen, dem einzelnen Studenten gewitd

eint Stick weit ein wachtiger [ebenshe-

glester semn zu kKonnen. oo tiefe Ratio-
sigkett. Manehe FKikien sich dberfordert
{uich soil immer wissen, wor es langpeht)
von den Studentealragen nach. dem Sinn
des Studivms wnd dor nngmyissen berufl-
lichen Zukunft. AManche reagntren mit
Zynismus, Ablehnupg, Wat mit chen je-
hen .gemischlen Gefihlen”, die die Sta-
denteaberater aul ihrer Herbsitagung
besser hinter verschlpssenen Tiiren son-
dierten, Wenige stehen zu threr Ratlosig-
keil. wie Jorg Bopp, der nach 15 Jahren
winen Schlufistrich gezogen  hat unter
seine Vergangenheit als Therapout der
Studenten-Neratung, . Auf Dauer”, sagt er
in jenemn _Pswholﬂgm-i!oulv-lntorvicw".
-Kinnte ich o8 nicht aushatten mit Stu-
deatrn sasammensaarbeiten, von denen
ich ber vielen wytbte, sie hiaben gnag mie-
se Zukunftsperspektiven, -bwnhl s be-
gabte und ausdrucksvalie oot <thel"

: CORNELIAGIRNDT

D/R/S
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Leserbrief zum Artikel "Die Studenten-Berater sind in tiefer Ratlosigkeit"
vom 29.10.87

Dér Bericht von Frau Girndt hat unter den Beraterkolleginnen und -kollegen
in MaBen drgeriiche, eher amisierte Reaktionen ausgeldst. Der Text zeugt von
wenig Sachkenntnis, scheiht uns mehr feuilletonistischen Interessen als
~einer differenzierten Darstellung der Arbeit in den Beratungsstellen der
Hochschulen verpflichtet zu sein.
Frau Girndt denunziert Studienberatung als ErfilTungsgehilfe institutioneller
Auftraggeber, entlarvt Beratung und Therapie als “individuelles Fitmachen"
mittels "Auftragstherapie". Auf der Strecke bleibt - so Frau Girndt - der
"p01itisch-emanzipatorische Anspruch" friiherer Jahre. Gab es diesen Anspruch
wirkiich, erlauben wir uns bei dieser Lektiire zy fragen, oder war er vielleicht
gar ITTusion? Studentenberatung igelt sich heute mehr und mehr hinter einem
"Schutzzaun" ein, folgert die Autorin. Die Ratlosigkeit der Berater verbirgt
sich hinter einem "professionellen Selbstverstindnis". Solch Selbstverstindnis
meidet naturgemip die Uffentlichkeit, was es zu verhindern gitt. Eine gezielte
Personalpolitik hat, nach dem Eindruck der Autorin, dazu gefiihrt, daB in den
Beratungsstelten nur noch Vereihze1t "aufrechte" Kb]Teginnen und Kd]Tegen das
Banner alter Ideale hochhalten. Vielmehr ist Anwendung “systemstabilisierender
Therapieschulen" und Beratung zur Anpassung angesagt, meint Frau Girndt. Schilimm
wire es, wenn Frau Girndts Analyse zutrifel _ |
Keine Studiehberatung-kann fiir sich in Anspruch nehmen, das allein selig machende
Patentrezept fiir jedes Problem, fiir jeden Klienten anbieten zu kdnnen. Schon der
Titel des Berichtes scheint aber gerade das Gegenteil zy suggerieren. Was Studen-
tenberatern nach Fray Girndt 1etzt1ich.Ubrig bleibt, ist, ihren Beruf als Berater/
Therapeut an den beriihmten Nagel zu hdngen, wollen sie sich nicht stindig der
‘Gefahr aussetzen, alte Ideale zy verraten. Kommt es als Berater nicht vielmehr
darauf an, sich der Situation zu stellen? Sich mit der eigenen Betroffenheit ‘
und Sorge um die drohende Arbeitslosigkeit der heutigen Studenten auseinander-
Zusetzen? Auf diese ‘Ratlosigkeit’ gerade nicht mit Hilflosigkeit oder Patent-
rezepteh respéktive Aufkiindigung des Jobs zu reagieren? Studentenberatung setzt
sich - und das verstehen wir unter Beratung - mit dem einzelnen Studenten/k]ien-
ten und seinen Probiemen vor dem Hintergrund des aktuellen gesellschaftlichen
Kontextes am jeweiligen ‘Fall’ intensiv auseinander. Wir versu chen, mit diesen
Problemen zu arbeiten, um Wachstumsprozesse der Klienten zu férdern. AuBerdem
Tehrt uns die ‘Geheimwissenschaft ! Psychologie, daB sich nur die Losungsmdglich-
keiten als tragfihig erweisen, die individuell angemessen und realisierbar sind
und nicht unbedingt auch noch bestimmten Ideologien geniigen.
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Und wenn sich Kolleginnen und Kollegen auf einer Tagung iber ihre S1tuat1on
als Studentenberater und -Therapeuten mal urisortiert, suchend, fragend seTbst—
kritische Gedanken machen und austauschen wollen, scheint uns das legitim, ja
notwendig und nicht geheimwissenschaftlich. Wenn dafiir von Seiten der Presse
kein Verstdndnis aufgebracht wird, kdnnen wir das nur bedauern. Als Tagungs-
veranstalter hatten und haben wir die Pflicht, fiir ein gutes Arbeitsklima zu
sorgen - und dazu gehort auch die Schaffung von Freirdumen, in denen nicht
Jeder vortastende Gedanke von der Presse protokolliert wird. Es muB doch mog-
tich sein, "gemischte Gefiihle" in einem "geschiitzten Raum" sortieren zu konnen,
um mit mehr Klarheit wieder an die Arbeit gehen zu kdnnen. DaB dann daraus
eine allgemeine Tendenz des Ruckzuges von Beratung in die "intime Therapie-
situation" gefolgert wird, erscheint uns, gelinde gesagt, ein wenig gewagt.
Die offene Auseinandersetzung mit unserer Betroffenheit dient Ja gerade dazu,
sich nicht in Zynismen und Psychomanagement zu verlieren.
Uns zu unterstelien, wir wiirden mit unserem therapeut1schen Vorgehen - weil
analytisch oder familientherapeutisch’ orientiert - keinen “Entw1ck1ungspro-
zess mit 'open end' unterstiitzen" » zeugt von schlichter Unkenntnis. Die gleiche
Feststellung gilt fiir die pauschalen Vere1nfachungen verschiedener Psycho-
therapieansdtze. Wie reimt sich das Zusammen mit der Tatsache, daB gerade der,
als leuchtendes Beispiel zitierte,ehedem Heidelberger Kollege Bopp - einer

der "Vordenker einer demokratisierten ‘Psychotherapie als kollektive Praxis'" -

vom analytischen Ansatz ausging und heute selber als Analytiker seine Brotchen
verdient?

Wir wiirden uns freuen, die Presse auf unserer ndchsten Tagung im Friihjahr 1988
in Berlin wieder begriiBen zu konnen, wenn offene Gesprdache im "geschiitzten
Raum" mdglich bleiben, ohne gleich als AusschluB der Uffentlichkeit miBver-
standen zu werden. Was wir als Veranstalter dafir tun kﬁnnen, wollen wir tun.

Fir den Sprecherrat der ArGe

Ralf Mahler
Studienberatung Hannover
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3. Die Friithjahrstagung 1988

findet vom 9. bis 12. Mdrz 1988 in Berlin statt.
Veranstalter ist die Technische Universitit Berlin in Zu—
sammenarbeit mit den Xolleginnen und Kollegen an den anderen
Berliner Hodschulen. '

Ansprechpartner/in

an der TU: Mathias Borgmann
Studienberatung der TU
Strafle des 17. Juni 135
~looo Berlin 12 '
an der FU: Helga Knigge-Tllner

Zentraleinrichtung Studienberatung
und Psychologische Beratung der FU
Brimmerstr. 48-50
looo Berlin 33
Ndhere Informationen zur Tagung sollen noch dieses Jahr ver—

schickt werden.

und die Herbsttagung 1988 wird im September in Freiburg

stattfinden; die Einzelheiten werden in Berlin festgelegt.

und der XIIT. Weltkongress fiir Studien- und Berufsberéter

findet vom 1. bis 5. August 1988 in Stockholm statt.
Rahmenthema: ZUKUNFT - VERANDERUNG - ENTWICKLUNG - BERATUNG
Veranstalter: IVSSB - Internationale Vereinigung fir Schul-

und Berufsberatung '
Kongress~Sekretariat: Kongress der IVSSB

'Hﬁgskolan for ldrarutbilding i Stockholm

SYO-1injen '

Maria Prédstgardsgata 9

S-116 52 Stockholnm

Programm und Anmeldeunterlagen sind ab Dezemberp dort erhdltlich.
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4. Wer macht was - Themen und Kontaktadressen

e Sprecher/innen der ArGe: Win Kaiphas

Psychosoziale Beratungsstelle
des Studentenwerks Miinchen
Leopoldstr. 15

8ooo Miinchen 4o

_ Tel o OF9G -3 496 2724
Edith ‘Piischel Mareke Santos-Dodt

Zentraleinrichtung Zentrale Studentenberatung der
Studienberatung und _ Universitat Heidelberg
Psychologische Beratung Seminarstr. 2

der FU Berlin 6900 Heidelberg

Briimmerstr. So Tel, ) 0622 - 5YIL307F

looo Berlin 33
Tel: 030~ 838 SAUL

. Supervisions—Erhebung: Sigrid Salmen

Psychotherapeutische Beratungs-
stelle des Studentenwerks BS
Fallersleber-Torwall 1o

3300 Braunschwei
T&L:053/'3q0?54

. Sammelstelle fir Tnformationen und Konzeptionen zur Fort-
‘und Weiterbildung: Ralf Mahler

Zentrale Studien- und Studenten-
Bedgrtung der Universitdt H.
An%%er'Christuskirche 18

3000 Hannover 1

Tel: OG54~ 605 587

e Clearing~-Stellen: Gabriele Gebhardrt o
: Psychotherapeutische Beratungs<
stelle des Studentenwerks HD
Neue SchlofB-Str. 42

6%00 Heidelberg

Jel. Oed2/- fo026

o Offentlichkeitsarbedit: Barbara Schwarze
Zentrale Studienberatung
der Univ. Miinster .
SchloBplatz 5

bddoo Mﬁnster72%;&25&“&%%&34;?4ﬂ9_

' sowie Edith Piischel und Mareke Santos-Dodt

e Konzeption und Vorplanung fiir einen 'Verein zur Forderung

der Studentenberatunﬁ: Gerhard Zacharias _

Universitidt Bremen, Fachbereich ¢
Postfach '

2800 Bremen

Teli: O4ZA- 348 LFEF

(T2l -Nawwiera you Sebretaricren )
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# Alds - Erfahrungen in der Studentenberatung-

Die Frage, wie wir uns auf dicses Aufgabengebiet einstellen, ha-
gchdftigt nicht nur das Deutschs Studentenwerk,sondern immer mshr
Xollegen.,

In Berlin rechnen wir mit einer Arbeitsgruppe zum Thema Aids. (Win),
Es ergeht hiermit die Bitte an alle, die Aufgaben im Bereich
Aidshilfe in ihren Beratungsstellen ibernehmen wollen oder sollen,
EGith Pilschel in Berlin Bescheid zu geben, Tel.:030 - 838 5242
(Anschrift siehe Sprecher)

5. Literaturhinweise

o Die Verdréngung des Intellekts an der modernen Universitit

dieser Festvortrag, den Eva Jaeggi am 16.5.1986 anlif-

lich des 2o0~jidhrigen Bestehens des Studienbiiros Bochum ge-

halten ist, ist jetzt in ihrem neuen Buch-?sychologie im

Alltag, Minchen, Piper, 1987, erschienen.

o Studentenpsyche von Michaela Huber, in: Psychologie heute,

November 1987, enthilt einen Bericht iiber die Tagung in

Oldenburg, Mirz 87.

! I
0 Rezension Abi, Studium und dann?

ist der Titel eines 1987 im Klartext-Verlag, Essen erschienenen Buches
(Herausgeber: W. Just, E. Lissek), in dem die Ergebnisse eines in den
‘Jahren 1985/1986 an der'Universitét/GesamthochschuIe Essen durchgefihrten
Projekts “ErschlieBung alternativer Tdtigkeitsfelder fiir Geistes- und Ge-
sellschaftswissenschaftIer“ zusammengefaft sind.

Im Hauptteil deg Buches sind kurze, teilweise recht amisant zy lesende,
Immer aber anschaulich-informative Berichte iber die von den Studentinnen
und Studenten durchgefithrten Berufserkundungen enthalten, bei denen nach
einem Raster (persénlicher Werdegang, Tatigkeiten im Uberblick usw. )
Gespriche mit Besthéftigten gefilhrt wurden. An beruflichen Einzelbiographien
wird versucht, folgende Berufsfelder transparent Zu machen: Archiv/Bibliothek/
Dokumentation Buchverlage~/Buchhandlungen. Journalismus, 0ffentlichkeits-
arbeit, Werbung/Marketing, Museum/Museumspédagogik, Theater, Ubersetzen/bo]-
metschen, Erwachsenenbildung, Bildungsarbeit im Ausland, Beratung/Erziehung/
Therapie, Tourismus. Eine Einfuhrung gibt nitzliche Hinweise zy Organisation
und Stellenwert von Berufserkundungen im Studium und ein SchluBteil enthilt
praktische Tips und Informationen zu den einzelnen Berufsfeldarn {(incl. Li-
teraturhinweise und Adressen z.B. von einschldgigen Berufsverbinde

Qh.n(j. 7 r’.._,.;.
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